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Zweckbestimmung

Die Kompressionstherapie umfasst MaBnahmen der duBeren,
flachigen Druckapplikation bei Venenleiden und Lymphab-
flussstérungen. Mittels flachigen Druckes soll der Ausbildung
von Odemen vorgebeugt und der venése Riickfluss bzw.
Lymphabfluss unterstiitzt werden. Kompressionsbekleidung
hat einen optimalen Druckverlauf, der von unten nach oben
immer geringer wird. Der Schwerpunkt des Einsatzes der
Kompressionstherapie liegt in der Behandlung von Venen- und
Odemleiden. Dabei kommen komprimierende, umhiillende
und elastische Zweizug-Gewebe bzw. -Gestricke an den
Extremitaten zum Einsatz. Die Kompressionstherapie ist in der
Regel eine Langzeitbehandlung und bedarf entsprechender
Produkte, die von Patientinnen und Patienten bei Vorliegen
der medizinischen Indikation auf arztliche Anordnung selbst
angewendet werden.

Zielgruppe der Anwender und Patientinnen und
Patienten

Als potenzielle Anwender gelten Patientinnen und Patienten
sowie medizinisches Fachpersonal.

Die Zielgruppe auf Patientenseite umfasst sowohl Erwachsene,
Jugendliche als auch Kinder, die von medizinischen Fachperso-
nal anhand der relevanten MaBe, verfiigbaren GroBen und
Sonderausstattungen sowie der Zweckbestimmung, Indika-
tionen und Kontraindikationen eigenverantwortlich versorgt
werden — stets unter Beachtung der Herstellerangaben.

Hi ise fiir die A dung

Verwenden Sie bei Kompressionsstrimpfen/-strumpfhosen mit
offener Spitze die Juzo Slippie Anziehhilfe. Ihr Fachhandel zeigt
Ihnen geme die korrekte Anwendung. Unter juzo.de/anziehen
finden Sie zusatzlich Video-Anleitungen zu allen Anziehhilfen
von Juzo. Ziehen Sie die Kompressionsbekleidung morgens
gleich nach dem Aufstehen am entstauten Bein an. Ziehen Sie
Ihre Kompressionsbekleidung im Sitzen an und aus, um Verlet-
zungen und Stiirze zu vermeiden. Raue ungefeilte Fingernagel
oder scharfkantige Ringe etc. konnen das sehr feine Gestrick
beschadigen. Wir empfehlen daher die Verwendung von Juzo
Spezialhandschuhen. FuBndgel und Hornhaut kénnen ebenso
zu Schéden fiihren wie ein defektes Schuhinnenfutter. Um den
Tragekomfort Ihrer Kompressionsbekleidung zu verbessern,
konnen Sie den Haftrand (falls vorhanden) wéahrend der
Tragedauer mehrere Male leicht anheben. Bitte achten Sie
darauf, dass bei Kombinationsversorgungen eine ausreichende
Uberlappung der Versorgungen gewahrleistet ist.

Kompressionsstriimpfe

1. Streifen Sie den Strumpf tiber lhren Unterarm und greifen
Sie dabei mit den Fingern von innen in den FuBbereich.

Den Strumpf durch Herausziehen bis zur Ferse auf , links*
umstilpen.

2. Dehnen Sie die FuB6ffnung mit beiden Handen und streifen
Sie das FuBteil bis zum Spann iiber den FuB. Achten Sie
dabei darauf, dass das Fersengestrick an der Ferse sitzt.

3. Streifen Sie den Strumpf nach und nach weiter tiber den FuB
—so wenden Sie diesen gleichzeitig wieder auf ,rechts*.
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Nun den Strumpf gleichmaBig und faltenfrei — ohne ihn zu
verdrehen oder an den Randern zu ziehen — hochstreifen
und mit der flachen Hand gleichzeitig an das Bein anlegen.
Sollten Sie den Strumpf zu weit nach oben gezogen haben,
schieben Sie ihn einfach wieder bis zum Sprunggelenk
zuriick und streifen Sie ihn dann mit weniger Zug nach
oben. Tipp: Stiilpen Sie den Haftrand (falls vorhanden) vor
dem Anziehen um.

Kompressionsstrumpfhose

5. Bis zur Ferse auf , links* umstiilpen, mit dem ersten Bein
hineinschliipfen wie in Schritt 2 und 3 beschrieben und bis
unter das Knie anmodellieren.

6. Verfahren Sie mit dem zweiten Bein ebenso.

7. Nachdem Sie beide Seiten bis unter das Knie angezogen
haben, wenden Sie beide Seiten wieder auf ,rechts* und
streifen diese partienweise an beiden Beinen hoch. Korrigie-
ren Sie danach den Sitz des Gestricks mit der flachen Hand.

8. Jetzt ziehen Sie das Leibteil hoch bis zur Taille. Achten Sie
darauf, dass sich der Zwickel senkrecht im Schritt befindet.
Achtung: Ihre Kompressionsstrumpfhose darf nie tiberdehnt
werden. Verteilen Sie das Gestrick in Etappen von unten
nach oben.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie Ihre Kompressionsbekleidung nur nach @rztlicher
Verordnung. Die Kompressionsbekleidung sollte nur von ent-
sprechend geschultem Personal im medizinischen Fachhandel
abgegeben werden. lhre Juzo Kompressionsbekleidung ist
weitgehend resistent gegen Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit und
andere Umwelteinfliisse. Durch bestimmte Kombinationen
kann das Gestrick in seiner Haltbarkeit beeintrdchtigt werden.
Daher ist eine regelmaBige Kontrolle im medizinischen Fach-
handel zu empfehlen. Beachten Sie bei der Kompressionsbe-
kleidung mit Haftrand: Die Kérperpartie sollte enthaart sein und
frei von Olen, Puder, Cremes und Salben. Bei Beschddigungen
wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhandel. Aus hygienischen
Griinden ist dieses Produkt nur fiir eine Person bestimmt. Die
Kennzeichnung im Produkt ist wichtig fiir die Identifikation und
Riickverfolgbarkeit des Produkts. Wir bitten Sie daher, diese
unter keinen Umstanden zu entfernen. Falls ReiBverschluss-
verldngerung beigelegt: Gefahr des Verschluckens. Bitte auBer
Reichweite von Kindern aufbewahren — Eltern haften fiir ihre
Kinder.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise entsprechend der
Kennzeichnung im Produkt. Vor dem Waschen miissen

die Verschlisse (falls vorhanden) geschlossen werden. In

der Waschmaschine empfiehlt sich die Verwendung eines
Waschenetzes. Wenden Sie die Kompressionsbekleidung vor
dem Waschen auf links und wenn méglich waschen Sie diese
separat oder mit farbgleichen Kleidungsstiicken. Waschen Sie
Ihre Kompressionsbekleidung taglich nach dem Tragen. In der
Waschmaschine kann Ihre Kompressionsbekleidung bei 40°C
im Schon- oder Feinwaschgang gewaschen werden. Verwen-
den Sie hierfiir ein Feinwaschmittel ohne Weichspiiler. Fir die
Handwasche empfehlen wir das milde Juzo Spezialwaschmit-
tel. Bitte hier reichlich spiilen, nicht wringen. Sie konnen die



Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die Kompressionsbekleidung
nach dem Waschen auf ein dickes Frotteehandtuch legen, fest
einrollen und kraftig ausdriicken. Danach kann die Kompres-
sionshekleidung lose aufgehangt werden. Nicht im Handtuch
liegen lassen. Legen Sie Ihre Kompressionsbekleidung nicht
auf die Heizung oder direkt in die Sonne. Falls Ihre Kompressi-
onsbekleidung trocknergeeignet ist (siehe Kennzeichnung im
Produkt), bitte Schongang verwenden. Juzo Kompressionsbe-
kleidung darf nicht chemisch gereinigt werden.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte der Kennzeichnung
im Produkt.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei Serienpro-
dukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von 36 Monaten.
Daran schlieBt sich die Nutzungsdauer der Kompressionsbe-
kleidung von 6 Monaten an. Die Nutzungsdauer hangt von

der richtigen Handhabung (z. B. bei der Pflege, dem An- und
Ausziehen) und der Nutzung der Produkte im gewdhnlichen
Umfang ab. Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes

ist mit dem Symbol einer Sanduhr auf dem Schachteletikett
aufgedruckt. MaBanfertigungen sind Produkte zur sofortigen
Verwendung. Da sich aufgrund des Krankheitshildes und der
individuellen Lebensumsténde die KorpermaBe verandern kon-
nen, sind maBgefertigte Produkte fiir eine Nutzungsdauer von
6 Monaten ausgelegt. Nach der 6-monatigen Nutzungsdauer
ist eine erneute KérpermaBkontrolle durch medizinisches
Fachpersonal notwendig. Bei signifikanter Anderung relevanter
KorpermaBe (z. B. aufgrund des Therapieerfolges, Gewichts-
veranderung) des bereits versorgten Korperteils kann eine
neue Abmessung und neue Versorgung auch schon friiher, vor
Ablauf der 6-monatigen Nutzungsdauer, begriindet sein.

Indikationen

Chronische Venenkrankheiten: Verbesserung vendser
Symptome, Verbesserung der Lebensqualitét bei chronischen
Venenkrankheiten, Prévention und Therapie vendser Odeme,
Pravention und Therapie venoser Hautveranderungen, Ekzem
und Pigmentierung, Dermatoliposklerose und Atrophie
blanche, Therapie des Ulcus cruris venosum, Therapie des
gemischten (arteriell und vends bedingten) Ulcus cruris (unter
Beriicksichtigung der Kontraindikationen), Prévention des
Ulcus cruris venosum-Rezidivs, Schmerzreduktion beim Ulcus
cruris venosum, Varikose, initiale Phase nach Varikosetherapie,
funktionelle venose Insuffizienz (bei Adipositas, Sitz-, Stehberu-
fe), vendse Malformationen

Thromboembolische Venenkrankheiten: Oberfldchliche
Venenthrombose, tiefe Beinvenenthrombose, Zustand nach
Thrombose, postthrombotisches Syndrom, Thrombosepro-
phylaxe bei mobilen Patientinnen und Patienten

Odeme: Lymphddeme, Odeme in der Schwangerschaft,
posttraumatische Odeme, postoperative Odeme, postoperative
Reperfusionsédeme, zyklisch idiopathische Odeme, Lipsdeme,
Stauungszustande infolge von Immobilitdten (arthrogenes
Stauungssyndrom, Paresen und Teilparesen der Extremitat),
berufshedingte Odeme (Steh-, Sitzberufe), medikamentds
bedingte Odeme, wenn keine Umstellung maglich ist

Andere Indikationen: Adipositas mit funktioneller venoser

Insuffizienz, entziindliche Dermatosen der Beine, Ubelkeit,
Schwindel in der Schwangerschaft, Stauungsbeschwerden in
der Schwangerschaft

Bei einer bestehenden Schwangerschaft sollte bei einer
Strumpfhosenversorgung, auf Grund der sich verandernden
Bauchumfange, ausschlieBlich ein Schwangerschaftsleibteil
verwendet werden.

Nach Verbrennungen und zur Narbenbehandlung empfehlen
wir, unsere speziellen Produkte fiir die Narbentherapie zu
verwenden.

Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Knochelarte-
riendruck < 60 mmHg, Zehendruck < 30 mmHg oder TcP0O2 <
20 mmHg FuBriicken). Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA
Il +1V), septische Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens.

In folgenden Féllen sollte die Therapieentscheidung unter
Abwagen von Nutzen und Risiko sowie der Auswahl des am
besten geeigneten Kompressionsmittels getroffen werden:
Ausgepragte nassende Dermatosen, Unvertrdglichkeit auf
Kompressionsmaterial, schwere Sensibilitatsstorungen der
Extremitat, fortgeschrittene periphere Neuropathie (z. B. bei
Diabetes mellitus), primér chronische Polyarthritis.

Wichtig

Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss der
Wundbereich zundchst mit einer entsprechenden Wundauflage
bzw. einem Verband abgedeckt werden, bevor die Kompressi-
onsbekleidung angelegt wird.

Bei Nichtbeachtung der Kontraindikationen kann von der
Unternehmensgruppe der Julius Zorn GmbH keine Haftung
libernommen werden.

Haftung

Bei nicht zweckgemaBer Verwendung (auch bei eigener
Reparatur oder Reparatur durch Fremddienstleister) kann der
Hersteller die Konformitat des Medizinproduktes nicht mehr
gewadhrleisten, was zum Erldschen der Haftung durch den
Hersteller fiihrt.

Restrisiken und Nebenwirkungen

Bei unsachgemaBer Anwendung konnen vereinzelt uner-
wiinschte Nebenwirkungen auftreten, wie z.B. Hautnekrosen
und Druckschédden auf peripheren Nerven.

Bei empfindlicher Haut kann es unter Kompressionsmitteln zu
Juckreiz, Schuppung und Entziindungszeichen kommen. Daher
ist eine adaquate Hautpflege unter der Kompressionsversor-
gung notwendig.

Die folgenden Symptome sollen zum sofortigen Entfernen

der Kompressionsversorgung und Kontrolle des klinischen
Befundes durch eine Arztin oder einen Arzt fiihren: Blau- oder
WeiBfarbung, Missempfindungen und Taubheitsgefiihle, zu-
nehmende Schmerzen, Kurzatmigkeit und SchweiBausbriiche,
akute Bewegungseinschrankungen.

Bei einer Unvertraglichkeit gegen einen oder mehrere Inhalts-
stoffe dieses Produktes, halten Sie bitte vor Gebrauch Riick-
sprache mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt. Der Hersteller haftet
nicht fiir Schaden/ Verletzungen, die aufgrund unsachgemaBer
Handhabung oder Zweckentfremdung entstanden sind.



Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Médngel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an
Ihren medizinischen Fachhandel. Nur schwerwiegende Vor-
kommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zustdndigen Behdrde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende iiber den
herkdmmlichen Entsorgungsweg zu vernichten. Bitte beachten
Sie dabei die geltenden 6rtlichen/nationalen Vorgaben.

Ergdnzungsinformation fiir Produkte mit Silber

Da Silber Warme und Elektrizitat leiten kann, sollte ein
direkter Kontakt mit elektrischen Quellen vermieden werden.
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic
Silver sollte nicht im nassen Zustand mit Metallen (z. B.
Metallkleiderbiigel) in Berlihrung kommen. Das Silber im Textil
konnte sich dadurch verfarben. Durch Gerbstoffe, die bei der
Lederherstellung des Schuhinnenfutters verwendet werden,
kann es zu Verfarbungen des Strumpfes und des Silberfadens
im FuBbereich kommen.

Ergdnzungsinformation zur Dip Dye Collection

Bei Juzo Kompressionsprodukten in Dip Dye-Design handelt es
sich um Unikate. Der Farbverlauf der Einzelstiicke ist individuell
und kann daher nur bedingt reproduziert werden. Aufgrund
des Herstellungsprozesses sind leichte Farbabweichungen
moglich.

Ergdnzungsinformation zur Batik Collection

Bei Juzo Kompressionsprodukten in Batik-Design handelt

es sich um Unikate. Die Farbmusterung der handgefertigten
Einzelstiicke ist einzigartig und kann daher nicht reproduziert
werden. Auch kann es zu geringfiigigen Farbveranderungen
nach dem ersten Waschen kommen. Durch das Herstellungs-
verfahren entsteht die typische Knitteroptik. Diese ist nur am
ungetragenen Produkt, nicht aber im getragenen Zustand zu
sehen. Aufgrund der speziellen Farbetechnik sind diese Kom-
pressionsprodukte in ungetragenem Zustand etwas langer als
Produkte ohne Batik-Design. Dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Passgenauigkeit und medizinische Wirksamkeit.
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Intended purpose

Compression therapy involves measures to apply extensive,
external pressure to treat vein problems and lymph drainage
disorders. The aim of the extensive pressure is to prevent

the formation of oedema and to support venous return and
lymph drainage. Compression garments exert an optimal
pressure gradient that gradually decreases from bottom to top.
Compression therapy is primarily used to treat vein problems
and oedema. It involves the use of compressive and elastic
double-stretch fabrics or knitted fabrics that wrap right round

the extremities. As a general rule, compression therapy is a
long-term treatment requiring appropriate products that are
used by the patients themselves when medically indicated and
on the instructions of a doctor. Zipper extension included, cho-
king hazard. Please store out of the reach of children — parents
are responsible for their children.

Target group of users and patients

Potential users include patients and healthcare professionals.
The target group of patients includes adults, adolescents

and children who are treated independently by medical
professionals based on the relevant measurements, available
sizes and optional extras, as well as the intended purpose,
indications and contraindications — always in accordance with
the manufacturer's instructions.

Notes for use

For compression stockings/tights with open toes, use the Juzo
Slippie donning aid. Your specialist retailer will be happy to
show you the correct way to use the product. You can also visit
juzo.com/donning for video instructions relating to all Juzo don-
ning aids. Put your compression garment on the decongested
leg in the morning right after getting up. Put on and put of your
compression garment while sitting down to prevent injuries

or falling. Rough, unfiled finger nails or sharp-edged rings

etc. may damage the very fine knitted fabric. We therefore
recommend the use of Juzo special gloves. Toe nails and cal-
luses can also cause damage, as can the defective inner lining
of shoes. In order to increase the wearing comfort of your
compression garments, you can hoist the silicone border a
little (if there is one) a number of times during wearing. Please
make sure that with combined treatments, a sufficient overlap
between treatments is guaranteed.

Compression stockings

1. Pull the stocking over your forearm and hold on to the foot
section from the inside with your fingers. Turn the stocking
inside out by pulling it out as far as the heel.

. Using both hands, stretch open the opening and pull the
foot section over your foot as far as the instep. Make sure
that the heel fabric is sitting on the heel.

. Gradually pull the stocking further over your foot — as you

do so, you will also turn it back the right way out.

Now pull up the stocking evenly and free from any wrinkles

— without twisting it or pulling at the edges — and at the

same time apply it to your leg with the flat of your hand.

If you have pulled the stocking up too high, simply push it

back down to the ankle and then pull it up again with less

strength. Tip: fold over the silicone border before donning

(if applicable).

N

w

bl

Compression tights

5. Turn inside out as far as the heel, slip in the first leg as
described in steps 2 and 3 and fit to below the knee.

6. Repeat the procedure with your other leg.

7. Once you have put the tights on both legs to below the
knees, turn both sides the right way out again and pull them
up both legs bit by bit. Then adjust the sit of the knitted
fabric with the flat of your hand.
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. Now pull the body part up to your waist. Make sure that
the gusset is positioned vertically in the crotch. Please
bear in mind that your compression tights must never be
overstretched. Distribute the knitted fabric in stages from
the bottom to the top.

Please note:

Only wear compression garments if they have been prescribed
by a doctor. Compression garments should only be dispensed
by properly trained staff at a medical retailer. Your Juzo com-
pression garments are largely resistant to oils, ointments, skin
moisture and other environmental influences. The durability

of the knitted fabric may be affected by certain combina-

tions of the above. This is why it is advisable to have your
compression garments checked regularly at a medical retailer.
For compression garments with a silicone border, please note:
the relevant part of the body should be depilated and free
from oils, powder, creams and ointments. Please contact your
specialist retailer in the event of damage. For hygiene reasons,
this product is intended for one person only. The label on this
product is necessary for identifying and tracing the product.
We therefore ask you not to remove the labels under any
circumstances. Where zipper extension is included: choking
hazard. Please store out of the reach of children — parents are
responsible for their children.

Washing and care instructions

Please be sure to follow the care instructions on the product
label. Do up the fasteners (if there are any) before washing. In
the washing machine, it is recommended to use a laundry bag.
Turn compression garments inside out before washing, and

if possible, wash them separately or with articles of clothing

in the same colour. Wash your compression garment every
day after wearing. Your compression garment can be washed
in the washing machine on a gentle or delicate wash cycle

at 40 °C. Make sure to use a detergent for delicate fabrics
(without a fabric softener). We recommend you use our gentle
Juzo special detergent for hand-washing your garment. When
hand-washing, rinse well and do not wring. You can reduce
drying time by placing the compression garment on a thick
towel after washing, tightly rolling the towel up and firmly
pressing out excess moisture. Afterwards, the compression
garment can be hung up loosely. Do not leave the garment in
the towel. Do not place your compression garment on a radia-
tor or in direct sun. If your compression garments are suitable

for tumble drying (see product label), please use a gentle cycle.

Juzo compression garments are not suitable for dry cleaning.

Material composition
Please refer to the product label for detailed information.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight. Standard
products have a maximum shelf life of 36 months. The com-
pression garment then has a usage period of 6 months. The
usage period depends on correct handling (e.g. care, donning
and doffing) and normal use of the products. The usage period
of the medical product is printed on the box with an hourglass
symbol. Custom-made products are for immediate use. Body
measurements may change based on the patient’s condition

and individual circumstances. Custom-made products are
therefore designed for a usage period of 6 months. After the
6-month usage period, body measurements must be re-che-
cked by a medical specialist. In the event of significant changes
in measurements of the body part that is being treated (e.g.
based on therapeutic success, weight change), re-measure-
ment and supply of a new product may be required earlier,
before the 6-month usage period comes to an end.

Indications

Chronic venous diseases: Improvement of venous symptoms,
improvement of quality of life in chronic venous diseases,
prevention and therapy of venous oedema, prevention and
therapy of venous skin changes, eczema and pigmentation,
dermatoliposclerosis and atrophie blanche, therapy for venous
leg ulcer, therapy for mixed (arterial and venous) leg ulcers
(taking into account contraindications), prevention of venous
leg ulcer recurrence, pain reduction in venous leg ulcers,
varicosis, initial phase after varicose therapy, functional venous
insufficiency (in obesity, sedentary occupations, standing
occupations), venous malformations

Thromboembolic venous diseases: Superficial venous
thrombosis, deep vein thrombosis, condition after thrombosis,
post-thrombotic syndrome, thrombosis prophylaxis in mobile
patients

Oedemas: Lymphoedema, oedema during pregnancy,
post-traumatic oedema, post-operative oedema, post-operati-
ve reperfusion oedema, cyclic idiopathic oedema, lipoedema,
congestion due to immobility (arthrogenic congestion
syndrome, paresis and partial paresis of the limb), occupational
oedema (standing occupations, sedentary occupations),
oedema due to medication if no change is possible

Other indications: Obesity with functional venous insufficiency,
inflammatory dermatoses of the legs, nausea, dizziness in
pregnancy, congestive disorders in pregnancy

In case of pregnancy, changing abdomen circumferences
mean that a pregnancy body part should be exclusively used
for treatment with pantyhose.

Following burns and for scar treatment, we recommend using
our special scar therapy products.

Contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these
parameters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure < 60
mmHg, toe pressure < 30 mmHg or TcPO2 < 20 mmHg instep).
Decompensated heart failure (NYHA Il + IV), septic phlebitis,
phlegmasia cerulea dolens.

In the following cases, the decision about treatment should be
made considering the benefits and risks as well as choosing
the most suitable compression option:

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to the com-
pression material, severe sensory disorders of the extremities,
advanced peripheral neuropathy (e.g. diabetes mellitus),
primary chronic polyarthritis.

Important

If there are open wounds in the area to be treated, the affected
area must be covered with an appropriate wound dressing or
bandage before the compression garment can be applied.



Liability for failure to comply with these contraindications
cannot be accepted by the Julius Zorn GmbH Group.
Liability

In case of improper use (including independent repairs or
repairs by third-party providers), the manufacturer cannot
guarantee the medical device’s conformity, which causes the
manufacturer’s liability to become void.

Residual risks and side effects

If used improperly, rare but undesirable side effects may occur,
such as skin necrosis and pressure damage to peripheral
nerves. People with sensitive skin may experience itching,
flaking and signs of inflammation when wearing compression
garments. This is why adequate skin care is necessary when
using compression therapy.

The compression garment should be removed immediately if
any of the following symptoms occur, and the patient should be
evaluated by a doctor: Blue or white discolouration, abnormal
sensations and numbness, increased pain, shortness of breath
and profuse sweating, acute movement restrictions.

If you are intolerant to one or more of the substances used

in this product, please consult your doctor before use. The
manufacturer does not accept any liability for damagef/injuries
resulting from improper use or misuse.

In the case of complaints related to this product, such as dama-
ge to the knitted fabric or problems with the fit, please contact
the medical retailer directly. Only serious incidents that may
lead to a major deterioration of the patient’s medical condition
or to death should be reported to the manufacturer and the
relevant authority in the Member State. Serious incidents are
defined in Article 2 (65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

As arule, the product is to be destroyed via the conventional
disposal route after the end of use. Please observe the applica-
ble local/national regulations.

Additional information for products containing
silver

As silver can deduct heat and electricity, please avoid the
direct contact with electric sources, Juzo Expert Silver/Juzo
Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver should not come in
contact with metals (e.g. metal clothes hangers) when the tex-
tile is wet, the worked in silver could be discoloured thereby,
the tanning agents used in the manufacture of the leather/
man-made shoe lining may cause discoloration of the stocking
and the silver thread in the foot area.

Additional information about the Dip Dye Collection
Each Juzo compression product with a Dip Dye design is
unique. The colour gradient of the individual items is unique
and cannot be reproduced exactly. Owing to the manufacturing
process, slight colour variations are possible.

Additional information about the Batik Collection
Each Juzo compression product with a Batik design is unique.
The colour pattern of the handmade individual items is unique
and cannot be reproduced. There may be minor colour
changes after the first wash. The characteristic “wrinkled look”
originates from the production technique. It is only visible on

the unworn product. Owing to the special colouring technique,
these compression products are slightly longer before they
have been worn than products without a Batik design. Howe-
ver, this does not have any influence on the fitting accuracy
and the medical efficacy when worn.

Usage prévu

La thérapie de compression comprend des mesures visant a
I'application d’une pression externe en surface dans le cadre
des maladies veineuses et des troubles de I'écoulement
lymphatique. La pression exercée en surface permet de pré-
venir la formation d’oedemes et de favoriser le retour veineux
et/ou I'écoulement lymphatique. Le vétement de compression
est doté d’un profil de pression optimal, qui diminue de bas en
haut. Lutilisation de la thérapie de compression est axée sur le
traitement des troubles veineux et des oedemes. Pour ce faire,
des tissus et/ou des tricots élastiques dans deux sens sont
utilisés sur les extrémités, qu’ils enveloppent et compriment.
La thérapie de compression est généralement un traitement
de longue durée et nécessite des produits adaptés, qui sont
appliqués par le patient lui-méme conformément a I'indication
médicale mentionnée sur la prescription médicale.

Groupe cible des utilisateurs et des patients

Les utilisateurs potentiels sont les patientes, les patients et le
personnel médical.

Le groupe cible chez les patients comprend aussi bien les
adultes que les adolescents et les enfants, qui sont pris en
charge de maniere autonome par le personnel médical sur

la base des dimensions pertinentes, des tailles et options
disponibles, ainsi que de I'usage prévu, des indications et des
contre-indications, toujours dans le respect des instructions
du fabricant.

Instructions pour I’'application

Pour les collants/bas de compression sans pointe de pied,
utilisez I'aide-a-enfiler Juzo Slippie. Votre revendeur spécialisé
vous indiquera volontiers la bonne application. Enfilez votre
vétement de compression sur la jambe décongestionnée

le matin dés votre réveil. Enfilez et retirez votre vétement

de compression en position assise en vue d’éviter toute
blessure ou chute. Des ongles bruts, non limés ou bien des
bagues pointues, etc. peuvent endommager le tricot tres fin.
Par conséquent, nous recommandons ['utilisation des gants
spéciaux Juzo. Les ongles des orteils et les callosités peuvent
également entrainer des dommages, tout comme un intérieur
de chaussure défectueux. Pour améliorer le confort de port

de votre vétement de compression, vous pouvez légerement
soulever I'ourlet autofixant (le cas échéant) a plusieurs reprises
pendant la durée du port. Pour les traitements combinés,
veillez a garantir une superposition suffisante des traitements.

Bas de compression

1. Glissez le bas sur votre avant-bras et insérez vos doigts a
I'intérieur dans la zone du pied. Tournez le bas sur I'envers
en le ressortant jusqu’au talon.



2. Etirez Pouverture du pied avec les deux mains et glissez la
partie du pied sur le pied jusqu’au cou-de-pied. Veillez a ce
que le tricot du talon soit bien positionné sur le talon.

. Faites glisser le bas sur votre pied progressivement, tout en

le retournant sur I'endroit.

Ensuite, faites remonter le bas de maniére réguliere sans

former de plis, sans le tordre ni le tirer sur les bords, et

enfilez-le simultanément sur la jambe a 'aide du plat de

votre main. Si vous avez tiré le bas trop loin vers le haut, il

vous suffit de le repousser vers la cheville et de le remonter

ensuite en tirant moins fort. Conseil : retournez I'ourlet
adhésif (le cas échéant) avant I'enfilage.

w
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Collant de compression

5. Retournez sur I'envers jusqu’au talon, glissez la premiere
jambe comme décrit dans les étapes 2 et 3 et enfilez-le
jusqu’en-dessous du genou.

6. Procédez de la méme maniére avec la deuxieme jambe.

7. Apres avoir enfilé les deux jambes sous le genou, retournez
les deux cotés sur I'endroit et remontez-les petit a petit sur
les deux jambes. Corrigez ensuite I'ajustement du tricot
avec le plat de votre main.

8. Maintenant remontez la partie ventrale jusqu’a Ia taille.
Veillez bien a ce que le gousset soit a la verticale dans
I’entrejambe. Attention : vous ne devez jamais trop étirer
votre collant de compression. Enfilez le tricot par étapes de
bas en haut.

Veuillez noter :

Portez votre vétement de compression uniquement
conformément a votre prescription médicale. Le vétement de
compression doit vous étre délivré uniquement par un person-
nel diment formé dans un magasin médical spécialisé. Votre
vétement de compression Juzo résiste largement aux huiles,
aux pommades, a I'hydratation de la peau et autres influences
environnementales. Certaines combinaisons peuvent nuire

a la durabilité du tricot. Par conséquent, il est recommandé
d’effectuer des controles réguliers dans votre magasin médical
spécialisé. Attention aux vétements de compression dotés d’un
ourlet autofixant : la partie du corps concernée doit étre épilée
et ne pas étre enduite d’huile, de poudre, de creme et autres
pommades. En cas de dommages, veuillez vous adresser a
votre revendeur spécialisé. Pour des raisons d’hygiene, ce
produit est destiné a une seule personne. L'identification

du produit est particulierement importante pour identifier et
tracer le produit. Nous vous demandons donc de ne la retirer
sous aucun prétexte. Si une extension pour fermeture-éclair
est fournie : risque d’étouffement. A tenir hors de portée des
enfants. Les parents sont responsables de leurs enfants.

Instructions de lavage et d’entretien

Veuillez prendre en compte les consignes d’entretien figurant
sur Identification du produit. Avant de procéder au lavage,
fermez toutes les fermetures (le cas échéant). Pour le lavage
en machine, il est recommandé d’utiliser un filet a linge. Avant
le lavage, mettez le vétement de compression a I'envers et,

si possible, lavez-le séparément ou avec des vétements de
couleur similaire. Lavez votre vétement de compression tous
les jours apres I'avoir porté. Votre vétement de compression

peut étre lavé en machine, en cycle délicat a 40 °C. A cet
effet, veuillez utiliser une lessive pour linge délicat sans
assouplissant. Pour le lavage a la main, nous vous recom-
mandons la lessive spéciale Juzo. Veuillez dans ce cas rincer
abondamment, ne pas tordre. Vous pouvez réduire le temps
de séchage en placant votre vétement de compression sur
une serviette éponge épaisse, en I'enroulant et en appuyant
fortement. Le vétement de compression peut ensuite étre
tendu. Ne le laissez pas dans la serviette. Ne posez pas votre
vétement de compression sur un radiateur et ne I'exposez pas
directement au soleil. Si votre vétement de compression passe
au seche-linge, veuillez sélectionner le programme de séchage
pour linge délicat (voir I'identification du produit). Le vétement
de compression Juzo ne doit pas étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'identification du produit pour plus de
détails.

Instructions de stockage et durée de conservation
Conserver dans un endroit sec et a I'abri du soleil. La durée

de conservation maximale des produits série est de 36 mois.
Ensuite, la durée de vie utile du vétement de compression est
de 6 mois. La durée de vie utile dépend de la manipulation cor-
recte (par exemple, lors de I'entretien, lors de I'enfilage et du
retrait) et de I'utilisation des produits dans la mesure habituelle.
La durée d'utilisation du dispositif médical est imprimée avec le
symbole d’un sablier sur I'étiquette de la boite. Les produits sur
mesure sont des produits destinés a une utilisation immédiate.
Etant donné que les mensurations peuvent évoluer en raison
du tableau clinique et des conditions de vie individuelles, les
produits sur mesure sont concus pour une durée de vie utile
de 6 mois. Apres 6 mois d’utilisation, un nouveau controle des
mensurations physiques doit étre effectué par un personnel
médical spécialisé. En cas de modifications significatives des
mensurations (par ex. en raison du succes du traitement, d’un
changement de poids) de la partie du corps déja prise en
charge, une nouvelle prise de mesure et un nouveau dispositif
peuvent également étre justifiés plus tot, avant la fin de la vie
utile de 6 mois.

Indications

Maladies veineuses chroniques : Amélioration des symptomes
veineux, amélioration de la qualité de vie en cas de maladies
veineuses chroniques, prévention et traitement des cedemes
veineux, prévention et traitement des modifications cutanées
veineuses, eczéma et pigmentation, lipodermatosclérose et
atrophie blanche, traitement de I'ulcere variqueuy, traitement
de 'ulcére variqueux mixte (lié a des conditions artérielles

et veineuses, en tenant compte des contre-indications),
prévention de I'ulcere variqueux récidivant, réduction de la
douleur en cas d’ulcere variqueux, varices, stade initial du
traitement des varices, insuffisance veineuse fonctionnelle
(en cas d’obésité, métiers en position debout ou assise),
malformations veineuses

Maladies veineuses thrombo-emboliques : Thrombose
veineuse superficielle, thrombose veineuse profonde, état
post-thrombotique, syndrome post-thrombotique, prophylaxie
de la thrombose chez des patients mobiles



CEdemes : Lymphoedemes, cedemes pendant la grossesse,
cedemes post-traumatiques, cedemes post-opératoires,
cedemes de reperfusion post-opératoires, cedemes cycliques
idiopathiques, lipcedemes, états de congestion dus a
I'immobilité (syndrome de congestion arthrogénique, parésie
et parésie partielle d’'un membre), cedemes professionnels
(position debout, assise), cedemes médicamenteux si aucun
changement n’est possible

Autres indications : Adiposité avec insuffisance veineuse
fonctionnelle, dermatoses inflammatoires des jambes, nausée,
vertiges pendant la grossesse, troubles liés a la congestion
pendant la grossesse

Pendant la grossesse et en cas de traitement avec collants, il
faut exclusivement utiliser une partie abdominale maternité, et
ce en raison des variations du périmetre abdominal.

Apres des briilures et pour le traitement des cicatrices, nous
recommandons I'utilisation de nos produits spéciaux pour le
traitement des cicatrices.

Contre-indications

Maladie artérielle périphérique avancée (si 'un de ces
parametres s’applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville <60 mmHg, pression des orteils
<30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied). Insuffisance
cardiaque décompensée (NYHA IIl + V), phlébite septique,
phlébite bleue.

Dans les cas suivants, la décision concernant le traitement doit
étre prise en tenant compte de la balance bénéfice-risque et
en choisissant le moyen de compression le mieux adapté :
Dermatoses suintantes aigués, intolérance au matériau de
compression, troubles séveres de la sensibilité des extrémités,
neuropathie périphérique avancée (par exemple, en cas de
diabete sucré), polyarthrite chronique évolutive (polyarthrite
rhumatoide).

Important

S'il existe des Iésions ouvertes dans la zone soignée, la zone
de la plaie doit d'abord étre recouverte d’un pansement ou
d’un bandage approprié avant de pouvoir enfiler le vétement
de compression.

En cas de non-respect de ces contre-indications, le groupe de
sociétés Julius Zorn GmbH n'assume aucune responsabilité.

Responsabilité

En cas d’utilisation non conforme (y compris en cas de répara-
tion effectuée par vos soins ou par un prestataire tiers), le fabri-
cant ne peut plus garantir la conformité du dispositif médical,
ce qui entraine I'exclusion de sa responsabilité.

Risques résiduels et effets secondaires

Une utilisation inappropriée peut, dans certains cas, entrainer
des effets secondaires indésirables, tels que des nécroses
cutanées et des Iésions dues a la pression sur les nerfs
périphériques. Les peaux sensibles peuvent présenter

des démangeaisons, une desquamation et des signes
d’inflammation sous les dispositifs de compression. Il est
donc nécessaire d’assurer des soins cutanés adéquats sous
la compression veineuse. Les symptomes suivants doivent
entrainer le retraitimmédiat de la compression veineuse et
un contréle des résultats cliniques par un médecin : coloration

bleue ou blanche, troubles de la sensibilité et engourdisse-
ments, douleurs croissantes, essoufflement et transpiration,
limitations élevées des mouvements. En cas d'intolérance & un
ou plusieurs composants de ce produit, veuillez consulter votre
médecin avant utilisation. Le fabricant n’est pas responsable
des dommages/blessures dus a une mauvaise manipulation ou
une mauvaise utilisation.

En cas de réclamation concernant le produit (par exemple,
dommages au niveau du tricot ou défauts de la forme ajustée),
veuillez vous adresser directement a votre revendeur médical
spécialisé. Seuls des faits graves pouvant entrainer une détéri-
oration importante de I'état de santé, voire la mort doivent étre
communiqués au fabricant ou a I'autorité compétente de I'Etat
membre. Les incidents graves sont définis a I'article 2, point n®
65 du reglement UE 2017/745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation terminée, le dispositif
doit étre mis au rebut avec les ordures ménageres. Veuillez
respecter a cet effet les réglementations locales/nationales
applicables.

Informations complémentaires sur les produits
avec de I'argent

Etant donné que I'argent est capable de conduire la chaleur et
I'électricité, le contact direct avec des sources électriques dev-
rait étre évité, Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo
Dynamic Silver a I'état humide ne doit pas étre mis en contact
avec des métaux (p. ex. des cintres en métal), 'argent dans le
textile pourrait subir des modifications au niveau de la couleur,
les agents de tannage utilisés pour la fabrication du cuir de

la doublure intérieure de la chaussure peuvent entrainer une
décoloration du bas et du fil d’argent au niveau du pied.

Informations complémentaires relatives a la Dip
Dye Collection

Les produits de compression Juzo en design Dip Dye sont
des pieces uniques. Le dégradé varie d’un produit a I'autre
et ne peut pas étre reproduit a I'identique. En raison du
processus de fabrication, de Iégéres variations de couleurs
sont possibles.

Informations complémentaires relatives a la Batik
Collection

Les produits de compression Juzo en design Batik sont des
pieces uniques. Le motif est propre a chaque produit fait
main et ne peut donc étre reproduit a I'identique. De 1égeéres
variations de couleurs peuvent également survenir apres le
premier lavage. En raison d’un process de fabrication tres
particulier le produit a un aspect « froissé » qui disparait des
qu'il est porté. En raison de leur technique de coloration
spéciale, ces produits de compression sont légerement plus
longs en état non porté que les produits sans design Batik.
Cela n’a cependant aucune influence sur I'efficacité du produit
et sa bonne adaptation aux mesures du patient.



Destinazione d’uso

La terapia compressiva comprende misure di applicazione di
pressione esterna superficiale in presenza di disturbi venosi

e del flusso linfatico. La pressione applicata sulla superficie &
finalizzata al riassorbimento degli edemi e a favorire il riflusso
venoso e il flusso linfatico. L'abbigliamento compressivo
garantisce una distribuzione ottimale della pressione, che
risulta decrescente dal basso verso I'alto. Il punto centrale
dellimpiego della terapia compressiva ¢ il trattamento delle
patologie venose e degli edemi. In questo tipo di terapia
vengono utilizzati dei tessuti elastici poliestensibili per fasciare
le estremita, comprimendole. La terapia compressiva € di
norma un trattamento a lungo termine e richiede 'impiego di
appositi prodotti che vengono utilizzati dai pazienti stessi in
presenza di una specifica indicazione medica e su prescrizione
di un dottore.

Gruppo target di utilizzatori e pazienti

| potenziali utilizzatori sono i pazienti e il personale medico
specializzato.

Il gruppo target di pazienti comprende adulti, ragazzi e bambini
che vengono assistiti da personale medico specializzato in
base alle misure rilevanti, alle taglie disponibili e alle varianti,
nonché alla destinazione d’uso, alle indicazioni e alle controin-
dicazioni, sempre nel rispetto delle istruzioni del produttore.

Indicazioni per Iutilizzo

Con le calze compressive/i collant compressivi con punta del
piede aperta utilizzare 'ausilio per indossare Juzo Slippie. Il
vostro rivenditore specializzato sara lieto di illustrarvi il corretto
utilizzo. Indossare I'abbigliamento compressivo al mattino sub-
ito dopo il risveglio sulla gamba decongestionata. Indossare

e togliere 'abbigliamento compressivo in posizione seduta,

in modo da evitare lesioni e cadute. Unghie rotte, non limate
oppure anelli con spigoli taglienti, ecc. potrebbero danneg-
giare il tessuto particolarmente delicato. Pertanto si consiglia
di utilizzare Juzo Guanti UP. Unghie dei piedi e calli possono
provocare danni, come anche eventuali difetti del rivestimento
interno della scarpa. Per migliorare il comfort del proprio
abbigliamento compressivo, & possibile sollevare pili volte
leggermente il bordo in silicone (se presente) durante I'utilizzo.
In caso di trattamenti combinati, prestare attenzione che sia
garantita una sufficiente sovrapposizione dei trattamenti.

Calze compressive

1. Infilare la calza sull’avambraccio afferrando con le dita
I'interno in corrispondenza dell’area del piede. Rovesciare la
calza verso “sinistra” tirando fino all'altezza del tallone.

2. Allargare I'apertura per il piede con entrambe le mani e
infilare la parte del piede fino all’altezza del collo. Assicur-
arsi che il tessuto dell'area del tallone sia posizionato in
corrispondenza di quest’ultimo.

3. Continuare a infilare la calza sul piede girandola nuovamen-
te verso “destra”.

4. Tirare ora la calza uniformemente verso I'alto, prestando
attenzione a non formare pieghe, senza ruotarla e senza
tirare i bordi, tenendo la mano piatta sulla gamba. Qualora

la calza sia stata tirata troppo in alto, sfilarla fino all’altezza
della caviglia e ripetere 'operazione applicando una
trazione minore. Suggerimento: rivoltare il bordo in silicone
(se presente) prima di indossare la calza.

Collant compressivi

5. Rivoltare verso “sinistra” fino al tallone, infilare la prima
gamba procedendo come descritto ai punti 2 e 3 e modella-
re fin sotto il ginocchio.

6. Ripetere la procedura con la seconda gamba.

7. Dopo aver tirato entrambi i lati fin sotto il ginocchio, girarli
nuovamente verso “destra” e tirarli verso I'altro alternando
le gambe. Dopodiché correggere la posizione del tessuto
tenendo la mano piatta.

8. Tirare ora la parte addominale fino all'altezza della vita.
Assicurarsi che lo sprone si trovi in posizione perpendicolare
rispetto al tassello. Attenzione: non tirare eccessivamente
i collant compressivi. Distribuire il tessuto gradualmente
procedendo dal basso verso I'alto.

Attenzione:

Indossare I'abbigliamento compressivo solo previa prescrizione
medica. L'abbigliamento compressivo deve essere prescritto
solo da personale appositamente formato del negozio specia-
lizzato in prodotti medicali. L'abbigliamento compressivo Juzo
& altamente resistente a oli, unguenti, umidita della pelle e altri
fattori ambientali. Tuttavia, determinate combinazioni possono
danneggiare la robustezza del tessuto. Pertanto si raccomanda
un’ispezione regolare da eseguirsi nel negozio specializzato

di prodotti medicali. In caso di abbigliamento compressivo

con bordo in silicone prestare attenzione a quanto segue: La
relativa parte del corpo deve essere depilata e priva di oli,
polveri, creme e unguenti. In caso di danni, rivolgersi al proprio
rivenditore specializzato. Per motivi igienici, questo prodotto &
destinato all'uso da parte di una sola persona. Il contrassegno
sul prodotto € importante per I'identificazione e la tracciabilita
dello stesso. Vi preghiamo pertanto di non rimuoverlo per
alcuna ragione. Se risulta acclusa una prolunga per chiusura
lampo: pericolo di ingestione. Tenere fuori dalla portata dei
bambini; i genitori sono responsabili per i propri figli.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Consultare le istruzioni riportate sul contrassegno del prodotto.
Prima del lavaggio, chiudere le cerniere (se presenti). Si
suggerisce I'utilizzo di una rete di lavaggio in caso di lavaggio
in lavatrice. Prima del lavaggio, rivoltare I'abbigliamento
compressivo e, se possibile, lavarlo separatamente o insieme
a capi di colori simili. Lavare I'abbigliamento compressivo ogni
giorno dopo averlo indossato. L’abbigliamento compressivo
puo essere lavato in lavatrice a 40 °C con un ciclo per capi
delicati. Utilizzare un detersivo delicato senza ammorbidente.
Per il lavaggio a mano si suggerisce I'utilizzo di Juzo Detersivo
Speciale per tessuti delicati. In caso di lavaggio a mano, risci-
acquare abbondantemente e non strizzare. Per ridurre i tempi
di asciugatura, dopo aver lavato I'abbigliamento compressivo
awvolgerlo ben stretto in uno spesso asciugamano di spugna e
premere con energia. L’abbigliamento compressivo puo quindi
essere appeso ad asciugare. Non lasciare il prodotto all'interno
dell’asciugamano. Non esporre 'abbigliamento compressivo



a fonti di calore né alla luce diretta del sole. Qualora il capo

di abbigliamento compressivo sia idoneo all'asciugatura in
asciugatrice (vedere il contrassegno sul prodotto), selezionare
un programma per capi delicati. L’abbigliamento compressivo
Juzo non deve essere pulito chimicamente.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare il contrassegno sul
prodotto.

Indicazioni per la conservazione e periodo di
utilizzo

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce solare.

| prodotti di serie possono essere conservati per un periodo
massimo di 36 mesi. A questi va aggiunta la durata di utilizzo
dell’abbigliamento compressivo che corrisponde a 6 mesi. La
durata di utilizzo dipende dal corretto impiego (ad es. cura,
operazioni per indossare e togliere) e da un uso normale dei
prodotti. La durata di utilizzo del prodotto medicale & stampata
sull'etichetta della confezione con il simbolo della clessidra. Le
versioni su misura sono destinate all’utilizzo immediato. Poiché
in ragione del quadro clinico e delle circostanze individuali

di vita si puo verificare una modifica delle misure corporee,

i prodotti realizzati su misura sono pensati per un periodo di
utilizzo di 6 mesi. Trascorso il periodo di utilizzo di 6 mesi,

& necessario procedere ad un nuovo controllo delle misure
corporee da parte di personale medico specializzato. In caso di
una consistente variazione delle misure (ad es. in seguito a un
miglioramento terapeutico, una variazione del peso) della parte
del corpo trattata, puo eventualmente risultare indicato antici-
pare 'esecuzione di una nuova misurazione e la realizzazione
di un nuovo trattamento anche prima dei 6 mesi indicati.

Indicazioni

Patologie venose croniche: Miglioramento dei sintomi venosi,
miglioramento della qualita della vita in caso di patologie
venose croniche, prevenzione e terapia di edemi venosi,
prevenzione e terapia di alterazioni cutanee venose, eczema

e pigmentazione, dermatoliposclerosi e atrofia bianca, terapia
di ulcera varicosa venosa, terapia di ulcera varicosa mista
(arteriosa e venosa, con considerazione delle controindicazi-
oni), prevenzione delle recidive dell'ulcera varicosa venosa,
riduzione del dolore in caso di ulcera varicosa venosa,
varicose, fase iniziale dopo terapia delle varicose, insufficienza
funzionale venosa (in caso di adiposita, professioni in posizione
seduta o in piedi), malformazioni venose

Patologie venose tromboemboliche: Trombosi venosa
superficiale, trombosi venosa profonda della gamba, stati
conseguenti a trombosi, sindrome post-trombotica, profilassi
della trombosi nei pazienti mobili

Edemi: Linfedemi, edemi da gravidanza, edemi post-traumatici,
edemi post-operatori, edemi post-operatori da riperfusione,
edemi idiopatici ciclici, lipedemi, condizioni di congestione in
seguito a immobilita (stasi venosa artrogena, paresi e paresi
parziali delle estremita), edemi legati alla professione svolta

(in posizione seduta, in piedi), edemi legati all'assunzione di
farmaci, se non & possibile agire altrimenti

Altre indicazioni: Adiposita con insufficienza funzionale venosa,
dermatosi infiammatorie delle gambe, nausea, vertigini in
gravidanza, problemi di stasi durante la gravidanza

Durante la gravidanza, in caso di terapia con collant si dov-
rebbe utilizzare, per via delle variazioni di circonferenza vita,
esclusivamente un’apposita parte addominale per gravidanza.
Si consiglia I'utilizzo dei nostri prodotti speciali per la terapia
delle cicatrici e in seqguito a ustioni.

Controindicazioni

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato (in presenza
di uno di questi parametri: ABPI < 0,5, pressione arteriosa mal-
leolare < 60 mmHg, pressione delle dita dei piedi < 30 mmHg
0 TcPO2 <20 mmHg a livello del dorso del piede). Insufficienza
cardiaca scompensata (NYHA Il + V), flebite settica, flegmasia
coerulea dolens.

Nei seguenti casi la decisione in merito alla terapia va presa
soppesando vantaggi e rischi e scegliendo il prodotto com-
pressivo pitl adatto:

Dermatosi essudative diffuse, intolleranza al materiale
compressivo, gravi disturbi alla sensibilita delle estremita, neu-
ropatia periferica in stadio avanzato (ad es. diabete mellito),
poliartrite cronica primaria.

Importante

In presenza di ferite aperte nell'area del trattamento
necessario coprire I'area della ferita con una medicazione
0 con una fasciatura prima di indossare I'abbigliamento
compressivo Juzo.

In caso di inosservanza delle controindicazioni, Julius Zorn
GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Responsabilita

In caso di utilizzo non conforme alla destinazione d’uso (anche
in caso di riparazioni in autonomia o avvalendosi di servizi di
terzi), il produttore non & piu nelle condizioni di garantire la
conformita del prodotto medicale. Cio comporta la decadenza
della responsabilita del produttore.

Rischi residui ed effetti collaterali

In caso di uso improprio possono verificarsi effetti collaterali
indesiderati isolati, come ad esempio necrosi cutanea e danni
da pressione sui nervi periferici. In caso di pelle sensibile, I'uso
di dispositivi compressivi puo causare prurito, desquamazione
e segni di infiammazione. Pertanto, & necessario una cura della
pelle adeguata sotto il trattamento compressivo. | sequenti
sintomi richiedono la rimozione immediata del trattamento
compressivo e il controllo dei risultati clinici da parte di un
medico: Colorazione bluastra o biancastra, sensazioni anomale
e intorpidimento, aumento del dolore, respiro affannoso e
sudorazioni, limitazioni acute dei movimenti. In caso di intol-
leranza a uno o pit materiali di questo prodotto, consultare il
proprio medico prima dell’utilizzo. Il produttore non si assume
alcuna responsabilita per danni/lesioni derivanti da un utilizzo
scorretto o non conforme alla destinazione d’uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni al tes-
suto o una forma non ottimale, si prega di contattare il proprio
rivenditore specializzato in prodotti medicali. Solo avvenimenti
gravi, che possono causare un grave peggioramento delle
condizioni di salute o il decesso, vanno segnalati al produttore
e allautorita competente dello stato membro. Gli avvenimenti
gravi sono definiti ai sensi dell’articolo 2 n. 65 del Regolamen-
to (UE) 2017/745 (MDR).



Smaltimento

Di norma il prodotto, al termine dell’'uso, deve essere smaltito
secondo le comuni modalita. Si prega a tal proposito di osser-
vare le norme in vigore nella relativa regione/paese.

Informazione supplementare per prodotti con
argento

Poiché I'argento puo condurre calore ed elettricita, si dovrebbe
evitare il contatto diretto con fonti elettriche, Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver non dovrebbe
venire se bagnato a contatto con metalli (es. grucce in metallo),
I'argento del tessuto potrebbe subire delle alterazioni di
colore, | coloranti utilizzati per la tintura di scarpe in pelle/da
uomo possono interferire e causare lo scolorimento della calza
e del filato d’argento nella zona del piede.

Ulteriori informazioni per la Dip Dye Collection

| prodotti compressivi Juzo in design Dip Dye sono pezzi
unici. Il tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile e non pud
essere riprodotto esattamente. Per motivi legati al processo di
produzione sono possibili lievi scostamenti di colore.

Ulteriori informazioni per la Batik Collection

| prodotti compressivi Juzo in design Batik sono pezzi unici. Il
tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile e non puo essere
riprodotto. Dopo il primo lavaggio possono eventualmente
presentarsi lievi alterazioni di colore. Il caratteristico aspetto
stropicciato deriva dalla tecnica di tintura ed e visibile sola-
mente quando il prodotto non & indossato. La speciale tecnica
di colorazione rende questi prodotti compressivi, quando non
indossati, lievemente pil lunghi dei prodotti senza design
Batik. Questo non ha alcuna influenza sull’efficacia terapeutica
e la corretta vestibilita del prodotto.

Objetivo pretendido

A terapia de compressao inclui medidas de aplicacdo de
pressdo externa, em extensdo, para as patologias venosas e
os transtornos da drenagem linfatica. A formacdo de edemas e
o refluxo venoso, nomeadamente a drenagem linfética, devem
ser prevenidos por meio de pressdo em extensdo. A roupa de
compressdo tem uma excelente curva de compressao, que
diminui de baixo para cima. O foco principal da aplicacdo da
terapia de compressdo € o tratamento das patologias venosas
e do edema. Nestes casos, sdo utilizados tecidos de duas
camadas ou tecidos compressivos, envolventes e eldsticos,
que sdo aplicados nas extremidades. A terapia de compressao
¢é geralmente um tratamento de longo prazo, que necessita de
produtos adequados, que podem ser aplicados pelo préprio
doente, mediante indicagdo e prescricdo médica.

Grupo-alvo de utilizadores e pacientes

Os potenciais utilizadores s&o pacientes e profissionais de
salde.

0 grupo-alvo do lado dos pacientes inclui adultos, adolescen-
tes e criangas que sdo tratados por profissionais de satide
com base nas medidas relevantes, tamanhos disponiveis

e acessorios especiais, bem como no objetivo pretendido,
indicacGes e contraindicacdes, sempre de acordo com as
instrucdes do fabricante.

Conselhos de utilizagdo

Se usar meias ou collants de compressdo com biqueira aberta,
utilize Juzo Slippie Auxiliar para vestir. O seu revendedor
especializado terd o maior gosto em lhe mostrar a aplicacdo
correta destes produtos. Vista sempre a roupa de compressdo
de manha na respetiva perna, logo depois de se levantar. Vista
e dispa a sua roupa de compressao na posicao sentado para
evitar ferimentos e quedas. As unhas dsperas e ndo limadas
ou os anéis com bordos pontiagudos, etc., podem danificar

a malha muito fina. Por isso, recomendamos o uso das luvas
especiais Juzo. As unhas e as calosidades dos pés também po-
dem causar danos, tal como qualquer defeito no forro de um
sapato. Para melhorar o conforto de utilizagdo da sua roupa

de compressdo, pode levantar ligeiramente o rebordo adesivo
(se existente) vérias vezes durante o periodo de utilizacdo.
Certifique-se de que a sobreposicao das areas de cobertura
nas restauraces combinadas € suficiente.

Meias de compressdo

1. Cologue a meia no antebraco e estique com os dedos
desde dentro até a zona dos pés. Puxando a meia para fora
até a zona do calcanhar, vire-a do avesso.

2. Alargue a abertura do pé com ambas as maos e estique
amalha sobre o peito do pé até enfiar a meia. E impor-
tante que a malha do calcanhar assente diretamente no
calcanhar.

3. Va enfiando gradualmente a meia no pé — ao mesmo tempo
que a vai virando do direito.

4. Agora puxe uniformemente a meia para cima, evitando a
formacéo de pregas — sem torcer ou puxar pelas extre-
midades — ao mesmo tempo que a vai ajustando a perna
com a palma da mdo. Se tiver puxado a meia demasiado
para cima, puxe-a para baixo até ao nivel do tornozelo e
puxe-a de novo para cima com um pouco menos de tenséo.
Sugestdo: Antes de calcar a meia, vire um pouco para fora o
rebordo adesivo (se existir).

Collants de compressao

5. Vire a meia do avesso até ao calcanhar, enfie a primeira
perna conforme descrito nos passos 2 e 3 e modele até
ao joelho.

6. Proceda do mesmo modo com a outra perna.

7. Depois de ter enfiado as meias até ao joelho em ambas as
pernas, vire as meias de ambos os lados para o direito e
puxe-as gradualmente em ambas as pernas. Em seguida,
corrija o ajuste da malha com a palma da médo.

8. No final, puxe o c6s para cima até a cintura. O gancho deve
ficar na vertical na zona entrepernas. Atencdo: Os seus
collants de compressao nunca devem ficar demasiado
esticados. As meias de compressdo devem ser ajustadas a
perna por etapas, de baixo para cima.

Note bem:
S6 deve usar roupas de compressao segundo prescricao mé-
dica. As roupas de compressao apenas devem ser fornecidas



por pessoal com a devida formacdo especifica e obtidas no
comércio da especialidade. As suas roupas de compressdo
sdo bastante resistentes aos 6leos, as pomadas, a humidade
da pele e a outras influéncias do meio ambiente. A resisténcia
da malha pode ser afetada por determinadas composicées.
Recomendam-se por isso controlos regulares pelo distribuidor
especializado em produtos medicinais. Tenha cuidado com

a roupa de compressao com rebordo adesivo: As partes do
corpo devem estar depiladas e limpas de dleos, pés, cremes
e pomadas. Em caso de danos, contacte o seu distribuidor
especializado. Por razdes de higiene, este produto deve ser
usado por uma so pessoa. A identificagdo no produto € im-
portante para a identificacdo e rastreabilidade do mesmo. Por
isso, pedimos que ndo os remova em circunstancia alguma.
Caso a extensdo de fecho de correr esteja incluida: Perigo de
ingestdo. Mantenha fora do alcance das criancas — os pais sao
responsaveis pelos seus filhos.

Instrucées de lavagem e limpeza

Observe as instrugoes de cuidados indicadas na etiqueta

do produto. Antes da lavagem deve fechar os fechos (caso
existam). Recomenda-se a utilizacdo de uma rede de roupa

na maquina de lavar roupa. Vire a roupa de compressdo do
avesso antes de lavar e, se possivel, lave-a separadamente ou
com pecas da mesma cor. Lave a sua roupa de compressao
diariamente depois do uso. A sua roupa de compressdo pode
ser lavada a 40 °C num ciclo suave ou delicado na maquina de
lavar roupa. Utilize um detergente suave sem amaciador para
isso. Para a lavagem a mao, recomendamos o Juzo Detergente
Especial suave. Enxaguar bem, ndo torcer. Pode encurtar o
tempo de secagem colocando a roupa de compressao sobre
uma toalha turca bem grossa, enrolar comprimindo e apertar
com forga. Depois disso, a roupa de compressdo pode ser
pendurada. Nao a deixe na toalha turca. N&o coloque a sua
roupa de compressao no aquecedor ou diretamente ao sol.
Se a sua roupa de compressdo for adequada para secagem
na maquina (ver identificagdo no produto), utilize o ciclo
delicado. A roupa de compressé&o Juzo ndo pode ser limpa
quimicamente (a seco).

Composicdo do material
Para obter informacoes precisas, consulte a etiqueta do
produto.

Indicacdes de armazenagem e conservagao

Guardar em local seco, ao abrigo da agdo direta dos raios
solares. Os produtos de série tém um prazo de validade
méximo de 36 meses. Segue-se um periodo méximo de
utilizacdo de 6 meses para as roupas de compressao. Esta
depende de um manuseamento correto (p. ex., no tratamento,
ao vestir e despir) e de uma utilizagdo normal dos produtos.

0 prazo de utilizagdo do produto medicinal € impresso com

o0 simbolo de uma ampulheta na etiqueta da embalagem. Os
produtos feitos por medida destinam-se a utilizacdo imediata.
Uma vez que, devido ao quadro clinico e as circunstancias
individuais da vida, as dimensdes do corpo podem alterar-se,
os produtos feitos por medida séo projetados para uma vida
Util de 6 meses. Apés um periodo de utilizacdo de 6 meses é
necessdrio efetuar um novo controlo das dimensdes do corpo,
por pessoal médico especializado. Se ocorrer uma alteragdo

significativa das dimensGes corporais (por exemplo, devido ao
éxito da terapia ou a uma variacao de peso) da parte do corpo
jd tratada, pode também justificar-se, mais cedo, efetuar uma
nova medicdo e um novo tratamento, antes do final da vida dtil
de 6 meses do produto.

Indicacées

Doengas venosas cronicas: Melhoria dos sintomas venosos,
melhoria da qualidade de vida em caso de doencas venosas
crénicas, prevencao e tratamento de edemas venosos, pre-
vencéo e tratamento de alteragGes cutaneas venosas, eczema
e pigmentacdo, lipoesclerose dermatologica e atrofia branca,
tratamento de Ulcera varicosa, tratamento de Ulcera (tendo
em conta as contraindicacdes) mista (causada por doencas
arteriais e venosas), prevencdo de Ulcera varicosa recidiva,
reducdo de dores de lcera varicosa, varicose, fase inicial do
tratamento de varicose, insuficiéncia venosa funcional (em
caso de obesidade, trabalhar sentado e trabalhar em pé),
malformacdes venosas

Doencas venosas tromboembdlicas: Trombose venosa super-
ficial, trombose das veias profundas, Situacdo apés trombose,
sindrome pds-trombético, profilaxia da trombose em doentes
em ambulatdrio

Edemas: Linfedemas, edemas durante a gravidez, edema
pos-traumético, edema pds-operatdrio, reperfusdo pos-ope-
ratdria, edema idiopatico ciclico, lipoedemas, situacdes de
bloqueio na sequéncia de imobilidade (sindrome de congestdo
artrogénica, pareses totais e parciais das extremidades), ede-
ma ocupacional (trabalhos em pé, sentado), edema causado
por medicacdo se ndo for possivel qualquer transicao

Outras indicagdes: Obesidade patoldgica insuficiéncia venosa
funcional, dermatoses der pernas inflamavel, nauseas, tonturas
durante a gravidez, sintomas de bloqueio durante a gravidez
Em caso de gravidez, os collants devem cobrir apenas uma
parte do abdémen da grévida, devido a variacdo do perimetro
abdominal.

Apds queimaduras e para o tratamento de cicatrizes, reco-
mendamos a utilizagdo dos nossos produtos especiais para a
terapia cicatricial.

Contraindicagdes

Doenga arterial periférica obstrutiva em fase avancada (se
algum destes parametros se aplicar: ABPI < 0,5, pressdo da
artéria do tornozelo < 60 mmHg, pressdo dos dedos do pé <
30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé). Insuficiéncia
cardiaca descompensada (NYHA Il + IV); flebite séptica;
Flegmasia coeruela dolens.

Nos seguintes casos, a decisdo de tratamento deve ser
tomada ponderando os beneficios e os riscos e selecionando
o dispositivo de compressdo mais adequado.

Dermatoses vesiculares exsudativas, intolerancia ao material
de compressdo, alteracbes graves da sensibilidade nos
membros, neuropatia periférica avancada (p. ex. no caso de
diabetes mellitus), poliartrite cronica primaria.

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, a ferida deve pri-
meiro ser coberta com um penso ou uma ligadura adequada,
antes da aplicacdo de roupa de compressao.



0 grupo de empresas Julius Zorn GmbH ndo se responsabiliza
pelo ndo cumprimento destas contraindicagées.

Responsabilidade

Em caso de utilizacdo inadequada (incluindo reparagoes efe-
tuadas pelo préprio ou por prestadores de servicos externos),
o fabricante ndo pode garantir a conformidade do produto
medicinal, o que implica a extingdo da responsabilidade do
fabricante.

Riscos residuais e efeitos secundarios

Em caso de uso inadequado, podem ocorrer efeitos se-
cunddrios indesejaveis isolados, tais como necrose cutdnea e
lesOes por pressdo nos nervos periféricos. Em peles sensiveis,
0 uso de produtos de compressdo pode causar comichdo,
descamacdo e sinais de inflamacdo. Por isso, é necessario
cuidar adequadamente da pele sob as roupas de compressdo.
Os seguintes sintomas devem levar a remog&o imediata das
roupas de compressdo e ao controlo dos resultados clinicos
por um(a) médico(a): Coloracdo azulada ou branca, sensacdes
anormais e sensacao de dorméncia, aumento das dores, falta
de ar e suores, limitagdes agudas dos movimentos. Em caso
de intolerancia a um ou mais componentes deste produto,
consulte o(a) seu/sua médico(a) antes de usar. O fabricante
ndo se responsabiliza por danos/lesées causados por uma
manipulacdo inadequada ou pelo uso imprdprio do produto.

Em caso de reclamacdes relacionadas com o produto, como
por exemplo, danos na malha ou defeitos de ajuste, contacte
diretamente o seu revendedor especializado. S6 devem ser
comunicadas ao fabricante e as autoridades competentes
do Estado- Membro as ocorréncias graves que possam levar
a uma deterioracdo significativa da salide ou a morte. As
ocorréncias graves estao definidas no Artigo 2 N.° 65 da
Diretiva (UE) 2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Por norma, o produto deve ser eliminado através do método
de eliminagédo convencional apds o fim da sua utilizacdo.
Tenha em conta os regulamentos locais/nacionais aplicéveis.

Informagdes complementares para produtos com
prata

Como prata é um condutor de calor e de eletricidade, é acon-
selhdvel evitar um contato direto com fontes elétricas, Juzo
Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver,
quando molhado, ndo deve ter contato com metais (por ex.
cabides metalicos), Isto poderd causar uma alteracdo de cores
da prata, a cor da meia e do fio prateado na drea do pé pode
ser modificada pelos taninos usados na fabricacdo do couro do
forro interior do sapato.

Informacdo suplementar para a Dip Dye Collection
Os produtos de compressédo Juzo em design Dip Dye sdo
pecas Unicas. As tonalidades das diferentes cores produzidas
individualmente sdo Unicas e irrepetiveis. Nunca serd possivel
produzir duas pecas iguais. Devido ao processo de fabrico, sdo
possiveis ligeiros desvios de cor.

Informacgdo suplementar para a Batik Collection
Os produtos de compressao Juzo em design Batik, sdo pecas
Uinicas. O padrdo de cores de cada peca fabricada a méo é

Uinico, pelo que ndo pode ser reproduzido. Depois da primeira
lavagem também é possivel que ocorram pequenas alteracoes
nas cores dos artigos.Gracas ao seu processo de fabrico, 0
resultado € o tipico efeito visual que € visto apenas no produto
que ndo estd a ser usado, e ndo durante o seu uso. Devido

a técnica de coloracgdo, estes produtos de compressdo sao
ligeiramente mais compridos do que os produtos de design
Batik aquando por usar. Porém, este facto ndo teve qualquer
influéncia sobre a precisdo da sua adaptacdo e sobre o efeito
medicinal do produto.

Finalidad

La terapia de compresion incluye medidas de aplicacién de
compresion externa y superficial en caso de enfermedades
venosas y trastornos del drenaje linfatico. Mediante la
compresion superficial, se previene la formacion de edemas
y se estimula el retorno venoso o el drenaje linfético. Las
prendas de compresion ofrecen una distribucién 6ptima de la
presion, que se reduce progresivamente desde abajo hacia
arriba. La principal aplicacién de la terapia de compresion es
el tratamiento de enfermedades venosas y edemas. Para ello,
se aplican tejidos eldsticos multidireccionales compresivos y
envolventes en las extremidades. La terapia de compresion
suele ser un tratamiento prolongado y requiere productos
adecuados, que el paciente utilizara de forma auténoma por
prescripcion médica siguiendo las indicaciones del facultativo.

Publico destinatario de usuarios y pacientes

Como usuarios potenciales se consideran los pacientes, asi
como el personal médico especializado.

El plblico destinatario por parte de los pacientes comprende
tanto adultos como adolescentes y nifios a los que el personal
médico especializado proporciona la prenda, bajo su propia
responsabilidad y con la ayuda de las dimensiones relevantes,
las tallas disponibles y las opciones extra, asi como sobre la
base de la finalidad, las indicaciones y las contraindicaciones,
observando en todo momento las indicaciones del fabricante.

Consejos para la aplicacion

Utilice para las medias y pantis de compresion con puntera
abierta la ayuda para la colocacion Juzo Slippie. Su distribuidor
especializado estard encantado de mostrarle el uso correcto.
Pdngase la prenda de compresion por la mafiana, justo des-
pués de levantarse, en la pierna descongestionada. Péngase
y quitese la prenda de compresién en posicién sentada

para evitar lesiones y caidas. Las ufias sin limar o los anillos
puntiagudos podrian dafiar el tejido fino. Por esta razdn, reco-
mendamos usar los guantes especiales Juzo. De igual manera,
también las ufias de los pies y la piel callosa pueden dafiar el
tejido, al igual que el forro interior defectuoso de un zapato.
Para mejorar el confort de su prenda de compresion, puede
levantar ligeramente el borde adhesivo (si existe) varias veces
mientras lleva la prenda puesta. Por favor, asegtrese de que
en los tratamientos combinados se garantiza un solapamiento
suficiente entre los tratamientos.



Medias de compresion

1. Introduzca la mano en la media hasta el antebrazo y sujete
por dentro la parte del pie. Dé la vuelta a la media para
ponerla del revés tirando de ella hasta el talon.

2. Estire la abertura del pie con ambas manos y deslice la
parte del pie hasta el empeine. Aseglirese de que el tejido
del talén quede colocado en su sitio.

3. Siga deslizando la media poco a poco sobre el pie; de esa
forma, ira poniéndola otra vez del derecho.

4. Ahora, suba la media de forma uniforme y sin arrugas,
procurando no retorcerla ni tirar de los bordes, al tiempo
que la ajusta a la pierna con la palma de la mano. Si ha
subido demasiado la media, vuelva a bajarla hasta el
tobillo y deslicela de nuevo hacia arriba con menos fuerza.
Consejo: dé la vuelta al borde adhesivo (si existe) antes de
colocarse la prenda.

Panti de compresién

5. Dele la vuelta hasta el talén, meta una pierna como se
describe en los pasos 2 y 3, y coléqueselo hasta debajo
de la rodilla.

6. Repita el mismo proceso con la otra pierna.

7. Después de haber colocado los dos lados hasta debajo
de la rodilla, vuelva a poner ambos lados del derecho y
deslicelos hacia arriba poco a poco en ambas piernas. A
continuacion, ajuste la colocacién del tejido con la palma
de la mano.

8. Ahora, tire de la parte abdominal hasta la cintura. Aseglrese
que la zona de la entrepierna quede colocada perpendicular
en la entrepierna. Nota: no estire el panti de compresion
en exceso. Extienda el tejido por etapas, desde abajo hacia
arriba.

Importante:

Utilice su prenda de compresion tnicamente seguin prescrip-
cién médica. Las prendas de compresion solo deben venderse
en un comercio especializado de productos sanitarios por
personal debidamente cualificado para ello. Su prenda de
compresion Juzo presenta una buena resistencia contra los
aceites, los ungiientos y la humedad de la piel, asf como
otros factores ambientales. Algunas combinaciones pueden
afectar la durabilidad del tejido de punto. Por esta razon,

es recomendable realizar un seguimiento periddico en el
comercio especializado de productos sanitarios. Téngalo en
cuenta en caso de utilizar prendas de compresién con borde
adhesivo: la correspondiente parte del cuerpo debe estar
depilada y sin aceites, polvos, cremas 0 pomadas. En caso de
dafios, péngase en contacto con su distribuidor especializado.
Por razones de higiene, este producto estd destinado a una
sola persona. La etiqueta del producto es importante para la
identificacion y la trazabilidad del mismo. Por este motivo, le
rogamos que no la retire bajo ningtin concepto. En el caso de
que se adjunte una prolongacion de la cremallera: Peligro de
atragantamiento. Mantener fuera del alcance de los nifios — los

padres son responsables de sus hijos.

Instrucciones para el lavado y cuidado
Observe las instrucciones para el cuidado que figuran en la
etiqueta del producto. Antes del lavado, los cierres (si existen)

deben estar cerrados. Se recomienda utilizar una red de lava-
do en la lavadora. Vuelve del revés las prendas de compresion
antes de lavarlas y, si es posible, ldvelas por separado o con
prendas del mismo color. Lave sus prendas de compresion
diariamente después de usarlas. Las prendas de compresion
pueden lavarse en la lavadora a 40 °C en un ciclo suave o para
prendas delicadas. Utilice un detergente para ropa delicada
sin suavizante. Para el lavado a mano, recomendamos el
detergente especial Juzo. Enjuagar con abundante agua, sin
escurrir. Para reducir el tiempo de secado, coloque la prenda
de compresién sobre una toalla gruesa de rizo después de
lavarla, enréllela y estrujela con fuerza. A continuacion, la
prenda de compresion puede colgarse abierta. No la deje en la
toalla. No coloque la prenda de compresion sobre el radiador
ni directamente al sol. Si su prenda de compresion es apta
para secadora (consulte la etiqueta del producto), utilice el
ciclo delicado. Las prendas de compresién Juzo no son aptas
para la limpieza en seco.

Composicion del material
Encontrard la informacion exacta en la etiqueta del producto.

Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacion solar.
Los productos en serie tienen un tiempo de conservacion
maximo de 36 meses. A este periodo se suma el tiempo de
uso de la prenda de compresién de 6 meses. Esto depende de
la manipulacion correcta (p. ej., en el cuidado, la colocacién y
la retirada) y del uso de los productos en su dmbito habitual.
El periodo de uso del producto sanitario estd impreso en la
etiqueta de la caja con el simbolo de un reloj de arena. Los
productos fabricados a medida estan concebidos para su uso
inmediato. Dado que las medidas corporales pueden cambiar
debido a la sintomatologia y las condiciones de vida del
paciente, los productos a medida estan disefiados para tener
una vida Util de 6 meses. Transcurrida la vida dtil de 6 meses,
es necesario que el personal médico especializado realice un
nuevo control de las medidas corporales. En caso de que haya
cambios significativos en las medidas corporales relevantes de
la parte del cuerpo ya tratada (p. €j., debido al éxito terapéuti-
co, cambio de peso), también puede ser razonable volver a
tomar medidas y aplicar un nuevo tratamiento antes de que
transcurran los 6 meses de vida til.

Indicaciones

Flebopatias crénicas: Mejora de sintomas venosos, mejora de
la calidad de vida de los pacientes con flebopatias cronicas,
prevencion y tratamiento de edemas venosos, prevencion

y tratamiento de alteraciones cutaneas venosas, eccemas

y pigmentacién, dermatolipoesclerosis y atrofia blanca,
tratamiento de la Ulcera varicosa de la pierna, tratamiento de
la dlcera mixta de la pierna (arterial y venosa) (teniendo en
cuenta las contraindicaciones), prevencion de recidivas de la
lilcera varicosa de la pierna, reduccion del dolor en caso de
lilcera varicosa de la pierna, varicosis, fase inicial después del
tratamiento de varicosis, insuficiencia venosa funcional (en
caso de obesidad, profesiones que requieren estar sentado o
de pie), malformaciones venosas

Flebopatias tromboembdlicas: Flebotrombosis superficial,
flebotrombosis profunda de la pierna, estado después de una



trombosis, sindrome postrombético, profilaxis antitrombdtica
en pacientes ambulatorios

Edemas: Linfedemas, edemas en el embarazo, edemas
postrauméticos, edemas posoperatorios, edemas de reperfu-
sion posoperatorios, edemas ciclicos idiopaticos, lipedemas,
congestion como consecuencia de la inmovilidad (sindrome
de congestion artrégena, paresias y paresias parciales de la
extremidad), edemas laborales (profesiones que requieren
estar sentado o de pie), edemas de origen medicamentoso, si
no es posible una modificacién

Otras indicaciones: Obesidad con insuficiencia venosa funcio-
nal, dermatosis inflamatorias en las piernas, nduseas, mareos
en el embarazo, sintomas congestivos en el embarazo

En caso de embarazo, si se lleva un panti, deberfa usarse
exclusivamente una parte abdominal para embarazadas
debido a los cambios en el perimetro abdominal.

Después de quemaduras y para el tratamiento de cicatrices,
recomendamos utilizar nuestros productos especiales para el
tratamiento de cicatrices.

Contraindicaciones

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se da uno
de estos pardmetros: indice tobillo-brazo < 0,5, presién en la
arteria maleolar <60 mmHg, presion en los dedos del pie <
30 mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en el empeine). Insuficiencia
cardiaca congestiva (NYHA IIl + V), flebitis séptica, flegmasia
certlea dolens.

En los siguientes casos, la decision sobre la terapia a seguir
debe tomarse después de sopesar los beneficios y riesgos, asi
como la eleccion del producto de compresion més adecuado:
Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia al material
de compresion, disestesia grave de la extremidad, neuropatia
periférica avanzada (p. €j., en caso de diabetes mellitus),
poliartritis reumatoide primaria.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de trata-
miento, hay que cubrir la zona de la herida con un apésito o
vendaje adecuado antes de colocar la prenda de compresion.

El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no asume responsabi-
lidad alguna en caso de inobservancia de estas contraindi-
caciones.

Responsabilidad

El fabricante ya no puede garantizar la conformidad del
producto sanitario en caso de uso indebido (también en caso
de reparacion propia o reparacion realizada por terceros
proveedores de servicios), lo que conlleva la extincién de la
responsabilidad del fabricante.

Riesgos residuales y efectos secundarios

En caso de aplicacion inadecuada se pueden producir, en
casos aislados, efectos secundarios como, por ejemplo, necro-
sis cutdnea o dafios por presion sobre nervios periféricos. En
caso de piel sensible, se pueden producir picor, descamacion
y sintomas de inflamacion debajo de los productos de compre-
sion. Por este motivo, se requiere un cuidado adecuado de la
piel debajo de la prenda de compresion. En caso de aparicion
de los siguientes sintomas se debera retirar inmediatamente
la prenda de compresién y hacer revisar el diagndstico clinico

por un médico: color azulado o blanquecino, molestias y
entumecimiento, aumento del dolor, dificultad al respirar y
sudoracion, restricciones agudas del movimiento. En caso de
intolerancia a uno o varios componentes de este producto,
consulte con su médico antes de su uso. El fabricante no

se hace responsable de dafios o lesiones derivados de una
manipulacién indebida o un mal uso.

En caso de reclamaciones en relacion con el producto, como
por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecuado, por
favor, péngase en contacto directamente con su distribuidor
especializado de productos sanitarios. Solo en caso de inci-
dentes graves, que puedan provocar un deterioro significativo
del estado de salud o incluso la muerte, debe informarse al
fabricante y la autoridad competente del Estado miembro. Los
incidentes graves estan definidos en el Articulo 2, nim. 65 del
Reglamento (UE) 2017/745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a través del
sistema de gestion de residuos habitual al finalizar su vida dtil.
Por favor, respete la normativa local/nacional vigente.

Informacion complementaria para los productos
con plata

Debido a la capacidad de conduccién de calor y electricidad
de la plata, deberfa evitarse un contacto directo con fuentes
de electricidad, la Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/
Juzo Dynamic Silver no debe entrar en contacto con metales
(p. €j. perchas de metal) cuando estd mojada, en este caso la
plata del tejido puede cambiar de color, los taninos utilizados
en la fabricacion del cuero del forro interior del calzado,
pueden ocasionar una decoloracién de la media y del hilo de
plata, en la zona del pie.

Informacion complementaria para la Dip Dye
Collection

Los productos de compresién de Juzo en disefio Dip Dye

son tnicos. La gradacion del color de las distintas prendas es
individual, de modo que solo se puede reproducir hasta cierto
punto. Debido al proceso de fabricacion se pueden producir
ligeras variaciones del color.

Informacion complementaria para la Batik
Collection

Los productos de compresion de Juzo en disefio Batik son
Unicos. Cada disefio, basado en un coloracién hecha a mano,
es linico y no puede ser reproducido o copiado. También se
pueden producir pequefios cambios de color después del
primer lavado. El caracteristico “look arrugado” se debe a la
técnica de fabricacion. Sélo se ve cuando el producto esta

sin estrenar. Debido a la técnica de tefiido especial, estos
productos de compresion, sin usar, son un poco mas largos
que los productos sin disefio Batik. No obstante , esto no tiene
ninguna influencia en la precisién del ajuste de la prenda ni en
la eficacia, desde el punto de vista médico, de la misma.



Beoogd doel

De compressietherapie omvat maatregelen van het uitwendig
toepassen van opperviaktedruk bij vaatziekten en lymfedrai-
nagestoornissen. Door middel van oppervlaktedruk wordt de
vorming van oedemen voorkomen en de veneuze terugvioei-
ing resp. lymfedrainage ondersteund. Compressiekleding heeft
een optimaal drukverloop dat van beneden naar boven steeds
geringer wordt. Compressietherapie wordt vooral gebruikt bij
de behandeling van veneuze en oedeemaandoeningen. Voor
de ledematen wordt hierbij gebruik gemaakt van comprime-
rend, omhullend en in twee richtingen elastisch weefsel of
breiwerk. Compressietherapie is meestal een behandeling van
lange duur die passende producten vereist. Aan de hand van
de medische indicatie worden die door een arts voorgeschre-
ven en kan de patiént deze zelf gebruiken.

Gebruikers en patiénten als doelgroep

Mogelijke gebruikers zijn patiénten en medisch specialisten.
De patiéntendoelgroep omvat volwassenen, jongeren en
kinderen, die op eigen verantwoordelijkheid door medisch
specialisten worden behandeld aan de hand van relevante
afmetingen, beschikbare maten en uitzonderingen, alsook
het beoogde doel, de indicaties en contra-indicaties. Dit moet
altijd in overeenstemming met de instructies van de fabrikant
gebeuren.

Tips voor het gebruik

Gebruik bij compressiekousen/-panty’s met open tenen

de Juzo Slippie aantrekhulp. Uw medische speciaalzaak

laat u graag zien hoe u de compressiekleding op de juiste
manier aantrekt. Op juzo.nl/aantrekken vindt u de tevens
videohandleidingen voor alle aantrekhulpen van Juzo. Trek

’s ochtends meteen nadat u bent opgestaan de compressie-
kleding voor het ontzwollen been aan. Ga zitten voordat u uw
compressiekleding aan- of uittrekt om vallen of verwondingen
te voorkomen. Scherpe, niet gevijlde vingernagels en ringen
met scherpe randen kunnen het zeer delicate gebreide
materiaal beschadigen. Daarom raden wij aan om de speciale
handschoenen van Juzo te gebruiken. Ook teennagels, eelt of
een kapotte schoenvoering kunnen schade aanrichten. Om het
draagcomfort van uw compressiekleding te verbeteren, kunt u
de siliconenband (indien aanwezig) tijdens de draagduur me-
erdere keren even omhoog duwen. Om het draagcomfort van
uw compressiekleding te verbeteren, kunt u de siliconenband
(indien aanwezig) tijdens de draagduur meerdere keren even
omhoog duwen. Houd er rekening mee dat bij gecombine-
erde verzorging voldoende overlap van de verzorgingen is
gewaarborgd.

Compressiekousen

1. Stroop de kous over uw onderarm en pak daarna met uw
vingers van binnenuit het voetgedeelte vast. Trek nu de
kous tot aan de hiel binnenstebuiten.

2. Rek met twee handen de opening voor de voet op en stroop
het voetgedeelte tot uw wreef over uw voet. Hierbij is het
belangrijk dat het hielstuk precies om de hiel zit.

3. Stroop de kous geleidelijk aan verder over de voet — hier-
door komt de goede kant weer buiten te liggen.

4. Stroop de kous nu gelijkmatig en zonder plooien omhoog —
dus de kous niet verdraaien of aan de randen trekken — en
strijk deze tegelijkertijd met uw handpalm tegen uw been.
Wanneer u de kous te ver omhoog hebt getrokken, schuif
deze dan terug tot aan de enkel en begin opnieuw met
iets minder trekkracht. Tip: Keer voor het aantrekken de
siliconenband (indien aanwezig) om.

Compressiepanty

5. Draai de panty tot aan de hiel binnenstebuiten, trek de kous
over het eerste been, zoals beschreven in stap 2 en 3, en
strijk deze glad tot net onder de knie.

6. Voer dezelfde handelingen uit voor uw tweede been.

7. Nadat uw de panty tot onder uw knieén hebt aangetrokken,
draait u de goede kant weer naar buiten en stroopt u hem
stap voor stap over beide benen. Met uw handpalm kunt u
daarna corrigeren of het breiwerk goed aanligt.

8. Trek nu het broekje omhoog tot aan de taille. Het kruis moet
daarbij loodrecht tussen de benen zitten. Let op: uw com-
pressiepanty mag nooit te ver uitgerekt worden. Verdeel het
breiwerk in stapjes van beneden naar boven.

Let op het volgende:

Draag uw compressiekleding alleen op voorschrift van uw

arts. De compressiekleding dient uitsluitend door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden verstrekt.

Uw Juzo compressiekleding is grotendeels resistent tegen
olie, zalf, huidvocht en andere omgevingsinvioeden. Bepaalde
combinaties kunnen de levensduur van het breiwerk verkorten.
Daarom raden wij u aan de compressiekleding regelmatig te
laten controleren in een medische speciaalzaak. Let er bij com-
pressiekleding met een siliconenband op dat: het lichaamsdeel
onthaard en niet ingesmeerd is met olie, poeder, creme of
zalf. Bij beschadigingen dient u contact op te nemen met uw
medische speciaalzaak. Om hygiénische redenen is dit product
slechts voor één persoon bestemd. De markering in het
product is belangrijk voor de identificatie en traceerbaarheid
van het product. Daarom verzoeken wij u deze in geen geval
te verwijderen. Bij meegeleverde verlenging voor ritssluiting:
risico op inslikken. Buiten bereik van kinderen bewaren —
ouders zijn aansprakelijk voor hun kinderen.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Neem de onderhoudsinstructies in acht volgens de markering
in het product. De sluitingen (indien voorhanden) moeten voér
het wassen worden gesloten! We raden aan om tijdens het
wassen een wasnet te gebruiken. Doe de compressiekleding
voorafgaand aan het wassen binnenstebuiten en was deze,
indien mogelijk, apart of met kledingstukken van dezelfde
kleur. Was uw compressiekleding dagelijks na het dragen. U
kunt uw compressiekleding in de wasmachine wassen op 40
°C met een programma voor de fijne was. Gebruik daarvoor
een fijnwasmiddel zonder wasverzachter. Voor de handwas
raden wij het milde Juzo Speciaal wasmiddel aan. Spoel
goed uit en wring het product niet uit. U kunt de droogtijd
verkorten door de compressiekleding na het wassen op een
dikke badhanddoek te leggen, deze op te rollen en stevig

uit te drukken. Vervolgens kan de compressiekleding losjes
worden opgehangen. Niet in de handdoek laten liggen. Leg



de compressiekleding niet op de verwarming of direct in de
zon. Als uw compressiekleding geschikt is voor de droger
(zie markering in het product), gebruik dan de instelling voor
delicaat textiel. Juzo compressiekleding mag niet chemisch
worden gereinigd.

Materiaalsamenstelling
De exacte gegevens vindt u op de markering in het product.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. Confectiepro-
ducten kunnen tot maximaal 36 maanden worden bewaard.
De gebruiksduur van de compressiekleding is 6 maanden.
Deze is afhankelijk van de juiste omgang met het product
(bijv. onderhoud, aan- en uittrekken) en de mate waarin het
product doorgaans wordt gebruikt. De gebruiksduur van het
medische hulpmiddel is met een zandlopersymbool op het
etiket van de doos gedrukt. Op maat gemaakte producten zijn
ontworpen voor direct gebruik. De lichaamsmaten kunnen
door het ziektebeeld of door individuele levensomstandighed-
en veranderen. Daarom zijn maatproducten voorzien voor een
gebruiksduur van 6 maanden. Na een gebruik van 6 maanden
dienen de lichaamsmaten opnieuw te worden gecontroleerd
door medisch geschoold personeel. Bij een significante
verandering van de lichaamsmaten (bijv. door het aanslaan van
de therapie, gewichtsverandering) kan al voor het verstrijken
van de gebruiksduur van 6 maanden een nieuwe meting en
een nieuw verzorgingsproduct nodig zijn.

Indicaties
Chronische aderaandoeningen: Verbetering van veneuze
symptomen, verbetering van de levenskwaliteit bij chronische

aderaandoeningen, preventie en therapie van veneus oedeem,

preventie en therapie van veneuze huidveranderingen,
eczeem en pigmentatie, dermatoliposclerose en atrofie
blanche, behandeling van ulcus cruris venosum, behandeling
van gemengde (arterieel en veneus afhankelijke) ulcus cruris
(met inachtneming van de contra-indicaties), preventie van
recidieven van ulcus cruris venosum, vermindering van de pijn
bij ulcus cruris venosum, varicose, initiéle fase na varicosethe-
rapie, functionele veneuze insufficiéntie (bij adipositas, staand
of zittend beroep), veneuze malformaties

Trombo-embolische aderaandoeningen: Oppervlakkige veneu-
ze trombose, diepe veneuze trombose in de benen, situatie na
trombose, posttrombotisch syndroom, tromboseprofylaxe bij
mobiele patiénten

Oedemen: Lymfoedeem, zwangerschapsoedeem, post-
traumatisch oedeem, postoperatief oedeem, postoperatief
reperfusieoedeem, cyclisch idiopatisch oedeem, lipoedeem,
stuwing als gevolg van immobilisatie (artrogeen stuwingssyn-
droom, parese en gedeeltelijke parese van de ledematen),
oedeem door beroep (staand of zittend beroep), oedeem door
geneesmiddelen, wanneer er geen alternatieven mogelijk zijn
Andere indicaties: Adipositas met functionele veneuze insuffi-
ciéntie, inflammatoire dermatose van de benen, misselijkheid,
duizeligheid tijdens de zwangerschap, stuwingsklachten
tijdens de zwangerschap

Tijdens een zwangerschap verandert de buikomvang en moet
bij een pantyverzorging uitsluitend een zwangerschapsbroek
worden gebruikt.

Na brandwonden en voor littekenbehandeling raden wij
aan om onze speciale producten voor littekentherapie te
gebruiken.

Contra-indicaties

Gevorderde perifere arteriéle obstruerende vaatziekte (bij

een van deze parameters: ABPI < 0,5, enkelbloeddruk < 60
mmHg, teendruk < 30 mmHg of TcPO2 < 20 mmHg voetrug).
Gedecompenseerde hartinsufficiéntie (NYHA Il + V), septische
flebitis, phlegmasia coeruela dolens.

In onderstaande gevallen dient voor de behandelingskeuze
een afweging te worden gemaakt van de voordelen en risico’s
en de selectie van het meest geschikte compressiehulpmiddel:
uitgesproken nattende dermatosen, intolerantie voor
compressiemateriaal, ernstige sensibiliteitsstoornissen van de
ledematen, gevorderde perifere neuropathie (bijv. bij diabetes
mellitus), primair chronische polyartritis.

Belangrijk

Bij open wonden in het te behandelen gebied moet het
wondoppervlak eerst met een geschikte wondverzorging resp.
een verband worden afgedekt, voordat de compressiekleding
wordt aangebracht.

Bij het niet in acht nemen van deze contra-indicaties kan de
bedrijfsgroep van Julius Zorn GmbH niet aansprakelijk worden
gesteld.

Aansprakelijkheid

Bij verkeerd gebruik (waaronder eigen reparaties of reparaties
door andere leveranciers) kan de fabrikant de conformiteit van
het medische hulpmiddel meer niet garanderen, hetgeen leidt
tot het vervallen van de aansprakelijkheid van de fabrikant.

Restrisico‘s en bijwerkingen

Bij oneigenlijk gebruik kunnen in individuele gevallen
ongewenste bijwerkingen optreden, zoals huidnecrose en
drukbeschadigingen aan perifere zenuwen. Bij een gevoelige
huid kunnen compressieproducten jeuk, schilfering en tekenen
van ontsteking veroorzaken. Het is dus belangrijk om onder
het compressiemiddel de juiste huidverzorging te gebruiken.
Bij de volgende symptomen moet de compressiekleding
onmiddellijk worden uitgedaan en de oorzaak door een arts
worden onderzocht: blauwe of witte verkleuring, klachten en
gevoelloosheid, toenemende pijn, kortademigheid en zweten,
acute bewegingsbeperking. Bij intolerantie voor een of meer
bestanddelen van dit product dient u voor gebruik uw arts of
therapeut te raadplegen. De fabrikant kan niet aansprakelijk
worden gesteld voor schade / letsel als gevolg van verkeerd of
oneigenlijk gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het product,
bijvoorbeeld bij schade aan het gebreide materiaal of een
fout in de pasvorm, direct contact op met uw medische speci-
aalzaak. Alleen ernstige incidenten die tot grote achteruitgang
van de gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden,
dienen te worden aangemeld bij de fabrikant en de bevoegde
autoriteiten van de lidstaat. Ernstige incidenten zijn gedefinie-
erd in artikel 2 nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).



Afvoer

Normaliter dient het product aan het einde van de gebruiks-
duur via de hiervoor bestaande afvoermethoden te worden
vernietigd. Neem daarbij de geldende plaatselijke/landelijke
voorschriften in acht.

Verdere informatie voor producten met zilver
Omdat zilver warmte en elektriciteit kan geleiden, moet een
direct contact met elektrische bronnen vermeden worden,
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic
Silver mag in natte toestand niet met metaal (bijv. metalen
kledinghangers) in aanraking komen, het zilver in het textiel
zou daardoor kunnen verkleuren, bij de leerproductie, van
0.a. de voering van de schoen, worden looistoffen gebruikt,
daardoor kan de kous en/of het zilverdraad bij de voeten gaan
verkleuren.

Aanvullende informatie voor Dip Dye Collection

Bij Juzo compressieproducten in Dip Dye-design is elk
exemplaar uniek. Het kleurenpatroon van de kousen zijn zo
uniek, dat dit niet exact gereproduceerd kan worden. Door het

productieproces zijn kleine kleurafwijkingen mogelijk.

Aanvullende informatie voor Batik Collection

Bij Juzo compressieproducten in Batik-design is elk exemplaar
uniek. Het kleurenpatroon van de handgemaakte kousen zijn
20 uniek, dat het niet kan worden gereproduceerd. Bovendien
kunnen er na de eerste wasbeurt minimale kleurveranderingen
optreden. Door het fabricageproces wordt een zogenaamd
kreuk effect veroorzaakt. Dit is alleen op het ongedragen
product te zien. Dit beeld verdwijnt zodra het product
gedragen wordt. Door de speciale verftechniek zijn deze
compressie- producten in ongedragen toestand iets langer dan
producten zonder Batik-design. Dit heeft echter geen invioed
op de nauwkeurigheid en de doeltreffendheid van medische
werking van de compressiekousen, compressiepanty en
compressiearmkousen.
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Formalsbestemmelse

Kompressionsbehandlingen indebeerer, at der udeves et
udvendigt, fladt tryk ved venelidelser og lymfeaflgbsforsty-
rrelser. Det flade tryk skal forebygge dannelsen af gdemer

og understgtte det vengse tilbagelob eller lymfeafigbet.
Kompressionsbeklaedning har et optimalt trykforlgb, der
nedefra og opefter bliver stadig mindre. Hovedvaegten inden
for brugen af kompressionsbehandling ligger i behandling af
vene- og gdemlidelser. Her anvendes komprimerende tekstil
eller strik, som er elastisk i to retninger, og som omslutter
ekstremiteterne. Kompressionsbehandlingen er i reglen en
langtidsbehandling og kraever egnede produkter, som patien-
ten selv anvender efter laegens anvisninger, nar der foreligger
en medicinsk indikation.

Malgruppen af brugere og patienter
Potentielle brugere er patienter og sundhedspersonale.
Malgruppen pa patientsiden omfatter bade voksne, unge

og bern, som forsynes af sundhedsfagligt personale pa

eget ansvar ud fra de relevante mal, tilgeengelige storrelser
og specialudformninger samt med hensyntagen til formal,
indikationer og kontraindikationer — altid i overensstemmelse
med producentens anvisninger.

Anvisninger vedrgrende anvendelse

Brug Juzo Slippie Patagningshjeelp ved kompressionsstrgm-
per/-strampebukser med aben ta. Din forhandler viser dig
gerne, hvordan du bruger den korrekt. Tag straks efter, at

du er staet op om morgenen, kompressionsbeklaedningen

pa det ben, vaeskeophobningen er fiernet fra. For at undga

at du kommer til skade eller falder, ber du sidde ned, mens
du tager kompressionsbeklaedningen pa og af. Ru og ufilede
fingernegle eller fingerringe med skarpe kanter eller lignende
kan beskadige det meget fine strikmateriale. Vi anbefaler
derfor at bruge Juzo Specialhandsker. Tanegle og hard hud
kan ligesom defekt inderfor i sko medfgre skader. For at
forbedre kompressionsbeklaedningens baerekomfort kan du
Igfte let op i en eventuel silikonekant, mens produktet er i
brug. Ved kombinationsprodukter er det vigtigt at serge for, at
produkterne har tilstraekkeligt overlap.

Kompressionsstremper

. Treek strempen hen over din underarm og grib fati
fodomradet indefra med fingrene. Vend strempen om pa
“vrangsiden” ved at treekke den ud indtil haelen.

. Udvid fodabningen med begge haender og traek foddelen
op over foden indtil vristen. Her er det vigtigt, at heeldelen
sidder pa heelen.

3. Treek strempen lidt efter lidt laeengere op over foden — sa du

samtidig vender strgmpen om pa “retsiden”.

4. Traek nu strempen jeevnt op uden folder — og uden at dreje
den eller traekke i kanterne — og laeg den samtidig ind mod
benet med flad hand. Hvis du har trukket strempen for hajt
op, skubber du den ned til anklen igen, og treekker den op
igen med lidt mindre hardt traek. Tip: En eventuel silikone-
kant skal vendes om, inden strompen tages pa.
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5. Vend strampebukserne om pa “vrangsiden” indtil haelen,
stik det fgrste ben i, som beskrevet i trin 2 0g 3, og “mo-
dellér” buksebenet op til under knaeet.

6. Gor det samme med det andet ben.

7. Nar du har trukket begge strampebukseben op til under
knaeet, skal du vende begge sider om pa “retsiden” igen, og
traekke dem stykvis op ad begge ben. Ret derefter strikma-
terialet til med flad hand, sé strampebukserne sidder rigtigt.

8. Treek nu livdelen op til taljen. Serg for, at kilen befinder sig
lodret i skridtet. OBS! Dine kompressionsstrgmpebukser ma
aldrig straekkes for meget. Fordel strikmaterialet i etaper
nedefra og op.

Vaer opmaerksom pa folgende:

Brug kun kompressionsbeklaedningen, hvis leegen har
ordineret det. Kompressionsbeklaedning bgr kun udleveres
af dertil uddannet personale i relevant specialbutik. Din
kompressionsbeklaedning fra Juzo er i vidt omfang resistent
over for olie, salve, hudfugtighed og andre miljgpavirkninger.



Visse kombinationer kan reducere strikmaterialets holdbarhed.
Derfor anbefales en regelmaessig kontrol hos forhandleren.
Ved kompressionsprodukter med silikonekant skal du veere
opmaerksom pa felgende: Kropsdelene ber veere barberede
og uden olie, puder, cremer og salver. Kontakt venligst for-
handleren, hvis kompressionsproduktet er blevet beskadiget.
Af hygiejniske drsager er dette produkt kun beregnet il én per-
son. Maerket i produktet er vigtigt til identifikation og sporing
af produktet. Vi anbefaler derfor under ingen omsteendigheder
at fierne meerket. Ved medfglgende lynlasforleenger: Risiko

for slugning. Opbevares utilgaengeligt for bgrn — foreeldre er
ansvarlige for deres bgrm.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa maerket i produktet.
Inden vask skal eventuelle lukninger ferst lukkes. Ved vask i
vaskemaskine anbefaler vi at bruge vaskepose. Vask kompres-
sionsheklaedningen med vrangsiden ud og om muligt separat
eller med andet tgj i samme farve. Vask kompressionsbeklaed-
ningen dagligt efter brug. Din kompressionsbeklaedning kan
vaskes i vaskemaskinen pa skane- eller finvaskeprogram (op
1il 40 °C). Brug hertil et finvaskemiddel uden skyllemiddel. Til
vask i handen anbefaler vi det milde Juzo specialvaskemiddel.
Skyl rigeligt, og vrid ikke materialet. Tgrretiden kan afkortes
ved efter vask at leegge kompressionsheklaedningen pa et tykt
frottéhandklaede, rulle det stramt sammen og trykke vandet
godt ud. Derefter kan kompressionsbeklaedningen haenges
lgst op. Lad ikke produktet blive liggende i handkleedet. Leeg
ikke kompressionsbeklaedningen pa et varmeapparat eller i
direkte sollys. Hvis din kompressionsbeklaedning er egnet til
terring i torretumbler (se maerket i produktet), bgr du bruge
skaneprogrammet. Juzo kompressionsbeklaedning md ikke
kemisk renses.

Material ning

De ngjagtige angivelser finder du pa maerket i produktet.
Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tgrt og beskyttes mod sollys. Ved seriepro-
dukter geelder en maksimal lagerlevetid pa 36 maneder.
Derefter kommer en brugstid for kompressionsbekleedningen
pa 6 maneder. Brugstiden afhaenger af korrekt handtering
(f.eks. under plejen, pa- og aftagningen) og almindelig brug af
produkterne. Medicinproduktets brugstid er trykt pa aeskens
etiket sammen med symbolet pa et timeglas. Produkter, der
er fremstillet efter mal, er beregnet til omgdende anvendelse.
Da kropsmalene kan andre sig som falge af sygdomsbilledet
og de individuelle livsomstaendigheder, er produkter, som er
fremstillet efter mal, beregnet til en brugstid pa 6 maneder.
Efter brugstiden pa 6 maneder er det nadvendigt at fa foreta-
get en ny kontrol af kropsmalene af medicinsk fagpersonale.
Hvis de relevante mal pa den kropsdel, der behandles, sendres
signifikant (f.eks. som falge af vellykket behandling eller
veegteendringer), kan en ny maling og ny behandling ogsa
veere begrundet pa et tidligere tidspunkt, inden udlgbet af de
6 maneder.

Indikationer
Kroniske venesygdomme: Forbedring af vengse symptomer,
forbedring af livskvaliteten ved kroniske venesygdomme,

forebyggelse og behandling af vengse gdemer, forebyggelse
og behandling af vengse hudforandringer, eksem og pigmen-
tering, lipodermatosklerose og atrophie blanche, behandling af
ulcus cruris venosum, behandling af blandet (arterielt og vengst
betinget) ulcus cruris (under hensyntagen til kontraindikatio-
nerne), forebyggelse af ulcus cruris venosum-recidiv, smerte-
reduktion ved ulcus cruris venosum, varicer, forste fase efter
varicebehandling, funktionel vengs insufficiens (ved adipositas,
siddende og staende arbejde), vengse malformationer
Tromboemboliske venesygdomme: Overfladisk venetrombose,
dyb benvenetrombose, tilstand efter trombose, posttrombotisk
syndrom, tromboseprofylakse hos mobile patienter

(@demer: Lymfgdemer, gdemer under graviditeten, post-
traumatiske @demer, postoperative gdemer, postoperative
reperfusionsgdemer, cykliske ideopatiske gdemer, lipademer,
ansamlinger som fglge af immobilitet (artrogent ophobnings-
syndrom, pareser og delpareser i ekstremitet), arbejdsbetin-
gede gdemer (staende og siddende arbejde), medikamentelt
betingede gdemer, hvis en omstilling ikke er mulig

Andre indikationer: Adipositas med funktionel vengs insuffi-
ciens, beteendte dermatoser i benene, kvalme, svimmelhed
under graviditeten, vaeskeophobning under graviditeten

Ved en graviditet, hvor der bruges stgttestrampebukser, bor
der som fglge af den konstant forandrende lividde udelukken-
de bruges en graviditetslivdel.

Efter forbreendinger og til arbehandling anbefaler vi vores
seerlige produkter til arbehandling.

Kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse parame-
tre foreligger: ABPI < 0,5, ankel/arm-indeks < 60 mmHg, tatryk
<30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg vrist). Dekompenseret
hjerteinsufficiens (NYHA Il + 1V), septisk flebitis, phlegmasia
cerulea dolens.

| folgende tilfeelde ber terapibeslutningen treeffes ved at
afveje fordele og risici samt valget af det bedst egnede
kompressionsmiddel:

Udpraegede vaeskende dermatoser, overfglsomhed over for
kompressionsmaterialet, sveere sensibilitetsforstyrrelser i eks-
tremiteten, fremskreden perifer neuropati (f.eks. ved diabetes
mellitus) samt primeer kronisk polyartritis.

Vigtigt

Hvis der er abne sér i behandlingsomradet, skal saromradet
forst deekkes med en egnet sarbandage eller forbinding, inden
kompressionsproduktet anlaegges.

Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH heefter ikke, hvis disse
kontraindikationer ikke overholdes.

Erstatningsansvar

Ved ukorrekt anvendelse (ogsa ved selv udferte reparationer
eller reparationer ved eksterne serviceudbydere) kan
producenten ikke leengere garantere, at det medicinske udstyr
stemmer overens med de geeldende krav. Dette medforer, at
producentens ansvar bortfalder.

Kontraindikationer og bivirkninger

Ved forkert anvendelse kan der nu og da forekomme
uenskede bivirkninger som f.eks. hudnekroser og trykskader
pa perifere nerver. Ved falsom hud kan der forekomme Kige,



skaeldannelse og beteendelsestegn under kompressionspro-
duktet. En passende hudpleje under kompressionsproduktet
er derfor ngdvendig. Ved folgende symptomer skal kompres-
sionsproduktet fiernes omgaende, og den kliniske diagnose
skal kontrolleres af en laege: BIa- eller hvidfarvning, ubehag
og folelseslgshed, tiltagende smerter, andengd og svedeture
samt akutte bevaegelsesbegraensninger. Hvis du ved, at du er
overfglsom over for ét eller flere af produktets indholdsstoffer,
skal du konsultere din leege for brug. Producenten heefter ikke
for skader/tilskadekomst som falge af ukorrekt handtering eller
utilsigtet anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksempelvis
beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og mangler i forhold
til pasform, bedes du henvende dig direkte til det sted, du har
kebt produktet. Kun alvorlige haendelser, som kan resultere i
en vaesentlig forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
daden til felge, skal meddeles producenten og den ansvarlige
myndighed i medlemslandet. Alvorlige heendelser er defineret
i artikel 2 nr. 65 i forordningen (EU) 2017/745 om medicinsk
udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes og destrue-
res pa almindelig vis. Overhold i den forbindelse de geeldende
lokale og nationale bestemmelser.

Supplerende oplysninger vedrgrende produkter
med sglv

Da selv kan lede varme og elektricitet, ber man undga at
komme i direkte kontakt med elektriske kilder, | vad tilstand
bar Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic
Silver ikke komme i bergring med metaller (f.eks. tgjbgjler af
metal), dette kan medfgre en misfarvning af sglvet i tekstilet,
Garvestoffer, der bruges i laederproduktionen til at fremstille
indvendige foringer i sko, kan fgre til misfarvninger af strgmpen
og selvtraden i fodomradet.

Supplerende oplysninger til Dip Dye Collection
Juzo kompressionsprodukter i Dip Dye-design er unikaer.
Strukturen i farverne er unik for det enkelte produkt, og kan
derfor ikke reproduceres ngjagtigt. P4 grund af fremstillings-
processen kan der forekomme sma farveafvigelser.

Supplerende oplysninger til Batik Collection

Juzo kompressionsprodukter i batik-design er unikaer. Det
héandfarvede manster er enestdende for det enkelte produkt
og kan ikke reproduceres. Der kan ogsa forekomme mindre
farveaendringer efter forste vask. Gennem den specielle pro-
duktionsmetode er strempen ikke leengere glat, nar stremper/
serme ikke baeres. Nar produktet tages pd, forsvinder dette og
bliver helt glat. P4 grund af den specielle farveteknik er disse
kompressionsprodukter i ubrugt tilstand en smule leengere end
produkter uden batik-design. Dette har dog ikke indflydelse pa
pasform eller medicinske virkning.

Avsedd anvandning

Kompressionsbehandlingen avser atgarder medelst utvéandig,
heltackande tryckapplikation vid vendsa besvar och storningar
i lymfavflodet. Det heltdckande trycket medverkar till att
férebygga bildandet av 6dem samt underlattar det venosa
aterflodet resp. lymfavflodet. Kompressionsprodukter ger
optimal tryckfordelning med ett tryck som minskar nedifran och
upp. Tonvikten vid inséttande av kompressionshehandlingen
utgérs av behandlingen av vendsa besvar och 6demtillstand.
Vid dessa tillstand anvands komprimerande, omslutande och
elastiska produkter i dubbelvévt resp. dubbelstickat material
pa extremiteterna. Kompressionsbehandlingen &r vanligtvis
en langtidsbehandling med behovsanpassade produkter som
patienten sjalv anvdnder vid konstaterad medicinsk indikation
och enligt lakares ordination.

Malgrupp - anvéndare och patienter

Potentiella anvandare dr patienter och medicinsk personal i
fackhandeln.

Till patientmalgruppen hér vuxna, ungdomar och barn som
behandlas pa egen hand av medicinsk personal baserat pa
relevanta matt, tillgangliga storlekar och specialutrustning,
samt avsedd anvdndning, indikationer och kontraindikationer —
alltid enligt tillverkarens anvisningar.

Anvéandningstips

Anvénd Juzo Slippie patagningshjdlpmedel nar du tar pa
kompressionsstrumpor/kompressionsstrumpbyxor med

oppen tadel. Medicinsk personal hos din specialiserade
aterforsaljare visar dig garna hur produkten anvands pa ratt
satt. Ta pa kompressionsprodukten direkt ndr du har stigit
upp pa morgonen och benet inte &r svullet. Sitt ned ndr du tar
pd och av dig kompressionsprodukten for att undvika skador
och fall. Ojamna, ofilade naglar eller vassa ringar kan skada
det fina, stickade materialet. Vi rekommenderar darfor att

du anvander Juzo patagningshandskar. Aven tanaglar och
forhardnader samt trasiga skofoder kan orsaka skador. For att
6ka komforten hos din kompressionsprodukt kan du lyfta lite
pd silikonbandet (om sadant finns) flera ganger under tiden du
béar produkten. Se till att produkterna 6verlappar tillrdckligt vid
kombinationsbehandlingar.

Kompressionsstrumpor

. Trd strumpan 6ver underarmen och greppa tag om
fotpartiets insida med handen. Vrdng strumpan ut och in
ned till halen.

. Tanj ut fotéppningen med bada handerna och dra den

tdnjda fotdelen dver foten. Se till att halstickningen omsluter

hélen perfekt.

Fortsatt trd strumpan Gver foten i etapper. Samtidigt vrianger

du den tillbaka pa ratt hall igen.

Fortsétt att tré strumpan uppat Gver benet, jamnt och utan

veck — se till att den inte vrids och dra inte i andarna — och

lagg den ratt dver benet med dppen hand. Om du har

dragit upp strumpan for hogt viker du helt enkelt ned den

till fotleden igen. Tra upp den igen, men strack den inte lika

hart. Tips: Vand silikonbandet (om sadant finns) utt innan

du tar pa produkten.
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Kompressionsstrumpbyxa

5. Vrang produkten ut och in till hélen. Tra i det forsta benet

enligt beskrivningen, steg 2 och 3, och dra upp till under

knaet.

Fortsatt pd samma sétt med nésta ben.

Nar du har dragit upp bada sidor till under kndet: Vrang ba-

da sidor rétt igen och trd upp dem i etapper pa bada benen.

Korrigera ddrefter det stickade materialet med 6ppen hand

s att det ligger an ratt.

. Dra upp livdelen till midjan. Ténk pa att grenkilen ska sitta
centrerat i grenen och peka rakt ned. Observera: Overtdj
aldrig dina kompressionsstrumpbyxor. Fordela det stickade
materialet i etapper nedifran och upp.
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Ténk pa foljande:

Anvand endast kompressionsprodukten enligt din lakares
ordination. Kompressionsprodukten bér endast Iamnas ut av
medicinsk personal i fackhandeln. Din kompressionsprodukt
fran Juzo tal i stor utstrackning olja, salvor, fukt fran huden

och andra paverkande faktorer. Vissa kombinationer kan

dock forsamra det stickade materialets hallbarhet. Darfor
rekommenderas att kompressionsprodukten kontrolleras
regelbundet av medicinsk personal. Tank pa foljande nar

du anvander kompressionsprodukter med silikonband:
Kroppsdelen ska vara fri fran har och utan oljor, puder, kramer
och salvor. Kontakta medicinsk personal hos din specialiserade
aterforsaljare vid skador. Laga inte produkten sjalv. Av
hygieniska skal dr denna produkt endast avsedd att anvandas
av en person. Markningen i produkten &r viktig for produktens
identifiering och sparbarhet. Denna far darfér under inga
omstandigheter tas bort. Om dragkedjeforlangning medféljer:
Risk for att barn satter smadelar i halsen. Férvara utom réckhall
for barn — fordldrar ansvarar for sina barn.

Tvétt- och skétselrad

Folj skotselraden enligt markningen pa produktens insida. Inn-
an produkterna tvéttas maste knappningarna (om sadana finns)
stangas. Vi rekommenderar att du anvander en tvéttpase om
produkterna maskintvattas. Vand kompressionsprodukterna ut
och in fore tvdtt och tvatta om mojligt separat eller med liknan-
de farger. Tvatta dina kompressionsprodukter dagligen efter
anvandning. Du kan tvédtta dina kompressionsprodukter i 40

°C i tvattmaskinens fintvattsprogram. Anvand ett fintvattmedel.
Anvénd inte skéljmedel. For handtvatt rekommenderar vi vart
milda Juzo Specialtvattmedel. Skolj produkterna noggrant. Vrid
inte ur dem. Torktiden kan férkortas genom att kompressions-
produkterna efter tvétt Iaggs pa en tjock frottéhandduk, rullas
in hart och pressas ur kraftigt. Darefter kan kompressionspro-
dukterna hangas upp fritt. Lt dem inte ligga kvar i handduken.
Ldgg inte kompressionsprodukterna i solen eller pa ett element
for att torka. Om dina kompressionsprodukter kan torktumlas
(se markningen i produkten) ska du anvanda skonprogrammet.
Juzo kompressionsprodukter far inte kemtvéttas.

Materialsammansattning
Se madrkningen i produkten for exakt information.

Forvaringsanvisning och hallbarhet
Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade
produkter kan lagras i hogst 36 manader. Dérefter foljer en

anvandningstid pa 6 manader for kompressionsprodukten. An-
vandningstiden &r avhangig korrekt hantering (t.ex. vid skotsel,
pé- och avtagning) och en normal anvéndning av produkterna.
Anvédndningstiden for den medicinska produkten anges

med en timglassymbol pa forpackningsetiketten. Méttsydda
produkter ska anvandas omedelbart. Eftersom kroppsmatten
kan @ndras givet av sjukdomsbilden och individuella livsbetin-
gelser ar mattsydda produkter avsedda att anvandas under

6 manader. Efter denna 6 manader langa anvandningstid ska
medicinsk personal genomfora en ny kontroll av kroppsmatten.
Vid betydande forandring av relevanta kroppsmatt (t.ex. pa
grund av behandlingsresultat, viktandring) hos en redan
behandlad kroppsdel kan det dven vara motiverat med en
tidigare uppféljande behandling fére utgangen av denna 6
manader ldnga anvandningstid.

Indikationer

Kroniska vensjukdomar: Férbattring av vendsa symptom, for-
battring av livskvalitet vid kroniska vensjukdomar, prevention
och behandling av vendsa 6dem, prevention och behandling
av vendsa hudforandringar, eksem och pigmentering,
dermatoliposkleros och atrophie blanche, behandling av
venosa bensar, behandling av blandade (arteriellt och venost
betingade) bensar (under beaktande av kontraindikationer),
prevention av recidiverande vendsa bensar, smartlindring vid
vendsa bensar, aderbrack, initial fas efter derbracksbehand-
ling, funktionell venos insufficiens (vid adipositas, sittande och
staende yrken), venosa deformationer

Tromboemboliska vensjukdomar: Ytlig ventrombos, djup
trombos i benvenerna, tillstand efter trombos, posttrombotiskt
syndrom, trombosprofylax for rorliga patienter

Odem: Lymfédem, 6dem under graviditeten, posttraumatiska
odem, postoperativa 6dem, postoperativa reperfusionsodem,
cykliskt idiopatiska 6dem, lipddem, stockningssyndrom till foljd
av begransad rorlighet (artrogent stockningssyndrom, pares
och partiell pares i extremitet), yrkesrelaterade 6dem (staende,
sittande yrken), lakemedelsbetingade 6dem, om ingen @ndring
drmojlig

Ovriga indikationer: Adipositas med funktionell vends insuffici-
ens, inflammatoriska dermatoser pa benen, illamaende, yrsel
under graviditeten, stockningsbesvar under graviditeten

Vid behandling med strumpbyxa under pagaende graviditet
ska pa grund av det vaxande midjeomfanget endast matfit
anvandas.

| samband med brdnnskador och drrbehandling rekommen-
derar vi anvandning av vara specialanpassade produkter for
drrbehandling.

Kontraindikationer

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om nagon

av dessa parametrar foreligger: ABPI < 0,5, ankeltryck < 60
mmHg, tatryck < 30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg).
Dekompenserad hjartsvikt (NYHA Il + 1V), septisk flebit, phleg-
masia cerulea dolens.

| foljande fall ska beslutet om behandling fattas under
overvagande av nyttan mot risken samt den bdst ldmpade
kompressionsprodukten vdljas med omsorg:



Utprdglade vatskande dermatoser, intolerans mot kompressi-
onsmaterial, svara kanselstorningar i extremiteten, framskriden
perifer neuropati (t.ex. vid diabetes mellitus), primar kronisk
polyartrit.

Viktigt

Om det finns Gppna sar i behandlingsomradet maste saromra-
det forst tackas med lamplig kompress resp. lampligt forband
innan kompressionsprodukten laggs pa.

Om dessa kontraindikationer inte beaktas kan Julius Zorn
GmbH inte ta nagot ansvar.

Ansvar

Vid felaktig anvandning (dven vid reparation som utforts av
dig sjélv eller tredje part) kan tillverkaren inte garantera den
medicinska produktens verensstammelse, vilket leder till att
garantin fran tillverkaren upphor att galla.

Kvarstaende risker och biverkningar

Vid icke andamalsenlig anvdndning kan det i enskilda

fall uppsta biverkningar som exempelvis hudnekros och
tryckskador pa perifera nerver. Vid kéanslig hud kan det

uppsta kldda, flagnande hud och tecken pa inflammation
under kompressionsprodukter. Darfér kravs adekvat hudvard
under kompressionsprodukten. Vid foljande symptom ska
kompressionsprodukten omedelbart tas av och det kliniska
fyndet kontrolleras av lakare: BI&- eller vitfargning, obehag och
domningskansla, okande smartor, andfaddhet och svettningar,
akuta rorelsebegransningar. Om du inte tél ett eller flera av
innehallsamnena i denna produkt ska du tala med din lékare
innan du bérjar anvanda den. Tillverkaren ansvarar inte for
skador som har uppstatt till féljd av felaktig eller icke andamal-
senlig anvandning.

Vid reklamationer géllande denna produkt, exempelvis i frdga
om skador pd det stickade materialet eller bristande passform,
ombeds du vanda dig direkt till aterforséljaren. Enbart allvarliga
tillbud som kan medfora allvarlig férsamring av hélsotillstandet
eller dodsfall ska rapporteras till tillverkaren och behdriga myn-
digheter i medlemsstaten i fraga. Allvarliga tillbud definieras i
artikel 2 nr 65 i forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering
I regel kan produkten kastas bland hushallsavfallet efter
anvandning. Folj gllande lokala/nationella foreskrifter.

Kompletterande information for produkter med
silver

Eftersom silver kan leda varme och elektricitet bor man undvi-
ka direkt kontakt med elektriska kallor, Juzo Expert Silver/Juzo
Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver bor i vatt tillstand inte
komma i ber6ring med metaller (t.ex. kiddhdngare av metall),
silvret i textilen skulle ddrigenom kunna missfargas, skon inner-
foder kan missférga fotdelen i strumpan och silvertraden.

Kompletterande information fér Dip Dye Collection
Juzo kompressionsprodukter i Dip Dye-design dr unika. Varje
produkt férgas individuellt och variationer gér att det ej aterges
som det levererade utforandet. P& grund av tillverkningspro-
cessen kan mindre fargawvikelser forekomma.

Kompletterande information for Batik Collection
Juzo kompressionsprodukter i Batik-design &r unika. Fargning-
en gors manuellt och ett monster kan EJ dterskapas. Efter den
forsta tvétten kan det dven uppsta mindre fargforandringar.
Monstret som blir beror pa tillverkningsmetoden och om
produkten har ett “rynkigt” utseende sa &r detta inte synligt
ndr strumpan anvands. Givet den speciella fargtekniken &r
dessa produkter nagot langre an produkter utan Batik-design
nér de inte anvands. Detta ar inget som paverkar funktionen i
strumpan vid anvandning.

Kayttotarkoitus

Kompressiohoitoa kaytetdan laskimovaivojen ja imunestekier-
toon liittyvien hairiéiden hoidossa. Hoito perustuu ulkoiseen ja
tasaiseen paineeseen, jota kohdistetaan hoidettavalle alueelle.
Tasaisen paineen avulla ehkdistdan turvotusten syntyminen,
laskimoveren takaisinvirtaus tai imunestekierron hairiot.

Komp- ressiovaatteissa on optimoitu paine, joka vahenee
alhaalta ylospain. Kompressiohoitoa kdytetaan pdaasiassa
laskimovaivojen ja turvotusten hoidossa. Siind raajoihin
puetaan puristavia, raajat ympardivia ja joustavia kahteen
suuntaan venyvasta kudoksesta tai neuloksesta valmistettuja
tukia. Kompressiohoito on periaatteessa pitkdaikaista hoitoa, ja
siind tarvitaan asianmukaisia tuotteita, joita potilas voi kdyttaa
itse ladkdrin vahvistaman lddketieteellisen kdyttoaiheen
yhteydessa.

Kohderyhméan kuuluvat kéyttdjat ja potilaat
Mahdollisia kéyttdjia ovat potilaat sekd terveydenhuollon
ammattilaiset.

Potilaskohderyhmaan siséltyvat seka aikuiset etta nuoret ja lap-
set. Heita hoitavat itsendisia paatoksia tekevat terveydenhuol-
lon ammattilaiset, jotka ottavat tarvittavat mitat seka valitsevat
asianmukaiset koot ja erikoislisavarusteet. Lisdksi he ottavat
huomioon kayttotarkoituksen, kdyttdaiheet ja vasta-aiheet ja
noudattavat aina valmistajan antamia ohjeita.

Kayttoohje

Kaytd avokarkisten kompressiosukkien ja -sukkahousujen
kanssa Juzo Slippie -sukanvetolaitetta. Terveydenhuollon
tuotteiden kauppias nayttad mielellaan oikean kdyttotavan. Pue
kompressiovaate pddlle heti aamulla ylésnousun jdlkeen, kun
jalat eivdt ole vield turvonneet. Pue kompressiovaate pdalle

ja riisu se istuma-asennossa, jotta et loukkaannu tai kaadu.
Karheat, vilaamattomat kynnet tai terdvareunaiset sormukset
jne. voivat vahingoittaa erittain hienoa neulosta. Suosittelemme
siksi kdyttamadn Juzo-erikoiskdsineitd. Varpaankynnet, kovet-
tumat seka rikkinginen kengan vuori voivat mys vahingoittaa
neulosta. Kompressiovaatteidesi kayttdmukavuuden paranta-
miseksi voit nostaa hieman silikonireunaa (jos tuotteessa on
sellainen) useita kertoja kayttéajan kuluessa. Varmista, ettd
hoitotuotteita yhdisteltdessa tuotteet limittyvat riittavasti eli
menevat tarpeeksi paallekkain.



Kompressiosukat

1. Veda sukka ensin kyynérvartesi paalle ja tartu sormilla
sukan jalkaosaan sisdpuolelta. Veda sukka kantapdahan
asti “nurin pain”.

2. Venytd jalkaosan suuaukkoa kummallakin kddelld ja veda
jalkaosa jalkapdydan ylitse jalkaterdn paélle. Tarkista, ettd
kantapdaosan neulos on juuri kantapaan kohdalla.

3. Vedd sukka vahitellen pidemmalle jalan pddlle; samalla se
kadntyy takaisin “oikein pdin”.

4. Vedd sukka seuraavaksi tasaisesti ylos iliman, ettd siihen
muodostuu ryppyjd. Ald vaanna sukkaa alaka veda sita
reunoista. Tasoita sukan pinta kdmmenelld sdarta pitkin.
Jos olet vetanyt sukan liian ylos, laske sukka takaisin nilkan
kohdalle ja veda se takaisin ylos, mutta &ld venytd sitd liikaa.
Vinkki: Kéanna (mahdollinen) silikonireuna ennen pukemista
nurinpdin.

Kompressiosukkahousut

5. Veda sukka kantapadhan asti “nurin pain”. Laita ensimmai-
nen jalka sisaan kuten edelld kohdassa 2 ja 3 on kuvattu, ja
vedd sukkahousu varovasti polveen asti.

6. Toimi samoin toisen jalan kanssa.

7. Kun olet vetanyt sukkahousut kummankin jalan polveen
saakka, kadnna kumpikin puoli taas “oikein péin” ja veda
kumpikin puoli yls asti. Korjaa sukkahousujen istuvuutta
tasaamalla pintaa kdmmenelld.

8. Vedd seuraavaksi sukkahousujen housuosa vyétarélle
asti. Tarkista, ettd haarakiila on kohtisuorassa. Huomio:
Al& venyta kompressiosukkahousuia liikaa. Tuote puetaan
padlle vaiheittain alhaalta ylospain.

Huomaa:

Kayta kompressiovaatteita vain ldakarin madrdyksestd.
Kompressiovaatteita saavat myyda vain terveydenhuollon
tuotteiden koulutetut jélleenmyyjat. Juzo-kompressiovaatteet
kestdvat melko hyvin 6ljyd, voiteita, ihon kosteutta ja muita
ulkoisia vaikutuksia. Tietyt aineyhdistelmét voivat heikentda
neuloksen kestavyyttd. Suosittelemme viemaan kompressi-
ovaatteet saannollisesti tarkastettavaksi terveydenhuollon
tuotteiden jalleenmyyjalle. Ota seuraavat seikat huomioon sili-
konireunalla varustettujen kompressiovaatteiden yhteydessa:
hoidettavasta raajasta on poistettava ihokarvat, eikd siihen saa
levittaa 6ljyja, talkkia, voiteita tai salvoja. Jos kompressio-
vaate vahingoittuu, ota yhteytta terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjadn. Omatoimiset korjaukset voivat heikentdd
tuotteen laatua ja laakinnéllistd vaikutusta. Hygieniasyistd tdma
tuote on tarkoitettu vain yhden henkilon kayttéon. Tuotteessa
oleva etiketti on tarked, jotta tuote voidaan yksiloida ja jaljittad.
Ala siis poista kyseisté etikettia tuotteesta. Jos vetoketjun
jatkokappale mukana: tukehtumisen vaara. Sdilytettdva lasten
ulottumattomissa — vanhemmat ovat vastuussa lapsistaan.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata tuotteen etikettiin merkittyja hoito-ohjeita. Mahdol-
liset vetoketjut on suljettava ennen pesua. Suosittelemme
kayttdmdan pesupussia, kun peset tuotteita pesukoneessa.
Kaanna kompressiovaatteet nurinpdin ennen pesua ja pese ne
mahdollisuuksien mukaan erikseen tai samanvaristen vaattei-

den kanssa. Pese kompressiovaatteet pdivittdin kayton jdlkeen.

Pesukoneessa kompressiovaatteet voi pesté hienopesuoh-

jelmalla (40 °C). Kéyta pesussa hienopesuainetta. Ald kayta
huuhteluainetta. Késinpesussa suosittelemme kayttdmaan
mietoa Juzo-erikoispesuainetta. Jos peset vaatteen kasin,
huuhtele se runsaalla vedelld. Ald vaanna kuivaksi. Jos haluat
lyhentda kuivumisaikaa, aseta kompressiovaatteet pesun
jdlkeen paksulle froteepyyhkeelle, kadri pyyhe tiukalle rullalle
ja puristele sitd voimakkaasti. Ripusta kompressiovaatteet
sen jdlkeen kuivumaan ilmavasti. Alé jata kompressiovaat-
teita pyyhkeen sisédn. Al kuivata kompressiovaatteita
lampopatterin pdalla tai suorassa auringonvalossa. Jos kuivatat
tuotteen kuivausrummussa (soveltuvuus rumpukuivaukseen:
katso tuotteessa oleva etiketti), kdyta hellavaraista ohjelmaa.
Juzo-kompressiovaatteita ei saa pesta kemiallisesti.

Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot tuotteessa olevasta etiketistd.

Sailytysohje ja sdilyvyys

Sailyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta. Sarjaval-
misteisten tuotteiden enimmaissailyvyysaika on 36 kuukautta.
Kompressiovaatteiden kdyttdaika on nain ollen kuusi kuu-
kautta. Kdyttoikadn vaikuttavat asianmukainen kasittely (esim.
hoito, pukeminen ja riisuminen) ja tuotteen tavanomainen
kayttomdard. Tuotepakkauksen etikettiin on merkitty tiimalasi,
joka ilmaisee terveydenhuollon tuotteen sdilyvyysajan.
Mittatilaustyona tehdyt tuotteet on tarkoitettu kaytettavaksi
heti. Koska kehon mitat voivat muuttua sairaudenkuvan ja
yksilollisten elinolosuhteiden mukaan, mittatilaustyond tehtyjen
tuotteiden kayttoaika on kuusi kuukautta. Terveydenhuollon
ammattilaisen on tarkistettava kehon mitat kuuden kuukauden
kayttoian paatyttya. Jos hoidettavan kehonosan mitat
muuttuvat merkittavasti (esim. hoidon edistymisen tai painon
muutoksen vuoksi), mittaukset voi olla syytd tehdd ja uusi
hoito voi olla perusteltua aloittaa jo aiemmin eli ennen kuuden
kuukauden kayttoian paattymista.

Kéayttoaiheet

Krooniset laskimosairaudet: Laskimo-oireiden paraneminen,
eldmdnlaadun paraneminen kroonisten laskimosairauksien
yhteydessd, laskimoperdisen turvotuksen ehkaisy ja hoito,
laskimoperaisten ihomuutosten ehkdisy ja hoito, ekseema

ja pigmentaatio, dermatoliposkleroosi ja atrophie blanche
(valkosurkastuma), sadrihaavan hoito, sekamuotoisen (valtimo-
ja laskimoperdisen) sadrihaavan hoito (vasta-aiheet huomioon
ottaen), sadrihaavan uusiutumisen ehkaisy, saarihaavan
liittyvan kivun lievitys, suonikohjut, suonikohjujen hoidon
jdlkeinen alkuvaihe, toiminnallinen laskimoiden vajaatoiminta
(liiikalihavuuden seka istuma-ja seisomatydn yhteydessa),
laskimoiden epamuodostumat

Tromboemboliset laskimosairaudet: Pinnallinen laskimotukos,
syva sadrilaskimotukos, tukoksen jalkitila, tukoksenjdlkeinen
oireyhtymd, liikuntakykyisten potilaiden laskimotukoksen
ehkaisy

Turvotukset: Lymfedeema, raskauden aikaiset 6deemat, vam-
man jalkeiset turvotukset, leikkauksen jdlkeiset turvotukset,
leikkauksen jdlkeiset reperfuusioddeemat, sykliset idiopaattiset
turvotukset, lipodeema, likkumattomuudesta johtuva verentun-
gos (nivelperdinen verentungosoireyhtymd, raajojen pareesit
ja osapareesit), tydperdiset turvotukset (istuma- ja seisomaty®),
laakkeistd johtuva turvotus, jos ldaketta ei voi vaihtaa



Muut kayttoaiheet: Liikalihavuus, johon liittyy toiminnallinen
laskimoiden vajaatoiminta, sadrten tulehdukselliset dermat-
oosit, pahoinvointi, raskauden aikainen huimaus, raskauden
aikaiset verentungosvaivat

Koska mahan ympérysmitta muuttuu raskauden aikana,
raskaana olevan asiakkaan on kaytettdva vain sellaisia
tukisukkahousuja, joissa on nimenomaan raskauden aikana
kéytettavaksi tarkoitettu housuosa.

Palovammojen jalkeen ja arpien hoitoon suosittelemme arpien
hoitoon tarkoitettuja erikoistuotteitamme.

Vasta-aiheet

Pitkalle edennyt dareisverisuonten sairaus (jos jokin naista
arvoista tayttyy: ABI < 0,5, kehrasvaltimopaine < 60 mmHg,
varvaspaine < 30 mmHg tai TcP02 < 20 mmHg jalkapoyddssé).
Kompensoimaton syddmen vajaatoiminta (NYHA Il +1V),
septinen laskimotulehdus, phlegmasia cerulea dolens.
Seuraavissa tapauksissa hoitopaatds on tehtava hyotyjen ja
riskien arvioinnin sekd parhaiten soveltuvan kompressiotuot-
teen saatavuuden perusteella:

Selkedt erittavat dermatoosit, yliherkkyys kompressiotuotteen
materiaaleille, raajojen vaikeat tuntohairiot, pitkalle edennyt
adreishermovaurio (esim. diabetes mellituksen yhteydessd),
primadri krooninen moniniveltulehdus.

Tarkeaa

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on ensin pei-
tettdvd laastarilla tai sidoksella, ennen kuin kompressiovaate
puetaan ylle.

Julius Zorn GmbH -konsemi ei vastaa mahdollisista tuotteiden
vadrinkdytostd aiheutuvista haitoista.

Virhevastuu

Kayttotarkoituksen vastaisen kayton (myds itse tehtyjen tai
muun kuin valtuutetun palveluntarjoajan tekemien korjausten)
yhteydessa valmistaja ei voi enad taata terveydenhuollon tuot-
teen soveltuvuutta kyseiseen kayttoon, mikd johtaa valmistajan
vastuun raukeamiseen.

iskit ja haittavail kset

Epdasianmukaisen kayton yhteydessa voi ilmaantua yksittdisia
haittavaikutuksia, kuten ihonekroosia ja dareishermojen paine-
vaurioita. Herkkdihoisilla kayttajilla voi esiintyd kutinaa, hilseilya
ja merkkejd tulehduksesta kompressiotuotteiden alla. Tamdn
vuoksi asianmukainen ihonhoito on tarpeen kompressiohoidon
aikana. Jos sinulle iimaantuu seuraavia oireita kompres-
siohoidon aikana, riisu kompressiotuote heti ja hakeudu
ladkariin, jotta kliininen 16ydds voidaan tutkia: hoidettavan
alueen muuttuminen siniseksi tai valkoiseksi, tuntohairiét tai
puutumisen tunne, lisdantyvd kipu, hengenahdistus ja hikoilu,
akuutit likerajoitukset. Jos yksi tai useampi tdman tuotteen
sisdltamista materiaaleista ei sovi sinulle, keskustele asiasta
hoitavan ladkarin kanssa ennen tuotteen kayttod. Valmistaja

ei vastaa vahingoista tai vammoista, joiden syynd on tuotteen
epdasianmukainen kasittely tai kaytto vaaraan tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa on
puutteita), ota yhteyttd suoraan terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjaan. Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle
viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetdan, on ilmoitettava ainoa-

staan vakavista vaaratilanteista, joissa kdyttajan terveydentila
on huonontunut merkittavasti tai jotka voivat johtaa kuolemaan.
Vakavat vaaratilanteet on maaritetty laakinnallisistd laitteista
annetun asetuksen (EU) 2017/745 2 artiklan 65 kohdassa.

Havittaminen

Padsaantoisesti tuote havitetadn kayton loputtua tavanomaisen
sekajatteen seassa. Havittdmisessa on kuitenkin noudatettava
voimassa olevia paikallisia/kansallisia maarayksia.

Lisatietoja hopeaa sisaltaviin tuotteisiin

Koska hopea saattaa johtaa ldmpdd ja sahkoenergiaa, tulee
valttad valitonta yhteyttd sahkovirran Iahteisiin, Juzo Expert
Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ei saisi jou-
tua markand yhteen metallien (esim. metallisten vaatepuiden)
kanssa, tekstiilissd oleva hopea saattaisi varjaytyd, kengan vuo-
rinahan parkitsemisaineet saattavat aiheuttaa sukan jalkaosan
ja hopealangan vdrjaantymista.

Tdydentévat tiedot Dip Dye Collection

Juzo Dip Dye-malliston kompressiotuotteet ovat uniikkikappal-
eita. Yksittdiskappaleiden vdritys on yksildllinen, ja se voidaan
toistaa vain tietyin rajoituksin. Valmistusprosessista johtuen
vareissa voi olla pientd vaihtelua.

Tdydentavat tiedot Batik Collection

Juzo Batik-malliston Juzon kompressiotuotteet ovat uniikkikap-
paleita. Kdsin valmistettujen yksittdistuotteiden varikuvio on
ainutlaatuinen, ja sen vuoksi sitd ei voi tehdd uudelleen aivan
samoin. Tuotteen vari voi hieman muuttua ensimmaisessa pe-
sussa. Valmistusmenetelmdssa syntyy tyypillinen ryppyoptiikka.
Se on nahtdvissa vain kdyttdmattomassa tuotteessa, mutta

ei endd sen kdyton jdlkeen. Nama kompressiotuotteet ovat
erikoisvarjaystekniikan takia kdyttdméttémind hieman pidempia
kuin ne tuotteet, joissa ei ole kaytetty batiikkivarjdystd. Talld

ei kuitenkaan ole mitadn vaikutusta tuotteen sopivuuteen ja
laakinnélliseen tehokkuuteen.

N0

Tiltenkt bruk

Kompresjonsbehandlingen inkluderer behandlingstiltak som
eksternt, jevnt kompresjonstrykk ved vengs insuffisiens og
blokkering av lymfedrenasje. Dannelsen av gdemer skal forhin-
dres ved hjelp av et middels sterkt, jevnt kompresjonstrykk og
det vengse tilbakelgpet eller lymfedrenasjen skal understottes.
Kompresjonsbekledning har et optimalt trykkforlgp, som

blir mindre og mindre nedenfra og opp. Hovedfokuset for
kompresjonsbehandling er behandlingen av vengs insuffisiens
og gdemer. Dertil brukes komprimerende, omsluttende og
elastiske strikkematerialer eller stoff med toveis-strekk pa
ekstremitetene. Kompresjonsbehandlingen er vanligvis en
langtidsbehandling og krever tilsvarende produkter som
pasienten selv kan bruke i henhold til legens forordning, hvis
medisinsk indikasjon foreligger.

Malgruppe for brukere og pasienter

Potensielle brukere omfatter pasienter og medisinsk
fagpersonale.



Pasientmalgruppen inkluderer bade voksne, ungdommer og
barn, som pa eget ansvar behandles av medisinsk fagperso-
nale. Behandlingen er basert pa relevante mdl, tilgjengelige
storrelser og spesialutstyr, samt tiltenkt bruk, indikasjoner
og kontraindikasjoner — alltid i samsvar med produsentens
instruksjoner.

Anvisninger for bruk

Bruk Juzo Slippie strompepatrekker ved kompresjonsstrom-
per/-strompebukser med dpen ta. Din forhandler vil gjerne
vise deg hvordan den skal brukes. Ta pa deg kompresjons-
bekledningen pa det drenerte beinet om morgenen sé snart
du star opp. Ta pa og av kompresjonsbekledningen i sittende
stilling for & unngd skader og fall. Grove ustelte negler eller
skarpe kanter osv. kan skade det sveert fine materialet. Vi
anbefaler derfor bruken av Juzo spesialhansker. Tanegler og
hard hud kan ogsa forarsake skader pa samme mate som en
odelagt skoforing. For & gjere kompresjonsbekledningen mer
behagelige a bruke, kan du lofte den sklisikre kanten (hvis
tilgjengelig) forsiktig flere ganger i lgpet av brukstiden. Ved
en kombinasjon av behandlingsprodukter er det viktig a veere
oppmerksom pa tilstrekkelig overlapping mellom produktene.

Kompresjonsstrgmper

1. Trekk strempen over armen og grip inn i fotstykket fra
innsiden. Snu strempen pa “vrangen” ved & trekke den ut
til heelen.

2. Utvid fotapningen med begge hender, og trekk fotdelen
over foten til vristen. Serg for at heelen sitter direkte pa
selve haelen.

3. Trekk strgmpen gradvis over foten — slik snur du den
samtidig pa “retten” igjen.

4. Trekk nd strampen jevnt og rynkefritt — uten & vri den eller
trekke den rundt kantene — oppover benet samtidig som du
glatter den pa benet med handflaten. Hvis du har trukket
strempen for langt opp, skyv den tilbake pa fotleddet og
trekk den oppover igjen med litt mindre trekk. Tips: Vend
om den sklisikre kanten (hvis den finnes) for du tar den pa.

Kompresjonsstreampebukse

5. Snu strempen pa “vrangen” til heelen, stikk den forste foten
inn som beskrevet i trinn 2 og 3 og tilpass den til benet opp
til under kneet.

6. Ga frem pd samme mate med det andre benet.

7. Nar du har trukket begge sidene opp til under kneet, vreng
begge sidene pa “retten” igjen og trekk dem opp begge
bena i smapartier. Juster sa passformen til strikkematerialet
med handflaten.

8. Trekk deretter magestykket opp til midjen. Pése at
vinkelforsterkningen sitter loddrett i skrittet. Forsiktig:
Komprimeringsstrampene dine ma aldri bli overstrukket.
Strikkematerialet skal formes trinnvist fra bunnen opp.

Vaer oppmerksom pa:

Bruk kompresjonsbekledningen din kun i henhold til legens
forordning. Kompresjonsbekledningen skal kun utleveres av
tilstrekkelig oppleert personell hos medisinsk forhandler. Juzo
kompresjonsbekledningen din er i stor grad motstandsdyktig
mot oljer, salver, fukt fra huden og andre miljipmessige pavir-
kninger. Ved visse kombinasjoner kan materialets holdbarhet

kompromitteres. Derfor anbefales en regelmessig kontroll
hos medisinsk forhandler. Veer oppmerksom pa felgende ved
kompresjonsbekledning med silikonkant: Kroppsdelen bgr
veere depilert og fri for oljer, pulver, kremer og salver. Kontakt
din forhandler ved skade. Av hygieniske arsaker er dette
produktet kun ment for én person. Den pasydde merkelappen
(hvis tilgjengelig) er viktig for identifikasjon og sporbarhet av
produktet. Merkingen pa produktet er viktig for identifikasjon
og sporbarhet av produktet. Vi ber deg derfor om ikke a
fierne denne merkingen under noen omstendigheter. Hvis en
glidelasforlengelse er inkludert: Fare for svelging. Oppbevares
utilgjengelig for barn — foreldre er ansvarlige for barna sine.

Vaske- og pleieveiledning

Vaer oppmerksom pa pleieanvisningene som er angitt pa pro-
duktet. Far vask skal lukkingene (hvis de finnes) vaere lukket.
Vi anbefaler & bruke en vaskepose i vaskemaskinen. Kompres-
jonsbekledningen skal vaskes pa vrangen og om mulig separat
eller med plagg i samme farge. Vask kompresjonsbeklednin-
gen daglig etter bruk. Kompresjonsbekledningen kan vaskes

i vaskemaskinen med et skansomt eller delikat vaskeprogram
ved 40 °C. Bruk et finvaskemiddel uten taymykner. For hand-
vask anbefaler vi det skansomme Juzo vaskemiddelet. Skyll
godt og ikke vri opp. Du kan forkorte torketiden ved & legge
kompresjonsbekledningen i et tykt frottéhandkle etter vasken,
rulle det sammen og trykke det kraftig. Kompresjonsbekled-
ningen kan deretter henges opp lost. lkke la de bli liggende i
handkleet. Ikke legg kompresjonsbekledningen til tark pa et
varmeapparat eller i direkte sollys. Hvis kompresjonsbeklednin-
gen er egnet for tarketrommel (se merking pa produktet), ma
du bruke et skansomt program. Det er ikke tillatt med kjemisk
rens av Juzo kompresjonsbekledningen.

Materialsammensetning
De ngyaktige detaljene er angitt pa produktetiketten.

Lagringsanvisninger og holdbarhet

Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot direkte sollys. For
standard produkter gjelder en maksimal lagringsdyktighet pa
36 maneder. Dette etterfalges av kompresjonsbekledningens
brukstid pa 6 maneder. Brukstiden avhenger av riktig handter-
ing (f.eks. pleie, av- og pakledning) og bruken av produktene
innenfor det vanlige omfanget. Brukstiden for det medisinske
utstyret er trykt med et timeglass-symbol pa eskeetiketten.
Skreddersydde produkter er for umiddelbar bruk. Ettersom
kroppsmalene kan endres som et resultat av sykdomsbildet
og de individuelle livsomstendighetene, er skreddersydde
produkter beregnet for en brukstid pa 6 maneder. Etter 6
maneders brukstid er det ngdvendig & gjennomfere en ny
kontroll av kroppsmélene ved hjelp av medisinsk fagpersonell.
Ved vesentlig endring i relevante kroppsmél (f.eks. pa grunn
av vellykket terapi, vektendring) av den delen av kroppen som
allerede er behandlet, kan det ogsa tidligere, for utlgpet av 6
maneders brukstid, veere indikasjon for en ny maling og et nytt
hjelpemiddel.

Indikasjoner

Kronisk vengs insuffisiens: Forbedring av vengse symptomer,
forbedring av livskvaliteten ved kronisk vengs insuffisiens,
forebygging og behandling av vengse gdemer, forebygging og
behandling av vengse hudforandringer, eksem og pigmente-



ring, dermatoliposklerose og atrophie blanche, behandling av
vengse bensar, behandling av blandete (arterielle og vengse)
bensér (med hensyntagen til kontraindikasjonene), forebygging
av gjentakelse av vengse bensdr, smertereduksjon ved vengse
bensar, areknuter, startfase etter areknutebehandling, funksjo-
nell vengs insuffisiens (ved overvekt, stillesittende og staende
arbeid), vengse misdannelser

Vengs tromboembolisk sykdom: Overfladisk venetrombose,
dyp venetrombose, tilstand etter trombose, posttrombotisk
syndrom, tromboseprofylakse hos mobile pasienter

@demer: Lymfademer, svangerskapsgdemer, posttraumatiske
pdemer, postoperative gdemer, postoperative reperfusjonse-
demer, syklisk idiopatiske edemer, lipgdemer, venestase som
folge avimmobilitet (artrogent stasesyndrom, parese og delvis
parese i ekstremiteter), yrkesrelaterte gdemer (stillesittende
og staende arbeid), medikamentinduserte edemer, hvis ingen
endring er mulig

Andre indikasjoner: Fedme med funksjonell vengs insuffisiens,
inflammatorisk dermatose i bena, kvalme, svimmelhet under
graviditeten, venestase under graviditeten

Ved graviditet ma det pa grunn av den skiftende midjeom-
kretsen bare tas i bruk strempebukser beregnet for gravide.
Etter brannskader og for arrbehandling anbefaler vi & bruke
vare spesialprodukter for arrbehandling.

Kontraindikasjoner

Avansert perifer aterosklerotisk sykdom (hvis en av disse pa-
rametrene foreligger: ABPI < 0,5, ankelblodtrykk < 60 mmHg,
tatrykk < 30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg). Dekom-
pensert hjertesvikt (NYHA Il + V), septisk flebitt, Phlegmasia
coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrombose).

| folgende tilfeller bar behandlingsbeslutningen vaere basert
pa en awveiing av fordeler og risikoer og valg av best egnet
kompresjonsprodukt:

Sterkt veeskende dermatoser, intoleranse mot kompresjonsma-

terialet, alvorlige sensoriske lidelser i ekstremitetene, avansert
perifer neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus), primaer kronisk
polyartritt.

Viktig

Hvis det er pne sar i omradet som skal behandles, ma sarom-
rddet forst dekkes med egnet sarbandasje eller forbinding far
kompresjonsbekledningen paferes.

Ved manglende overholdelse av disse kontraindikasjonene
overtar Julius Zorn GmbH-konsernet intet ansvar.

Ansvar

Hvis produktet ikke brukes til det tiltenkte formalet (inkl.
egenreparasjon eller reparasjon utfert av tredjepart), kan
produsenten ikke lenger garantere at det medisinske utstyret
er i samsvar med forskriftene, noe som farer til bortfall av
produsentens ansvar.

Restrisikoer og bivirkninger

Ved feil bruk kan det oppsta ugnskede bivirkninger i enkelte til-

feller, herunder hudnekrose og trykkskader pa perifere nerver.
Ved gmfintlig hud kan kompresjonsprodukter forarsake klge,
flassing og tegn pa betennelse. Det er derfor viktig & utfore
god hudpleie under kompresjonsprodukter. Felgende sympto-
mer skal fgre til umiddelbar fjerning av kompresjonsproduktet

og gjennomgang av de kliniske funnene av en lege: BIa eller
hvit misfarging, ubehag og nummenhet, tiltagende smerter,
kortpustethet og svettetokter samt akutte bevegelsesbegrens-
ninger. Ved intoleranse mot én eller flere av ingrediensene i
dette produktet, ber du radfere deg med behandlende lege for
bruk. Produsenten er ikke ansvarlig for skader/personskader
som forarsakes pa grunn av feil handtering eller misbruk.

Hvis du gnsker a reklamere pa produktet, for eksempel ved
skader pa strikkevaren eller mangler i passformen, ber vi om
at du kontakte din medisinske fagforhandler direkte. Bare
alvorlige hendelser som kan fgre til en vesentlig forringelse av
helsetilstanden eller dgd, skal rapporteres til produsenten og
den kompetente myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige hen-
delser er definert i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/745
om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med husholdningsavfallet
ved slutten av dets brukstid. Veer oppmerksom pa gjeldende
lokale/nasjonale forskrifter.

Tilleggsinformasjon for produkter med sglv

Da sglv kan lede varme og elektrisitet, ber det unngas direkte
kontakt med elektriske kilder,Juzo Expert Silver/Juzo Expert
Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ber i vét tilstand ikke komme
i bergring med metall (f.eks. kleshengere av metall), solvet i
tekstilen kan derved bli misfarget, pa grunn av garvestoffer
som blir brukt ved framstilling av leer for innvendig foring av
sko, kan det oppsta misfarging av stremper og sglvtraden
innvendig i skoen.

Tilleggsinformasjon for Dip Dye Collection

Juzo kompresjonsprodukter i Dip Dye-design har et unikt
utseende. Forlopet av fargen pa de enkelte strompene er
individuelt og kan derfor kun bli betinget reprodusert. P& grunn
av produksjonsprosessen kan smd fargeawik forekomme.

Tilleggsinformasjon for Batik Collection

Juzo kompresjonsprodukter i batikk-design har et unikt
utseende. Det fargete mensteret pa de enkelte strampene som
er handlaget, er enestdende og kan derfor heller ikke reprodu-
seres. Det kan oppsta ubetydelige fargeendringer etter forste
vask. Ved denne produksjonsmaten oppstar den typiske kroll
optikken. Denne kan kun sees nar produktet ikke er i bruk,

nar strempen blir trukket pa, synes det ikke. P4 grunn av den
spesielle fargeteknikken ser disse kompresjonsproduktene litt
lengre ut i ubrukt tilstand, enn produkter uten batikk-design.
Dette har imidlertid ingen innflytelse pa passformen og noyak-
tigheten av den medisinske virkningen.

MpoBAsnépevn xpron

H Bepareia pe ovpmieon mephapBavel LETpa eEWTEPIKNC,
EMPAVELKNAC AOKNONG THEONC O TIEPITIWOELG PAEBIKWV
naBnoswy Kat BAABOV Aep@IKAS armootpayytong. H
EMQAVELTKT TTECN AMOOKOTIEL aTNV TTPOANPN OXNUATIOHOD
OIBNUATWY KAl OTNY UTIOOTAPIEN OF TIEPITTON PAEBIKAG



EMOTPOPNG N AEUPIKNG AMoaTPayYIoNG. O POLXIOHOS
oupnieonc aokel BEATIOTN Aoknon Teonc, n omola pelveTal
TAVTa amd KATw TPog Ta enavw. To KEVIPO BApouE TG
XPHonG e Bepareiag pe ovprieon eivat n Bepareia
QAEBIKWV TIABNOEWV Kat 018NPATWV. Xprotpomolettat Surr
TAEEN oupmieonc, TOMENG Kat EAACTIKOTNTAG ) SITA VPavan
ota dkpa. Katd kavova, n eparneia pe ovprison anotehel
HaKpOXPOVIa Bepareia Kat anaitet avtiotolya mpoiovia, ta
orola ¥pNowHoTolobvTaL Ao TouG AoBeVElC o€ TEpITTwan
LATPIKAC EVOEIENC Y1 EVION 1aTPOL.

OpAda-oTOX0G TWV XPNOTWY KAl TWV ACOEVWY
MiBavol xproteg BwpoLVTaL 0l AOBEVEIC KAl TO EEEIBIKEVPEVO
LATPIKO TIPOTWTIIKO.

H opdda-0tox0¢ 6oov apopa atoug acBeveic mepapBavet
eVAAIKEC, £@ABOLC Kal IadLd, oL AapBavouy epovTida ano
€EIBIKELIEVO LATPIKG TIPOOWTTIKO PE BACT Ta OXETIKA HETPA,
Ta S1aB£01a HEYEDN Kal TOV EIBIKO EEOTINONO, KABWG Kal TV
TIPOPAETIOpEV XProN, TIG EVBEIEEIC Kal TIC avievdeiEelg, avia
OUHPWVA LE TIG 0BNYIEG TOL KATACKELACT.

06nyisg yia tnv epappoyn

0 TG KANTOEG/Ta KAAGOV GLNTTIEDNG HE avolXTa SAXTUAG,
XPNOOTIOLE(TE TO BorBnua epappoync Juzo Slippie.
AnevBuvBeite og Evav eEEIBIKEVIEVO EUMOPO Yia ETOEIEN
MG 0woTAC Sladikaoiac epappoync. opdte Tov POLXIOUO
OLHMIEDNG OTO AVTIOTOLKO TTOSL LONG ELTIVATE TO TIPWIL.
EQapuoTETE Kal AQaIpEiTe TOV POLXIOUO CLUTIEGNG OE
KaBlotr BEan, yia va ano@euyBoly TVXOV TPALHATIOHOL

Kal TITeon. & TEpTTwon pn MUApIOHEVWY VOXIWY XEPLV

11 SAXTUNBIWV HE QLXUNPES AKPEG EVOEXETAL VA TTPOKANBEL
{Nuia ot At Oeavor). TUVEnwe, MpoTelveTat n xpnon
£18IKWVY yavTiwy Juzo. Ta viyia Twv modiwv Kat Tuxov pocot
UIopolV va MPOKAAEGOLY {NHIEC OTO LAIKO, OTIWG AKPIBWC
Kal 0l ENATTWHATIKES EOWTEPIKEG EMEVOVOELG TTAMOUTOLWV.
Ma va BENIWOETE Ta emineda Gveong Katd T xprion Tou
POLXIOOD CUITIEDNC, UTTOPELTE VA AVACNKWOETE EAAPPWC
QPKETEC (POPEC TO AKPO OLYKPATNONG (EQOOOV LTIAPXEY KATA
T BLAPKELQ XPONG. Z€ TIEPITIWAN GUVELACKOL BondNHATWY,
Slaopa- Nete Ty emapkn emkaALPN Twv Bondnpdatwy.

KaAtosg cuprmisong

1. Mepaote TV KAATOA OTOV TIAXL 0aC KAl MACTE TNV TIEPLOX
TOU T8I0V Pe Ta SAXTLAG oag aro péoa. Muplote Ty
KAATOa avanoda tpapwvTag Ty HEXPL T GTepva.

2. TEVIWOTE TO AVOLYUa YIa TO TSI e Ta BU0 XEpLa Kal
TIEPAOTE TO TUAKA VLA TO TIOBL PEXPL TOV TAPCO GTO TOSL.
®povtioTe WOTE N LPAVON YIa T PTEPVA Va EGAPHOTEL
ot PTEPVAL

3. Mepdote v KaAToa 1adoyIka oto TOdL. Katd avtov tov
TPOTIO, TNV YLPVATE EQVA TALTEXPOVA TN 0WOTH TAELPA.

4. 11 OUVEXELQ, QVEBAOTE TNV KAATO OOIGLOP(A KAl XWPIG
TITUXWOELS (XWPIC Va TNV MEPIOTPEPETE M va TNV TpaBATE
armo Ta Gkpa) KAl EQAPHOOTE TNV 0TO TIOSL |iE QVOIXTO XEPL
Edv tpapAgarte v KaAtoa urepBOAKA PNA, EMQVaQEPETE
TNV 010 LPOC TOL TAPOOL Kal EMAVAAABETE T Sladikaota
e Atyotepn SOvapn. upBovAi: Mptv armo v epappoyn,
YUPVATE TO AKPO GLYKPATNONG (EQOTOV UTTAPYEY).

KaAadv oupriong

5. [uploTe T0 QvaTmoda PEXPL TN PTEPVA, TIEPAOTE TO TIPWTO
TIOSL OTIWG TTEPYPAPETAL OTO Briua 2 Kat 3 KAl aprioTe T0
KATW ard To yovaro.

6. AkohouBriote T ila ladikaoia yia 1o SeVTEPO MBI

7. AQoL MIEPACETE KAl TIC 500 TAEVPEC LEXPL KATW ATTO TO
yovato, yuplote Tic 600 Mevpéc ava ot owath Meupa
Kal aVOPWOTE TIC S1adoxIka oTa V0 TOBIA. IT1) CLVEXELX,
510pBWOTE TNV EQAPHOYH TNG DPAVONG HE AVOLXTO XEPL.

8. Twpa, TPABNETE TO EMAVW) TUAHA TOL KAAGOV HEXDL T
j€an. ®povtioTe WOTe 0 KABAAOG va BpiokeTal KABETA.
Mpocoyn: My TEVIWVeTe TIOTE LMEPBONKA TO KAAGOV
ouprTieonc. Katavelpete v 0pavon otadiaka ano Katw
TIPOG Ta EMAVW.

NaBete umoyn ta €ENG:

XPNOILOTIOIEITE TOV POUXIOHO CLUTIEGNC OV KATOTIY
0LVTaYoyPAPNONC armo 1atPo. O POLXICHOC CUUTTIEDNC

60 TPEMEL Va TIWAELTAL AMTOKAELOTIKG QMo EKTIAGEVHEVO
TIPOOWITIKO [ATPIKWY EEEIBIKEVUEVIY KATAoTNHATWY. O
POLXIOHOC CLUMTEONC JuzO Eival AVBEKTIKOG OF eyaho BaBuo
0T0 A\G81, 0 ANOIQEG, TTNV LYPACIA TOL HEPHATOC KAl OE
MOIMEG EMBEPATELS TOL TTEPIBANOVTOG. OpLOHEVOL GLVELAGHOL
£VBEXETAL VA EMNPEAGOLY APVITIKA TNV QVTOXT TNE LPAVONC.
)¢ €K TOVTOV, TIPOTEVETAL N TAKTIKY QVABEDT EAEYXOL OE
aTpIKa eEEIBIKELPEVA KaTaoTApata. AapBavete vron ta
aKONOLBA YA TOV POUXIOHO CUUITIEDNG HE AKPO CLYKPATNONG:
TO TUAHA TOL CWHATOG TIPETIEL VA EIVAL ATTOTPIXWHEVO KAl Va
NV GEPELAAGIA, TTOOSPA, KPEHEC Kal AAOIPEG. AMeuBOVEDTE
g €vav eEEIBIKEVIEVO EUMOPO OE TTEPITTWON {NwV. Mnv
EMIXEIPELTE VA EMOKEVATETE TO TIPOIOV, KABWG EVEEXETAL

VQ EMNPEAOTEL APVNTIKA 1) TTOIOTNTA Kal N 1aTpikn Spaon. H
Ofavon oTo TIPOIOV Eival ONUAVTIKT YIa TNV QVayvipLon

Kal TV (YVNAQOOTNTA TOV TIPOIOVIOG. SUVETWG, NV

TV AQAPELTE 0€ KAWIA TTEPITTWON. L€ TIEPITTWON TToL
nepAapBAveTal EMEKTaon eeppoudp: Kivbuvog katdrmoonc.
Na puAdooetal pakpid armo naisid. Ot Yoveic ivat umebBuvol
YIQ Ta TTABLA TOUG,

08nyisg MAUONG Kal epumoinong

AapBavete vmOYN TIC 08NYIEC PPOVTISAG COLPWVA LE TN
onuavon tou mpoidvtoc. Mptv amd v moon, kAeivete 6Aa ta
KOLHMWHATA (EPOToV LITAPYOLY). Ma TV TADEN o€ TALVTAPIO
POLXWV, MPOTEIVETAL N XpRon SixTuoL muvnplov. Mopvdte
TOV POUXIOHO GUUMTIEONE avamoda Tptv aro Ty MAVEN Kal,
£O00V £lval 5uvatd, MAEVETE Tov XwPLoTa A pall pe podyxa
{8100 YpWHATOC. MAEVETE TOV POLXIOHO CLHTIEEONC KABNUEPIVA,
ETA ard T xpAon. To TOGILO TOL POUXIGHOL GUTIESNG OE
TALVTAPLO PoLXWV elvat Suvatdg atoug 40°C aTo TIPdypapua
yia evaioBnta pouxa. XpnoIHoToLELTe AmopPUTIAVTIKO Yia
£0aio8NTa PouKa XWPIC LAAAKTIKO PoLXWV. I'a T0 TADGII0
OT0 XEPL, TIPOTEIVOLYIE TO ATTLO EIBIKO AMOPPUIAVTIKO Juzo.
ZeMAEVETE TO TIPOIOV KaAG, XWwpIC va T oTOReTe. Mmopeite

Va HEIWOETE TOV XPOVO OTEWWMATOC, TOTIOBETVTAC TOV
DOUXIOHO CULITIEDNC O LI XOVTPH TIETOETA META TNV TAVON,
TUAYOVTAG TV OQIXTA Kl TIETOVTAG e SUVALN. TN CUVEXELD,
LUMOPEITE Va KPEUATETE TOV POUXIOHO GLUMTIEDNG o€ Yahapr
Kataotaon. Mnv Tov a@rvete otnv METo&Ta. Mnv OTEYVWVETE
TOV POUXIOHO CUTTIEDNC OTO KANOPLPEP 1) amevBelac atov



1NO. Z€ TIEPITTWON TI0L 0 POLXIOUOE CLUTTEDNG Elvat
KATAMNAOC Yia OTEWVWTNPLO PoLXWY (BAETE ofjuavon oto
TIPOIGV), XPNOLLOTIOLELTE TO TPOYPAMHA YIa EVaioBnTa povya.
Aev EMTPEMETAL O XNUIKOG KABAPIGHOE TOL POLKIOHOD
oupmieong Juzo.

Z0vOEon LAIKWV
Ia ta akpiBn oTolxela, avatpéETe ot Ofuavan oo MPoiov.

06nyieg amoBrikevong kat nuepopnvia AEng

Na armoBnkebovtal e OTEYVN KATAoTaon Kat va
TipootatebovIal and Gpeon NNAK aktvoBoia. H péylotn
S1APKELQ ATTOBNKELONC YA TA EPYOCTACIAKA TTPOIGVTA ival 36
UAVEC. € QUTO TO XPOVIKG SIA0TNA MPOaTIBeTal N SlapKela
XPAONG TOL POUXITHOL GLUTIESNG TNG TAENG TwV 6 Hrvav. H
lapKela Xprang eEaptaral armo Tov XEPIOWO (.. ppovTida,
£Qappoyn Kal apalpeon) kat Ty MPoBAEMGLEVN Xpron Twv
TIPOIGVTWY. H Nuepopnvia xpriong Tou [atpikod mpoioviog
enmonpaivetal e 1o oUUBOAO Lag KAePYOEPAG OTNY ETKETA TNG
0uoKeLaolag. Ta eEATOpIKELEVA TTPOIGVTA TTPOOPIZovTal YIa
apeon xprion. Kabwe ot S1a0TACELG TOL 0(UATOC EVEEKETAL
va aMGEoLY oTa mAaiola TS aoBEVELG Kal TwV EKACTOTE
OLVONKWY, TA ESATOMIKELIEVA TIPOIOVTA TTPOOPIZovTal yia
BlapKela XpRong Ewg 6 dnvav. Meta t S1apkela xpnong

WV 6 PNV, anarteitat vEog EAeyXoc Twv S1aoTACEWY TOL
OWHATOC M6 EEEIBIKELPEVO ITPIKO TIPOOWITIKO. Y€ TIEPITTWON
onpavIikig alayng dlaotaoewv (.. Aoyw tng Bepaneiag

1 aMayn¢ Bapoug) Tou LEAOLC TOL CWHATOG OTO MO0
XPNOWOTIOLETL TO TIPOIOV, EVEXETAL Va SIKaloAoyetal TuXOV
aMayn S1acTacswy Kat véa mpopnBeia vpltepa, mpiv armo 1o
TIEPQAG TWV 6 UNVAV.

Evéeifelg

XpOvieg PAEBIKEC TTABNOELC: BeATiwon PAEBIKWV
OUHMTWUATWY, BEATIWON TNG MOIOTNTAC {WNG OF TEpIMTwon
XPOVIWV QAEBIKWY TIABATEWY, MPOANYN Kat Bepaneia
OAEBIKAWV 01BNHATWY, TPOAYN Kat Bepareia PAEBIKWV
SEPUATIKWY AMOLWOEWY, EKTENA KAl LENGYXPWaT,
SeppatoNmookAnpwon Kat AeVkn atpogla, Bepareia tou
PAEBIKOL ENKOLG KVIUNG, BEpATEia TOU HEIKTOV (APTNPLAKOD
Kat GAEPIKOV) EAKOUG KVIUNG (QVaAoya pe TIG avievdEeiEelg),
TPOANYN LTTOTPOTING TOL PAEPIKOD EAKOUG KVAUNG, HEIWON
TIOVOL o€ TEpIMTwon AEPIKOD EAKOUG KVALNG, PARITISA,
apyIKi eaon HETA armo Bepareia AERITSAC, ASTOLPYIKA
QAEBIKI QVEMAPKELQ (€ TTEPITTWON TAXLOAPKIAC, KABIOTIKWY
EMayYEALATWY Kat EMayyeNUatwy pe 0pBootacta), PASBIKES
Suorhaoieg

OpopBOoEUBONKEG PAEBIKEC TABNTELC: EMpaVEIaKT GAEPIKN
BpopBwan, ev Twv BAdel PAEBIKNA BpduBwON, katdataon
LETA aro BpOpBwor, HETABPOUBWTIKG GUVEPOLO, TTPOANYN
8pOUBWONC GE KIVOUHEVOUC AOBEVEIC

Orpata: Aep@oidnuara, oWdAUATa Katd TV eyKLHoaLVN,
UETATPALHATIKG OBAHATA, PETEYXEPNTIKA OBNUaTa,
LETEYXEPNTIKA O1NUATA EMAVAILATWOTNG, (610mad KUKAKA
ol6Auata, NmoIdAUata, KataoTAacel oTEVWonG Adyw
akvnalag (apBpoyeveg GUVEPOHO CUPOPNTNG, TIAPEDH KAl
LEPIKI TIAPEDT TWV GKPWY), OIBNKATA AGYW EMAYYENUATOG
(emayyéApata pe opBootacia, KaBLOTIKA emayyEApata),
0L8MAPATa MOV TIPOKANOLVTAL A6 PAPHAKEVTIKT AWy, EQV
ev eivat suvatn n alayn

AN evBelEEIC: Mayuoapkia Pe AETOLPYIKT GAEPIKN
QVEMAPKELD, PAEYHOVWENG SEPUATWOTN TWV KATW AKPWY,
vautia, Ayyoc Kata T eyKupoobVN, CUUITTOUATA
OUUPOPNONG KATA TN SIAPKELR TNG EYKLHOOLVNG

Ye meplmtwon Bepareiag e KaAaOV Katd Ty eyKLHooLVN, Ba
TIPETIEL VA XPNOLOTOIETAL ATTOKAEIOTIKA EISIKG YIa EYKUHOCUVN
EMAVW THARA KAAGOV AOYW Twv aMaywv oTnv MEPIHETPO 0TNV
TIEPLOXT TNG KONAG.

Metd amd eykadpata kai yia t 8epareia ovAwv mipoteivovtat
Ta e161Kd MPOioVTa TN eTapelac pac Bepareiag ovAwv.

Avtevbeigelg

MePIPEPIKT APTNPLAKT VOGOC OE TIPOXWPNIEVO GTASIO (EQOTOV
mapatnpettat pia and Tig akoAoudeg mapapetpouc: ABPI < 0,5,
aptnplakn mieon aotpaydhou < 60 mmHg, mieon daytoAwv
106100 < 30 mmHg 1} TcPO2 < 20 mmHg KoutouTé). Mn
avtipporioLpevn kapdlakn averapkela (NYHA Il +1V), onrruikn
oAeBitda, phlegmasia cerulea dolens.

TIG AKOAOLBEG TTEPITTWTELS, N AMOPAOT) Yia T Bepareia

6a mpénel va AapBAvETaL apob oTABIIOTOLV Ta 0PEAT KAt Ot
Kivduvol Kat eMAeYel To KATAMNAGTEPO HETO GLUTTIEDNG:
OEelec LOAPEIG SeEPPATWOELS, ELALTONGIA OTO LAKO GULUTTEDNG,
00BAPES ALOBNTNPIAKES SIATAPAXEG TWV AKPWVY, TIEPIPEPIKN
VEDPOTIGBELQ OE TIPOXWPNHEVO OTABIO (IT.X. GAKXAPWSNG
81aBATNe), mpwtomadig xpovia moAvapdpitda.

Inuavtiko

Y& TeplmTwon avol XTwv MANYWY otV TIEPLOXT TIPWY amoThV
£(APLOYNTOL POLICHOVOUUTIENCITPENEL vV KAAUTITETE TNV
TIEPLOXN He yala nemdeapio.

Y& TeplmTon ayvononctwy mpoa VapepOUEVWY
avtevdelEewv, o opnogemyelpnoswy g Julius Zorn GmbH dev
avaapBavet kapla uBovn.

Evllvn

Y& Tieplmwon akatMnAng xpRong (akoun Kat os mepimwon
EMOKELNAC amo Tov 1810 ToV XPATN 1 ard TPITOLE MAPOXOUE
TTNPECIWY), 0 KATAOKELACTHG S€V LTopel TAEoV va

5100 aNOEL TN CLUHUOPGWAT TOL LATPOTEXVONKOD TIPOIOVTOC,
YEYOVOC TTOL GLVETIGYETAL TNV AraMAayr TOU KATAOKELAOTH
arno onoladAToTE EVBLVN.

YTOAEUTOEVOL KIVEUVOL KAl TAPEVEPYELEG

Y& Teplmtwon akataMnANG eQpappoync, Hmopet va
TapatnpenBolV HEUOVWHEVA AVETIBVUNTEG TIAPEVEPYELEC, LY.
VEKPWON SEPHATOC Kal BAABEC TIEEDNC O TTEPIPEPIKA VELPA.
Y& meplmtwon gvaiobntov €ppatog, Uropet va mapatpnolv
KVNOWOC, AMOAEMION Kal eVOEEEIC PAEYHOVIAC KATW aro Ta
€0 OLPTIEONC. TVVENWCE, amatteital katahnAn epovrida Tou
S€pUAToC KATW aro To TIPoIOV cupmieon. Ev mapatnpnboly
0 aK6A0LBA CUKITTWHATA, ATTALTELTaL APEDT apaipean Tov
TIPOIOVTOG GLUTIEDNG KAl EAEYXOG TOL KAWIKOD EDPAKATOC aro
1atpo: Agvkol 1 Pme xpwpatiopol, Suopopla kat povdiaoua,
avEavopevol Tiovol, SOoTVoLa Kat eQidpwar), oEela KnTikn
Buoxepela. e Tepimtwon evalodnolag oe €va 1y MepIoooTEPa
0UOTATIKA TOU TIPOTAVTOG, EMKOWWVAOTE LIE TOV 1ATPO 0aG
TIpW armé T xpron. O KATAoKeLaaTG Sev PEPEL ELOVVN YA
{NUIEC/TPALPATIONOVE TTOU TIAPATNPOVVTAL O TIEPITTWON [N
TIPOBAETIOUEVNG ) AKATAMNANG XPAONG.



e MeITWOn TIaparmovwy Tou OXETICOVTAL JE TO TIPOIOV, OTwG
yia mapasdetypa CNES oty Oavon 1} TPOBAMHATA HE TO
oxnua, armevBuvElTe amevBEelag oe évav 1TPIKO EEEIBIKEVEVO
£UMOPO0. ANAWVETE GTOV KATAOKELAOTH KAl 0TNV appodla apyn
LOVO GOBAPEC TIEPITIWAELS OV Ba UopodoavY Va EMMPEAGOLY
0€ ONUAVTIKG BaBUO apvNTIKA TNV KATAOTAON LYEIAG

g Bavaro. I'a Tov 0pIoHO TwWV CoBAPWVY TIEPITTOEWY,
avatpegte oo ApBpo 2 apiB. 65 Tou KavoviopoL (EE) 2017/745
(MDR).

Amoppun

Kata kavova, xpnotpomolELTe Tov ouvnBIopEVO TPOTO
anoppIPng Tou TPOIGVTOC LETA aro T AREN TG XPnonc.
AapBavete LTOYN TIG LOXVOVOEC TOMIKEG/EBVIKES
TPOSIAYPAPES.

ZupmAnpWHATIKEG TANPOPOPIES yia TTPoidVTa pE
apyupo

To aonut elval aywydg BEPUOTNTAG KAl NAEKTPIKOL, YIaUTO
TIPEMEL VA AMOPEVYETAL 1) GHEDT EMAPH HE TINYEC NAEKTPIKOD,
to Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic
Silver va {nv €pyeTal LypO O€ AR HE METAM (TT. .
UETAMIKES KpEPAOTPEG), ETol propet va EeBael To aonil oo
Lpaopa, aro TI¢ TaVIVEC, 0L OTTOLEC XpNatpomolobVTAL KATa
TNV KATAOKELI TOL SEPUATOC TG EOWTEPIKNC EMEVOLONG TOL
TIAMOVTOLO, UITOPEL SNUOLEYNBOLY XPWOTIKEG AMOIWOELS TNG
KAATOAG KAl TOL QONUEVIO VIRATOG OTNV TIEPLOXT} TOL TTOSI00.

ZupMANPWHATIKES TANPOopOpiss yia v Dip Dye
Collection

Ta npoidvta ouprniteong Juzo oxediov Dip Dye eivat
HOVABIKA. TO VIEYKPAVTE TV EMUEPOLG TEHAXIWV elval
161K TTPOOAPHOOHE- VO Kal Umopel va avariapayBel povo
0€ TIEPIOPIOHEVO BaBuO. Adyw NG ladikaolag KaTaokeunc,
eVBEYETAL VA TIAPATNPNBOLV UIKPEC ATTOKNOELC OTO XPWHA.

TupMANPWHATIKEG TANpOpOpiES yia T Batik
Collection

Tampoidvta ovprigonc Juzo oxediov Batik ival povadika.
To XPWHATIKO POTIBO ALTWV TWV HOVASIKWY KOPHUATIWY Ta
orola glvat priaypéva oto xept elvat emiong Lovadiko oto
€160¢ TOL Kat yI' autov Tov Adyo Sev prmopel va avariapayBei.
Emiong, evdéxetal va mapatnpnBel eEAapig anoxpwuatiopog
UETA TNV TIpW TN MAVON. Me T S1adikacia e mapaywyng
SNHIOVPYELTAL ) TUTIIKT OTTTIKT TWV TITUXWOEWV. AUTEG
uropelte va T Seite 0To MPOIOV T0 0Moio SeV TO POPATE O
OHWC GTaV TO POPATE. AOYW TNG EIBIKNG TEXVIKNG Bagng, autd
Ta Mpoidvta oupnieonc Mapovelalovy EAAPPWC HEYAADTEPO
KOG 6Tav GEV XPNGILOTIOLOLVTAL Ao TA TPOIOVTA XWPIG
ox£d1o Batik. Auto Opwe Sev éxel kappia emiépaon oty
aKpIBELd TTPOTAPHOYNG KAl OTNY (ATPIKT AMOTEAEOUATIKOTNTA.

Kullanim amaci

Kompresyon terapisi, venoz hastaliklar ve lenf drenaj bozu-
kluklarr icin harici, yiizey basinci uygulamasi énlemlerini igerir.
Yiizey basinci sayesinde 6dem olugumu 6nlenmeli ve venéz

donis veya lenf drenaji desteklenmelidir. Kompresyon giysisi,
asagidan yukariya dogru azalmakta olan optimum bir basing
egrisine sahiptir. Kompresyon tedavisinin ana odagi venéz ve
6dem hastaliklarinin tedavisidir. Ekstremitelerde kompresyon
yapan, saran ve elastik iki yonli kumaslar veya 6rme kumaglar
kullaniimaktadir. Kompresyon tedavisi genellikle uzun sireli
bir tedavidir ve tibbi endikasyon olmasl halinde doktorun
talimatiyla hastanin kendisi tarafindan kullanilan uygun triinler
gerektirir.

Hastalar ve kullanici hedef grubu

Hastalar ve tip uzmani personel potansiyel kullanicilardir.
Hasta tarafindaki hedef grup, her zaman iiretici firma
talimatlarina uygun olarak, kullanim amacina, endikasyonlara,
kontrendikasyonlara, ilgili dIctilere, mevcut bedenlere ve 6zel
ekipmanlara gére tip uzmani personelin bagimsiz olarak bakim
verdigi yetiskinler, gencler ve cocuklardr.

Kullanim talimatlarn

Acik parmakli kompresyon coraplari/taytlari igin Juzo

Slippie giydirme yardimcisini kullanin. Dogru kullanim seklini
yetkili saticiniz size gésterecektir. Kompresyon giysisini sabah
kalktiktan hemen sonra dekonjesyon yapilmis bacaga giyin.
Yaralanmay! veya diismeyi onlemek icin kompresyon giysinizi
oturarak giyin ve ¢ikarin. Kaba, torpiilenmemis tirnaklar veya
keskin kenarli yiiziikler vb. ok ince érgliye zarar verebilir. Bu
nedenle Juzo 6zel eldiven kullaniimasini tavsiye ederiz. Ayak
tirnaklari ve nasirli cildin yani sira kusurlu bir ayakkabi astari
da hasara neden olabilir. Kompresyon giysilerinizin tagima
konforunu artirmak icin, yapiskan kenari (eger mevcutsa)
tasima siresi boyunca birkag kez hafifce kaldirabilirsiniz.
Tedavi kombinasyonlarinda tedavilerin yeterli sekilde st iiste
gelmesine litfen dikkat edin.

Kompresyon coraplari

1. Corab alt kolunuza gegirin ve corabin topuk kismini parma-
klarinizla icten tutun. Corabi tekrar kolunuzdan cikararak
topuk kismina kadar tersine cevirin.

. Ayak acikligini iki elinizle genisletin ve ayak kismini ayagin
Uistline kadar ¢ekin. Bu esnada topuk 6rgiistintin topukta
oldugundan emin olun.

. Corabi yavas yavas ayagin lizerine gegirin ve ayni zamanda

tekrar diiz gevirin.

Simdi corabi diizgiin bir sekilde, yani burkmadan ve kenar-

larini cekistirmeden yukariya dogru ilerletin ve ayni zamanda

avucunuzun ici ile bacaginiza oturtun. Eger bu sirada corabi
cok fazla yukari cektiyseniz, tekrar ayak bilegine kadar geri
siyirin ve bu defa daha hafif cekerek tekrar yukariya ¢ikarin.

Ipucu: Giymeden 6nce silikonlu banti (varsa) tersine gevirin.
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Kompresyon tayti

5. Corabi topuk kismina kadar ters cevirin, 2. ve 3. adimda
aciklandig gibi bir bacaginiza giyin ve diz altina kadar
oturtun.

6. Diger bacaginizi da ayni sekilde corabin icine sokun.

7. Corabin her iki bacagini diz altina kadar cektikten sonra
tekrar diiz cevirin ve corabi parca parca yukarlya dogru ¢ek-
tirin. Corabr giydikten sonra avcunuzla diizelterek corabin
tam dogru sekilde oturmasini saglayin.



8. Simdi kiilot kismini belinize kadar cekin. Ag kisminin apis
arasinda dikey olarak durduguna emin olun. Dikkat: Kom-
presyon taytinizi asla fazla germeyin. Orgii kumagi asagidan
yukariya dogru asamali olarak dagitin.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Kompresyon giysisini sadece doktorunuzun talimati ile kullanin.
Kompresyon giysisi, sadece medikal triin saticilarinda ilgili
egitimi almig personel tarafindan kullaniciya teslim edilmelidir.
Juzo kompresyon giysiniz yaglara, merhemlere, cilt nemine
ve diger cevre etkilerine karsi oldukca dayaniklidir. Belirli
kombinasyonlar nedeniyle 6rgiilti kumasin dayanikliigi olum-
suz yonde etkilenebilir. Bu nedenle, medikal triin saticisinda
duizenli olarak kontrol edilmesi tavsiye edilir. Yapiskan kenarli
kompresyon kiyafeti giydiginizde suna dikkat edin: llgili viicut
bélumiindn killar alinmali ve bu bélimde yag, pudra, krem

ve merhem bulunmamalidir. Hasar durumunda liitfen driin
saticiniza basvurun. Kendiniz onarmaya calismayin. Hijyenik
nedenlerle, bu iiriin sadece bir kisi igindir. Uriindeki bilgi
etiketi, triinin tanimlanmasi ve izlenebilirligi icin onemlidir.
Bu nedenle bunu, hicbir kosulda ¢ikarmamanizi rica ediyoruz.
Fermuar uzatmasi dahilse: Yutma tehlikesi mevcuttur. Liitfen
cocuklarin erisebilecegi yerlerden uzak tutun, ebeveynler
cocuklarindan sorumludur.

Yikama ve bakim talimatlar

Ltfen Griintin bilgi etiketindeki ilgili bakim talimatlanni dikkate
alin. Yikamadan énce tiim kapama elemanlari (varsa) kapatil-
malidir. Camasir makinesinde bir camasir filesi kullaniimasi
onerilir. Yikamadan 6nce kompresyon giysilerini ters ¢evirin ve
miimkiinse ayr olarak veya ayni renk giysilerle birlikte yikayin.
Kompresyon giysilerinizi kullandiktan sonra giinliik olarak
yikayin. Kompresyon giysinizi camasir makinesinde 40°C‘de
narin veya hassas programda yikayabilirsiniz. Yumusatici icer-
meyen hassas bir deterjan kullanin. Elde yikama icin yumusak
Juzo 6zel deterjanini 6neriyoruz. Bu esnada bol suyla iyice
durulayin, sikmayin. Kurutma stiresini kisaltmak icin yikamadan
sonra kompresyon giysisini kalin bir banyo havlusunun tzerine
koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir sekilde bastirin. Kompresyon
giysisi daha sonra serbestce asilabilir. Havlunun icinde
birakmayin. Kompresyon giysiniz kurutucu icin uygunsa (bkz.
Urtindeki bilgi etiketi) litfen hassas yikama programini kullanin.
Juzo kompresyon giysileri kimyasal olarak temizlenmemelidir.

Malzemenin icerigi
Ayrintili bilgileri tiriindeki bilgi etiketinde bulabilirsiniz.

Saklama talimatlari ve saklama omrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isigindan koruyun. Standart
Grtinlerin maksimum raf 6mrii 36 aydir. Buna, kompresyon
giysinizin 6 aylik kullanim stiresi eklenir. Bu kullanim siiresi
dogru muameleye (6r. bakim, giyme ve ¢ikarma) ve Urtintin
normal kapsamda kullanilmasina baglidir. Tibbi drtintin kullanim
omri, kutu etiketindeki kum saati sembolii ile gosterilir. Siparis
lizerine uretilen Urlinler hemen kullanim igindir. Viicut élcleri
hastalik ve kisisel yasam kosullarina bagli olarak degisebi-
leceginden, siparis tizerine dretilen trtinlerin kullanim 6mrii 6
ay olarak belirlenmistir. 6 aylik kullanim dmriinden sonra saglik
personeli tarafindan yeni bir viicut 6lciim kontroli yapiimasi
gereklidir. Daha énce tedavi edilen viicut kisimlarinda, ilgili

viicut dlcilerinde onemli degisiklikler olmasi durumunda (6r.
tedavinin basarisi, kilo degisimi nedeniyle), 6 aylik kullanim
omriiniin bitmesi beklenmeden yeni bir 8lclim ve yeni bir satin
alma gerekli olabilir.

Endikasyonlar

Kronik vendz hastaliklar: Vendz semptomlarin iyilestiriimesi,
kronik vendz hastaliklarinda yagsam kalitesinin iyilestiriimesi,
vendz 6demin 6nlenmesi ve tedavisi, vendz cilt degisim-
lerinin &nlenmesi ve tedavisi, egzama ve pigmentasyon,
dermatoliposkleroz ve atrofi blanche, vendz bacak Ulserlerinin
tedavisi, karma (arteriyel ve vendz) bacak (lserleri (kontrendi-
kasyonlar dikkate alinarak) tedavisi, vendz bacak tlserlerinin
tekrarlanmasinin dnlenmesi, vendz bacak Ulserlerinin agrisinin
azaltiimas, varis, varis tedavisi sonrasi birincil evre, fonksiyonel
vendz yetmezlik (obezite, oturarak ve ayakta galisilan meslek-
lerde), vendz malformasyonlar

Tromboembolik vendz hastaliklar: Yiizeysel vendz tromboz,
derin vendz tromboz, tromboz sonrasi durum, post-trombotik
sendrom, ayakta tedavi gore hastalarda tromboz profilaksisi
Odemler: Lenf ddem, gebelikte 6dem, travma sonrasi ddem,
ameliyat sonrasi 6dem, ameliyat sonrasi reperfiizyon ddemi,
dongiisel idiyopatik ddem, lipédem, hareketsizlik sonucu tikan-
ma durumlari (artrojenik tikaniklik sendromu, ekstremitelerin
parezi ve kismi parezi), meslekten kaynakli 6dem (oturarak

ve ayakta calisilan mesleklerde), ilaca bagl 6dem, degisim
miimkiin degilse

Diger endikasyonlar: Fonksiyonel ven6z yetmezlik ile obezite,
bacaklarda iltihapli dermatozlar, bulanti, gebelikte bag dénme-
si, gebelikte tikaniklik sorunlari

Mevcut hamilelik durumunda ve kompresyon tayti ile tedavi
sirasinda karin cevresinin degismesi sebebiyle yalnizca hamile-
lik icin uygun bir gdvde kismi kullaniimalidir.

Yaniklardan sonra ve skar tedavisi icin, skar tedavisi icin 6zel
Urtinlerimizi kullanmanizi dneririz.

Kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastalgi (bu parametrelerden biri s6z
konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci < 60 mmHg,
ayak parmag basinci <30 mmHg veya TcPO2 < 20 mmHg
ayak sirti). Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il + IV), septik
flebit, flegmasia coerulea dolens.

Asagidaki durumlarda tedavi karari, fayda ve risk degerlendiri-
lerek ve en uygun kompresyon aracl secilerek verilmelidir:
Belirgin sizintili dermatozlar, kompresyon malzemesine

karsl hassasiyet, ekstremitelerde agir duyarlilik bozukluklari,
ilerlemis periferik néropati (6rnegin diabetes mellitusta), primer
kronik poliartrit.

Onemli
Bakim alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi uygulan-
madan dnce yara uygun bir sargi veya bandaj ile kapatiimalidir.

Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi durumunda, Julius Zorn
GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul etmez.

Sorumluluk

Uretici firma, uygunsuz kullanim durumunda (kendi basiniza
veya licinci taraf servis saglayicilar tarafindan onarmlar
dahil olmak iizere) tibbi diriiniin uygunlugunu garanti edemez
ve bu durum dretici firmanin sorumlulugunun gegersiz hale
gelmesine neden olur.



Artik riskler ve yan etkiler

Yanlis kullanim nedeniyle nadir olarak or. ciltte nekroz ve
cevre sinirlerde baski hasarlar gibi istenmeyen yan etkiler
olusabilir. Kompresyon araglar hassas ciltte kasinti, pullanma
ve iltihaplanma belirtilerine neden olabilir. Bu nedenle kom-
presyon tedavisi icin kullanilan aracin altina yeterli cilt bakimi
(irint uygulanmasi gereklidir. Asagidaki semptomlar goriiliirse
kompresyon araci hemen cikariimali ve klinik bulgular doktor
tarafindan kontrol edilmelidir: Ciltte mavi veya beyaz renk,
rahatsizlik ve uyusma hissi, artan agri, nefes alamama ve ani
terleme, hareketin akut kisitlanmasi. Bu dirtiniin bir veya daha
fazla bilesenine intolerans halinde, liitfen kullanmadan dnce
doktorunuza danisin. Uretici firma, usuliine uygun olmayan
veya yanlis kullanimdan kaynaklanan hasarlardan/yaralanmal-
ardan sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, dregin drgii kumasta hasar veya iiriiniin
oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler durumunda liitfen
dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza damigin. Ureticiye ve tiye
devletin yetkili makamina yalnizca hastalarin saglik durumunda
ciddi bozulmaya veya dliime neden olabilecek ciddi durumlar
bildirilmelidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR) sayili Yénetme-
ligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali kisminda tanimlanmistir.

Uriiniin bertarafi

Normal durumlarda triin kullanimdan sonra aligiimis yontem-
lerle bertaraf edilmelidir. Litfen bu esnada gecerli yerel/ulusal
talimatlari dikkate alin.

Gimis iceren driinlerle ilgili ek bilgi

Giims 1siyr ve elektrik'i iletebilir, dogrudan elektrik kaynagina
temastan korunmak gerek, Juzo Expert Silver/Juzo Expert
Strong Silver/Juzo Dynamic Silver, 1slak vaziyette, metal

ile (6rnegin metal askilarla) temas etmemelidir. Aksi halde
tekstilde bulunan giimiis renk dedgisebilir, Ayakkabr i¢ ast-
arindaki deri parcalannin iretiminde kullanilan tanenler (tannik
asitler),corabin ve glimiis ipligin ayaga denk gelen kisminda
renk degisikliklerine yol acabilir.

Dip Dye Collection i¢in tamamlayici bilgi

Dip Dye tasanim 6zellikli Juzo kompresyon Uriinleri benzersiz
parcalardir. Her biri 6zgiin birer eser olan bu rtinde gériilen
renk gegisi essiz oldugundan, tipatip ayni renk gegisinin tiretim-
de tekrar elde edilmesi miimkiin olmayabilir. Uretim siirecinden
kaynaklanan hafif renk farkliliklari olabilir.

Batik Collection icin tamamlayici bilgi

Batik tasanim 6zellikli Juzo kompresyon driinleri benzersiz
parcalardir. El ile tiretilen bu parcalarin her birinin renk
desenleri essiz olup tekrari yoktur. ilk ylkamadan sonra hafif
renk degisiklikleri de meydana gelebilir. Uretiminde uygulanan
yontem, tipik kinsik goriintimiin kingik olusmasina neden
olmaktadir. Bu gortinim sadece giyilmeden 6nce vardir,
giyildiginde ise kaybolur. Bu kompresyon riinleri, 6zel boyama
teknolojisi nedeniyle, giyilmemis haliyle batik tasarimlr dirtinler-
den daha uzundur. Bu durum, corap ve kolluklarin bacaga ve
kola oturma hassasiyetini ve tibbi etkisini etkilemez.
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Namjenska upotreba

Kompresivna terapija obuhvaca mjere vanjske, povrsinske
primjene pritiska kod tegoba s venama i smetnjama limfotoka.
Povrsinskim pritiskom treba se sprijeciti nastanak edema i
potpomoci povrat venske krvi, odnosno limfotok. Kompresivna
odjeca ima optimalnu raspodjelu pritiska, koji se smanjuje
odozdo prema gore. TeZiste primjene kompresivne terapije

je ulijecenju tegoba s venama i edemima. Pri tome se na
ekstremitetima koriste kompresivne, obavijajuce i dvosmjerno
elasticne tkanine, odnosno pletiva. U pravilu, kompresivna
terapija je dugotrajno lijecenje i zahtijeva odgovarajuce
proizvode koje pacijenti u slu¢aju medicinske indikacije moraju

samostalno primjenjivati po nalogu lijecnika.

Ciljna skupina korisnika i pacijenata

Potencijalni korisnici ukljucuju pacijente i medicinsko stru¢no
osoblje.

Ciljna skupina na strani pacijenata ukljucuje odrasle, adole-
scente i djecu o kojima samostalno brine medicinsko stru¢no
osoblje na temelju relevantnih mjera, dostupnih velicina i
posebnih znacajki, kao i namjenska upotreba, indikacija i

kontraindikacija — uvijek u skladu s uputama proizvodaca.

Upute za primjenu

Za kompresivne ¢arape/hulahopke s otvorenim prstima
koristite pomagalo za oblacenje Juzo Slippie. Specijalizirani
trgovac rado ¢e vam pokazati ispravan nacin primjene. Obucite
kompresivnu odjecu ujutro odmah nakon ustajanja na nogu na
kojoj je postignuta dekongestija. Odjenite i skinite svoju kom-
presivnu odjecu u sjedecem poloZaju, kako bi izbjegli ozljede

i padove. Ostri nokti ili prsteni ostrih rubova, itd. mogu ostetiti
vrlo fino pletivo. Stoga preporucujemo upotrebu specijalnih
Juzo rukavica. Nokti na nogama i tvrda koza te neodgovarajuca
unutarnja podstava cipela takoder mogu dovesti do ostecenja.
Kako bi se poboljsala udobnost pri nosenju Vase kompresivne
odjece, liepljivi rub (ako postoji) mozete tijekom nosenja vise
puta lagano podignuti. Molimo obratite pozornost, da prilikom
koriStenja kombiniranih terapijskih proizvoda, osigurajte
dovoljno preklapanja izmedu terapijskih proizvoda.

Kompresivne ¢arape

1. Navucite Carapu preko podlaktice i pri tome prstima iznutra

primite podrucje stopala. Preokrenite Carapu “na krivu

stranu” izvlacenjem do pete.

Rastegnite otvor stopala objema rukama i navucite dio za

stopalo preko stopala do rista. Vodite racuna da pletivo

petnog dijela bude pozicionirano na peti.

Dalje postepeno navlacite ¢arapu preko stopala — te ju pri

tome istovremeno opet okrenite “na pravu stranu”.

. Sada vucite Carapu prema gore ravnomjerno i bez stvaranja
nabora — bez zakretanja ili povlacenja za rubove — i rav-
nomjerno je rasporedite oko noge otvorenim dlanom. Ako
ste Carapu povukli previse prema gore, jednostavno je opet
spustite do skocnog zgloba i zatim je vucite prema gore s
nesto manje povlacenja. Savjet: Prije oblacenja preokrenite
liepljivi rub prema van (ako postoj).
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Kompresivne hulahopke

5. Preokrenite do pete “na krivu stranu”, uvucite prvu nogu u
nogavicu kako je opisano u koraku 2 i 3 te prilagodite nozi
doispod koljena.

6. Postupite s drugom nogom na isti nacin.

7. Nakon sto ste obje strane navukli do ispod koljena, molimo
opet ih okrenite “na pravu stranu” i vucite ih dio po dio
prema gore na objema nogama. Nakon toga otvorenim
dlanom korigirajte dosjed pletiva.

8. Sada povucite gacice hulahopki do struka. Vodite racuna da
se usitak nalazi okomito u preponama. Paznja: Vase kom-
presivne hulahopke se nikada ne smiju previse rastezati.
Postepeno rasporedite pletivo odozdo prema gore.

Molimo obratite pozornost:

Nosite kompresivnu odjecu samo ako je to propisao lijecnik.
Kompresivnu odjecu smije prodavati samo posebno obuceno
osoblje u specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda.
Vasa Juzo kompresivna odjeca uglavnom je otporna na ulja,
masti, vlaznost koze i ostale utjecaje okoline. Odredene
kombinacije mogu negativno utjecati na trajnost pletiva. Stoga
se preporucuje redovita provjera u specijaliziranim trgovinama
medicinskih proizvoda. Obratite paznju na kompresivnu odjecu
s liepljivim rubom: S dijela tijela trebaju biti uklonjene dlacice

i nemojte nanositi ulja, puder, kreme i masti na njih. U slucaju
ostecenja molimo obratite se specijaliziranoj trgovini. Zbog
higijenskih razloga ovaj proizvod smije upotrebljavati samo
jedna osoba. Oznake na proizvodu su vazne za identifikaciju i
sljedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da ni pod kojim uvjeti-
ma ne uklanjate iste. Ako je prilozen produzetak za patentni
zatvarac: opasnost od gutanja. Molimo ¢uvajte izvan dohvata
djece — roditelji su odgovorni za svoju djecu.

Upute za pranje i odrzavanje

Molimo pridrzavajte se uputa za odrzavanje sukladno oznaka-
ma na proizvodu. Prije pranja, svi se zatvaraci (ako postoje)
moraju zatvoriti. U perilici rublja preporu¢amo koristenje
mrezice za pranje rublja. Prije pranja okrenite kompresivnu
odjecu prema van i po mogucnosti perite ga zasebno ili s
rubljem iste boje. Perite kompresivnu odjecu svaki dan nakon
nosenja. Vasu kompresivnu odjecu mozete prati u perilici
rublja na 40 °C u programu za pranje osjetljivog ili finog rublja.
Da biste to ucinili, koristite blagi deterdzent bez omeksivaca.
Za rucno pranje preporucujemo upotrebu blagog specijalnog
sredstva za pranje tvrtke Juzo. Isperite velikom koli¢inom
vode i nemojte cijediti. Vrijeme susenja mozete skratiti tako da
kompresivnu odjecu nakon pranja stavite na debeli ru¢nik od
frotira, ¢vrsto zamotate i snazno istisnete vodu. Kompresivna
odjeca tada se moze labavo objesiti. Ne ostavljajte u rucniku.
Ne stavljajte svoju kompresivnu odjecu na grijalicu ili izravno na
sunce. Ako je vasa kompresivna odjeca prikladna za susenje

u susilici rublja (pogledajte oznake na proizvodu), koristite
program za osjetljivo rublje. Kompresivna odjeca tvrtke Juzo ne
smije se kemijski Cistiti.

Sastav materijala

Tocne podatke molimo potraZite na oznakama na proizvodu.

Uputa za skladistenje i rok trajanja
Skladistite na suhom mjestu i zastitite od sunceve svjetlosti.

Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja iznosi 36
mjeseci. Na to se nadovezuije trajanje koristenja kompresivne
odjece od 6 mjeseci. Trajanje koristenja ovisi o ispravnom
rukovanju (npr. odrzavanju, navlacenju i skidanju) i koristenju
proizvoda u uobicajenom opsegu. Rok upotrebe medicinskog
proizvoda oznacen je simbolom pjescanog sata na etiketi
kutije. Proizvodi izradeni po mjeri namijenjeni su za trenutacnu
upotrebu. Buduci da se zbog klinicke slike bolesti i indivi-
dualnih Zivotnih okolnosti tjelesne mjere mogu promijeniti,
proizvodi izradeni po mjeri predvideni su za trajanje koriStenja
od 6 mjeseci. Nakon Sestomjesecnog koristenja stru¢no
medicinsko osoblje treba provesti ponovnu kontrolu tjelesnih
mjera. U slucaju znacajnih promjena relevantnih tjelesnih
mjera vec lijecenog dijela tijela (npr. zbog uspjeha terapije,
promjene tjelesne tezine), ponovno mjerenje i nova terapija
mogu osnovano uslijediti i ranije, prije isteka Sestomjesecnog
koristenja.

Indikacije

Kroni¢ne bolesti vena: Poboljsanje venskih simptoma, pobol-
jSanje kvalitete zivota kod kronicnih bolesti vena, prevencija

i terapija venskih edema, prevencija i terapija promjena na

kozi uzrokovanih bolestima vena, ekcem i pigmentacija,
dermatoliposkleroza i bijela atrofija, terapija venskog ulkusa,
terapija mijesanog (arterijskog i venskog) ulkusa (uz uvazavanje
kontraindikacija), prevencija recidiva venskog ulkusa, smanje-
nje bolova kod venskog ulkusa, varikoza, inicijalna faza nakon
terapije varikoze, funkcionalna venska insuficijencija (kod
pretilosti, sjedecih i stajacih poslova), venske malformacije
Tromboembolijske bolesti vena: Povrsinska venska tromboza,
duboka venska tromboza nogu, stanje nakon tromboze,
posttrombotski sindrom, profilaksa tromboze kod pokretnih
pacijenata

Edemi: Limfedemi, edemi u trudnoci, posttraumatski edemi,
postoperativni edemi, postoperativni reperfuzijski edemi,
ciklicki idiopatski edemi, lipedemi, kongestivna stanja kao
posljedica nepokretnosti (artrogeni kogestivni sindrom, pareze
i djelomicne pareze ekstremiteta), edemi uvjetovani radnim
mjestom (stajaci, sjedeci poslovi), edemi uvjetovani lijekovima
ako nije moguca promjena

Druge indikacije: Pretilost s funkcionalnom venskom insuficijen-
cijom, upalne dermatoze nogu, mucnina, vrtoglavica u trudnoci,
problemi s kongestijom u trudnoci

Za vrijeme trudnoce u slucaju uporabe hulahopki, a zbog prom-
jene odnosno povecanja opsega struka, trebaju se koristiti
iskljucivo hulakopke s gacicama.

Nakon opeklina i za lijecenje oziljaka preporucujemo nase
specijalne proizvode za terapiju oZiljaka.

Kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan jedan
od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na gleznju

<60 mmHg, tlak na noznim prstima < 30 mmHg ili TcPO2
<20 mmHg gomji dio stopala). Dekompenzirana sr¢ana
insuficijencija (NYHA Il + IV), septicki flebitis, phlegmasia
coerulea dolens.

U sliedecim slucajevima odluku o lijecenju treba donijeti uspo-
redivanjem koristi i rizika i odabirom najprikladnijeg sredstva

za kompresiju:



Izrazene vlazne dermatoze, nepodnosenje kompresivnog ma-
terijala, teski poremecaji osjeta u ekstremitetu, uznapredovala
periferna neuropatija (npr. kod diabetes mellitusa), primarni
kroni¢ni poliartritis.

Vaino

Ako postoje otvorene rane na podrucju primjene terapije,
podrucje rane mora se najprije prekriti odgovarajucom oblo-
gom za rane, odnosno zavojem pa se tek onda moze obuci

kompresivna odjeca.

U slucaju nepostivanja ovih kontraindikacija, grupacija Julius
Zorn GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost.

Odgovornost

Ako se proizvod ne koristi u svrhu za koju je namijenjen (ta-
koder i kod vlastite popravke ili pruzatelje usluga trece strane),
proizvodac ne moze jamciti sukladnost medicinskog proizvoda,
sto dovodi do prestanka odgovornosti proizvodaca.

Preostali rizici i nuspojave

Ako se nepravilno koristi, povremeno se mogu pojaviti
nuspojave, poput nekroze koze i ostecenja perifernih Zivaca
pritiskom. Ako imate osjetljivu kozu, kompresivna odjeca moze
uzrokovati svrbez, perutanje koze i znakove upale. Stoga

je potrebna odgovarajuca njega koze ispod kompresivne
potpore. Sliedeci simptomi trebaju potaknuti hitno uklanjanje
kompresivne potpore i pracenje Klinickih nalaza od strane
lijecnice ili ljecnika: Plavkaste ili bijelkaste promjene boje
koze, nelagoda i osjecaj utrnulost, sve veca bol, kratkoca daha
i znojenje, akutno ogranicavanje pokreta. Ako ste intolerantni
na jedan ili viSe sastojaka ovog proizvoda, prije upotrebe
posavjetujte se svojom lijecnicom ili lijecnikom. Proizvodac ne
odgovara za Stete/ ozljede koje su nastale zbog nepropisnog

rukovanja ili upotrebe koja nije u skladu s namjenom.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice ostecenja
pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite se izravno svojoj
specijaliziranoj trgovini medicinskih pomagala. Proizvodacu i
nadleznom sluzbenom tijelu drzave Clanice trebaju se prijaviti
samo teski incidenti koji mogu dovesti do znacajnog pogorsan-
ja zdravstvenog stanja ili do smrti. Teski incidenti definirani su
u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU) 2017/745 (Uredba o medicinskim
proizvodima).

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe proizvod treba unistiti
putem uobicajenog zbrinjavanja otpada. Molimo da se pri tome
pridrzavate vazecih lokalnih/drzavnih smjernica.

Dopunska informacija za proizvode sa srebrom
Kako je srebro vodic topline i elektriciteta, treba izbjegavati di-
rektan kontakt sa elektri¢nim izvorima, Juzo Expert Silver/Juzo
Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver u mokrom stanju ne bi
trebao doci u doticaj sa metalima (sa metalnim vjeSalicama za
odjecu npr.). Time bi srebro u tekstilu naime, moglo promijeniti
boju, Kroz biljna Stavila, koja se koriste prilikom proizvodnje
koZe za unutrasnju podstavu cipele, moze doci do obojenja
Carape i srebrne niti u predjelu stopala.

Dopunska informacija za Dip Dye Collection

Juzo kompresivni proizvodi u dizajnu Dip Dye su unikati. Tijek
boja pojedinacnih komada je individualan i moze se dakle
samo uvjetno reproducirati. Uvjetovano proizvodnim procesom
moguca su mala odstupanja u boji.

Dopunska informacija za Batik Collection

Juzo kompresivni proizvodi u dizajnu Batik su unikati.
Uzorkovanje boja kod rucno izradjenih pojedinacnih primjeraka
je unikatno, te se zbog toga ne moze reproducirati. Moze
takoder doci do malih promjena boje nakon prvog pranja. Kroz
postupak proizvodnje nastaje tipicna optika zguzvanosti. Ona
se moze vidjeti samo kod proizvoda koji nisu noseni, ali ne i u
stanju nosenosti. Zbog specijalne tehnike bojanja, ovi kompre-
sivni proizvodi su, dok se ne nose, nesto duzi od proizvoda bez
dizajna Batik. Ovo medjutim nema nekog uticaja na tocnost
pristajanja ili na medicinsku djelotvornost.

Przeznaczenie

Terapia uciskowa polega na wywieraniu zewnetrznego,
powierzchniowego nacisku w przypadku dolegliwosci zylnych

i zaburzeri drenazu limfy. Nacisk powierzchniowy zapobiega
powstawaniu obrzekow i wspomaga odptyw krwi zylnej oraz
drenaz limfatyczny. Odziez uciskowa wywiera optymalny ucisk,
ktdry zmniejsza sie ku gérze. Gtownym celem stosowania
terapii uciskowej jest leczenie dolegliwosci zylnych i obrzekéw.
Na koriczynach stosuje sie kompresujace, obejmujace, elas-
tyczne tkaniny lub dzianiny rozciagliwe w dwdch kierunkach.
Terapia uciskowa wigze sie z reguty z dtugotrwatym leczeniem
wymagajacym odpowiednich produktow, ktore w przypadku
wskazan medycznych pacjent stosuje samodzielnie na
zalecenie lekarza.

Grupa docelowa uzytkownikow i pacjentow
Potencjalnymi uzytkownikami sg pacjenci oraz personel
medyczny.

Grupa docelowa po stronie pacjentéw obejmuje zaréwno
dorostych, mfodziez, jak i dzieci, ktdrzy sa zaopatrywani przez
personel medyczny na podstawie odpowiednich wymiarow,
dostepnych rozmiaréw i wyposazenia dodatkowego, a takze
zgodnie z przeznaczeniem, wskazaniami i przeciwwskazaniami
— zawsze z uwzglednieniem zalecen producenta.

Wskazoéwki dotyczace zastosowania

Do zaktadania podkolanéwek/rajstop uciskowych z otwartymi
palcami nalezy stosowac przyrzad Juzo Slippie. Sprzedawca
w specjalistycznym sklepie medycznym chetnie objasni prawi-
dtowe stosowanie wyrobu. Odziez uciskowa nalezy zaktadac
rano, zaraz po wstaniu, na odbarczang noge. Odziez uciskowa
zaktadac i zdejmowac na siedzaco, aby uniknac urazéw i
upadkdw. Ostre, niespitowane paznokcie lub pierscionki o
ostrych krawedziach itp. moga uszkodzi¢ bardzo delikatna
dzianing. Polecamy specjalne rekawice Juzo. Paznokcie stop,
zrogowaciata skdra czy uszkodzona wysciotka obuwia réwniez
moga spowodowac uszkodzenie dzianiny. Aby zwiekszy¢



komfort noszenia odziezy uciskowej, mozna podczas noszenia
co jakis czas lekko unies¢ samonosne obrzeze (jesli jest).

W przypadku kombinacji elementow zaopatrzenia zwrdci¢
uwage, czy poszczegdlne elementy zachodza na siebie w
wystarczajgcym stopniu.

Podkolanéwki uciskowe

. Nasunac podkolandwke na przedramie, umieszczajac palce
od wewnatrz w strefie stopy. Wyciagajac reke wywrdcic
podkolanéwke na lewa strone az do wysokosci piety.

. Rozciggnac otwdr na stope obiema rekami i nasunac czesé
stopowq na stope az do podbicia. Wazne jest przy tym, aby
pieta podkolandwki znajdowata sie doktadnie na piecie
nogi.

. Naciggac podkolandwke stopniowo na stope, wywracajac ja

przy tym z powrotem na prawa strone.

Nastepnie nasuna¢ podkolandwke réwnomiernie i bez

zmarszczeri — nie przemieszczac jej na boki ani nie pociggac

za obrzeza — do gory, przyktadajac ptaska dtori do nogi.

Jezeli podkolandwka jest zbyt mocno podciagnieta w gore,

wystarczy zsunac ja na wysokos¢ stawu skokowego i na

nowo naciagnac z nieco mniejszym naprezeniem. Rada:

Przed zatozeniem wywrdci¢ samonosne obrzeze (jesli jest)

na lewaq strone.
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Rajstopy uciskowe

5. Wywrdcic na lewa strone do wysokosci piety, wtozy¢ pierws-
za noge zgodnie z opisem w punkcie 2 i 3, a nastepnie
wymodelowac do wysokosci ponizej kolana.

6. Te same czynnosci wykonac na drugiej nodze.

7. Po umieszczeniu obu ndg w rajstopach (do wysokosci po-
nizej kolan) wywrdcic rajstopy na prawa strone i podciagnac
stopniowo do gory. Skorygowac potozenie dzianiny ptaska
dtonia.

8. Teraz naciggnac rajstopy w odcinku tutowia az po talie. Klin
powinien przebiegac pionowo w kroku. Uwaga: Nie rozcig-
gac rajstop uciskowych zbyt mocno. Dzianine modeluje sie
na nodze etapami, od dotu do gory.

Uwaga:

Odziez uciskowa stosuje sie wytacznie na zalecenie lekarza.
Odziez uciskowa powinna by¢ sprzedawana wytacznie w skle-
pach medycznych przez odpowiednio przeszkolony personel.
Odziez uciskowa Juzo jest w duzym stopniu odporna na olejki,
masci, pot i inne czynniki zewnetrzne. Ich okreslone potaczenie
moze jednak negatywnie wptywac na trwatos¢ dzianiny. Z tego
wzgledu zalecamy regularnie przekazywac wyrob do sklepu
specjalistycznego w celu sprawdzenia. W przypadku odziezy
uciskowej z obrzezem samono$nym: Z partii ciata usunac
owtosienie, nie smarowac olejkami, pudrem, kremami ani mas-
ciami. W razie uszkodzen zwrdcic sie do swojego sprzedawcy.
Ze wzgledéw higienicznych produkt ten jest przeznaczony
wytacznie do uzytku przez jedng osobe. Etykieta zapewnia
identyfikacje i identyfikowalnos¢ wyrobu. Dlatego prosimy, aby
w zadnym wypadku jej nie usuwac. Jesli dotaczono przedtuze-
nie zamka btyskawicznego: niebezpieczenstwo potkniecia.
Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci — rodzice sa
odpowiedzialni za swoje dzieci.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukgji pielegnacji umieszczonej na etykiecie
produktu. Przed praniem zapia¢ zamkniecia (jezeli sa). Do pra-
nia w pralce zalecamy uzycie siatki do prania. Przed praniem
wywroc odziez uciskowa na lewa strone i w miare mozliwosci
pierz jg oddzielnie lub z odzieza w tym samym kolorze. Pierz
odziez uciskowa codziennie po zdjeciu. Odziez uciskowa moz-
na prac w pralce w temperaturze 40°C, w programie do tkanin
delikatnych. Uzywaj tagodnego srodka pioracego bez ptynu
do ptukania tkanin. Do prania recznego zalecamy stosowanie
fagodnego specjalnego ptynu do prania Juzo. Dokfadnie
wyptucz odziez, nie wyzymaj jej. Schnigcie mozna przyspieszy¢
w nastepujacy sposeb: roztdz odziez uciskowa na grubym
reczniku frotowym, ciasno zwin recznik i mocno wycisnij.
Nastepnie odziez uciskowa mozna luzno rozwiesic. Nie nalezy
jej pozostawia¢ w reczniku. Nie ktadz odziezy uciskowej na
grzejniku ani bezposrednio na storicu. Jesli odziez uciskowa
nadaje sie do suszenia w suszarce (patrz etykieta), nalezy uzyc¢
programu do tkanin delikatnych. Odziezy uciskowej Juzo nie
wolno czyscic chemicznie.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na etykiecie.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chronic przed bezposred-
nim nastonecznieniem. W przypadku wyrobéw seryjnych mak-
symalny okres przechowywania wynosi 36 miesiecy. Do tego
dochodzi okres uzytkowania odziezy uciskowej wynoszacy 6
miesiecy. Czas stosowania zalezy od prawidtowego uzytko-
wania (np. pielegnacji, zaktadania i zdejmowania) wyrobu i
stosowania w standardowym zakresie. Okres uzytkowania
produktu medycznego jest nadrukowany wraz z symbolem
klepsydry na etykiecie na pudetku. Wyroby wykonywane na
miare sa produktami do natychmiastowego uzycia. Ze wzgledu
na obraz kliniczny choroby i indywidualne okolicznosci zyciowe
wymiary czesci ciata moga sie zmieniac, dlatego produkty
wykonywane na miare sa przeznaczone do uzytkowania przez
okres 6 miesiecy. Po 6 miesigcach uzytkowania konieczna jest
ponowna kontrola wymiaréw ciata przez personel medyczny.
W przypadku istotnej zmiany wymiaréw wspomaganej czesci
ciata (wynikajacej np. ze skutecznosci terapii lub zmiany

wagi) koniecznos¢ wykonania pomiaréw i okreslenia nowej
terapii moze by¢ uzasadniona juz wczesniej, przed uptywem
6-miesiecznego okresu uzytkowania.

Wskazania

Przewlekte choroby zyt: Zmniejszenie objawdw zylnych, popra-
wa jakosci zycia w przewlektych chorobach zylnych, profilak-
tyka i leczenie obrzekow zylnych, profilaktyka i leczenie zmian
skérnych o podtozu zylnym, egzemy i pigmentacji, twardziny i
zaniku biatego, leczenie owrzodzen zylnych koriczyn dolnych,
leczenie mieszanych (tetniczych i zylnych) owrzodzen koriczyn
dolnych (z uwzglednieniem przeciwwskazar), zapobieganie
nawrotom owrzodzen zylnych koriczyn dolnych, zmniejszenie
bélu w owrzodzeniach zylnych koriczyn dolnych, zylakowatosc,
faza poczatkowa po leczeniu zylakowatosci, czynnosciowa
niewydolnos¢ zylna (spowodowana otytoscia, praca siedzaca,
stojacg), malformacje zylne



Zakrzepowo-zatorowe choroby zyt: Zakrzepica zyt powierz-
chownych, zakrzepica zyt gtebokich, stan po zakrzepicy,
zespét pozakrzepowy, profilaktyka zakrzepicy u pacjentow
mobilnych

Obrzeki: Obrzeki limfatyczne, obrzeki w okresie cigzy, obrzeki
pourazowe, obrzeki pooperacyjne, pooperacyjne obrzeki
reperfuzyjne, cykliczne obrzeki idiopatyczne, obrzeki lipidowe,
zastoj krwi wskutek unieruchomienia (artogeniczny zespét
zatorowy, niedowtfad i czesciowy niedowtad koriczyn), obrzeki
zwigzane z wykonywanym zawodem (zawody wymagajace
pozycji siedzacej lub stojacej), obrzeki spowodowane lekami,
jesli nie jest mozliwa zmiana.

Inne wskazania: Otytosc z czynnosciowa niewydolnoscig zylna,
stany zapalne skéry nég, nudnosci i zawroty gtowy w okresie
ciazy, dolegliwosci zwigzane z zastojami w okresie ciazy.

Ze wzgledu na zmieniajacy sie obwdd brzucha, kobiety w
ciazy powinny nosic tylko rajstopy cigzowe ze specjalnie
wyprofilowanym stanem.

Po oparzeniach i w celu leczenia blizn zalecamy nasze specjal-
ne produkty do leczenia blizn.

Przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony jest
jeden z nastepujacych parametréw: ABPI < 0,5, ci$nienie w
obrebie kostki < 60 mmHg, ciSnienie w obrebie palcéw < 30
mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na grzbiecie stopy). Niewyréwn-
ana niewydolnos¢ serca (NYHA IIl + V), septyczne zapalenie
2yt, bolesna sinicza zakrzepica zyt koriczyny dolnej.

W nastepujacych przypadkach decyzje o leczeniu nalezy pod-

jac po rozwazeniu korzysci i ryzyka i wybraniu najodpowiednie-

jszego srodka uciskowego:

silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja materiatu ucisko-
wego, silne zaburzenia czucia w koriczynie, zaawansowana
neuropatia obwodowa (np. w przypadku cukrzycy), pierwotne
reumatoidalne zapalenie stawdw.

Wazine

Przed zatozeniem odziezy uciskowej otwarte rany znajdujace
sie w zaopatrywanym miejscu nalezy ostoni¢ odpowiednim
opatrunkiem.

W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazari firma Julius
Zorn GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci.

Odpowiedzialnos¢

W przypadku niewtasciwego uzytkowania (w tym napraw
wiasnych lub przez inne firmy) producent nie moze zagwaran-
towac zgodnosci produktu, co prowadzi do wygasniecia jego
odpowiedzialnosci.

Zagrozenia i dziatania niepozadane

W przypadku nieprawidfowego stosowania moga wystapi¢
pojedyncze dziatania niepozadane, takie jak martwica skory
oraz uszkodzenia uciskowe nerwéw obwodowych. U 0séb
z wrazliwg skorg pod wyrobami uciskowymi moga wystapic

Swiad, tuszczenie oraz oznaki zapalenia. Dlatego podczas tera-

pii uciskowej konieczna jest odpowiednia pielegnacja skory.
W razie wystapienia ponizszych objawdw nalezy natychmiast
zdjac wyroby uciskowe i poddac sie kontroli lekarskiej:
Niebieskawe lub biate zabarwienie skdry, zaburzenia czucia i
odretwienie, nasilajacy sie bol, dusznosc i napady potliwosci,

nagte ograniczenia ruchowe. W razie stwierdzonej nietolerancji
jednego lub kilku sktadnikéw tego produktu, przed jego
uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody / obrazenia ciata powstate
w wyniku niewtasciwego obchodzenia sie z produktem lub
uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak

na przyktad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwraca¢ bezposrednio do specjalistycznego sklepu
medycznego. Producentowi i wkasciwemu organowi pafistwa
cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytacznie powazne incyden-
ty, ktére moga prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu
zdrowia lub Smierci. Powazne incydenty zostaty zdefiniowane
w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE) 2017/745 (MDR).

Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu uzytkowania
produkt nalezy zutylizowa¢ w konwencjonalny sposob. Prze-
strzegac obowiazujacych przepisow lokalnych/krajowych.

Informacja dodatkowa dotyczaca produktow ze
srebrem

Dlatego ze srebro moze przewodzi¢ prad i ciepto, nalezy
unikna¢ bezposredniego kontaktu ze Zrédtami pradu elektrycz-
nego, Wyroby Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo
Dynamic Silver w stanie mokrym nie powinne mie¢ stycznosci z
metalami (np. z metalowymi wieszakami ubraniowymi), Srebro
w materiale przez to mogtoby sie zabarwic, Garbniki zasto-
sowane w trakcie produkcji podszewki buta moga zabarwic
poriczoche oraz srebrng ni¢ w okolicy stopy.

Informacje dodatkowe do Dip Dye Collection
Wyroby kompresyjne Juzo w technologii Dip Dye to unikaty.
Przejscie koloréw unikatéw jest indywidualne, w zwigzku z
czym tylko czesciowo da sie odtworzyc¢. Ze wzgledu na proces
produkcji mozliwe sg lekkie roznice kolorystyczne.

Informacje dodatkowe do Batik Collection

Wyroby kompresyjne Juzo ze wzorem batikowym to unikaty.
Dobdr barw recznie zrobionych unikatéw jest kazdy jedyny w
swoim rodzaju i nie moze by¢ reprodukowany. Po pierwszym
praniu moze wystapic nieznaczna zmiana koloru. Typowe
wrazenie pogniatania wynika z metody produkcji. Pogniatanie
tylko widac na produkcie nie noszonym, ale nie w stanie
noszonym. Ze wzgledu na specjalng technike barwienia te
wyroby uciskowe sg nieco dtuzsze w stanie nienoszonym niz
produkty bez batikowego wzoru. Nie ma to jednak wptywu na
doktadnos¢ dopasowania oraz na efektywnos¢ medyczna.

LleneBoe Ha3HaueHne

KomnpeccioHHasi Tepanus BkloyaeT B cebst Mepbl B BUae
NPUMEHEHNA HAPYXHOT0, NIOCKOCTHOrO A@aBneHns npu
BEHO3HbIX pacmpoﬁcmax W HapyLeHnax ﬂMMd)OOTTOKa.
MNOCKOCTHOE AaBnerne A0MXHO NPefoTBpaLlaTh
06pa30BaHHe 0TEKOB W NOALEPXNBATL BEHO3HbIA
BO3BpaT M MMMPOOTTOK. KOMNpeCccnoHHble usfenus



06eCneynBaioT ONTUManbHoe pacnpeaenexine AaBnexns,
YMEHbLIAIOWErocs N0 Hanpasnexunio CHu3y BBepx. OCHOBHOE
Ha3HayeH1e KOMNPECCHOHHOI Tepanin — fedene
BEHO3HbIX 3860/1€BaHNI 1 OTEKOB. [ 3TOrO UCMONb3YHOTCS
KOMMPECCUOHHbIE, 06BONAKMBAIOLLME W 3M1aCTIYHbIE
[IIBYXKOMTMOHEHTHbIE TKaH! WK TPUKOTax. KoMnpeccuoHHast
Tepanus, Kak npaenno, NpeacTaensaer cobow ANUTeNbHbIR
npovecc 1 TpeyeT COOTBETCTBYIOLUMX MPOAYKTOB, KOTOPbIE
MCNO/b3YIOTCS NALMEHTOM N0 Ha3HAUEHIo Bpaya npy
Ha/M4YMM MEANLIMHCKIX NOKa3aHH.

LieneBas rpynna nonb3oBareneii U NaLUeHTOB
MoTeHumManbHbIMK NONb30BATENAMI SBASIOTCS NaLNEHTbI 1
ME/MULIMHCKIE PaBOTHUKA.

Llenesasi rpynna nauyueHToB BK/IOYAET B3POC/IbIX, NOAPOCTKOB
1 [iETel, KOTOPbIM MEANLMHCKIE PABOTHUKM C y4eToM
COOTBETCTBYIOLLX N3MEPEHUH, UIMEIOLLNXCS PA3MEpOB 1
KOMMNEKTaLMN, & TaKxKe LLeNeBOr0 HasHaueHus, NoKasaxuil
NPOTMBONOKA3aHHiA, BCErAia B COOTBETCTBM C MHCTPYKLUMAMM
M3roTOBUTENS, HA3HAYAIOT CPEACTBO CAMOCTOSITENLHOTO
YXOfia.

YKazaHus no npUuMeHeHnio

Mpw HaaeBaHUN KOMNPECCUOHHBIX YYNOK/KONTOTOK C
OTKPbITbIM HOCKOM MCHOI’Ib3yl7ITe ﬂpMCﬂOCOﬁﬂeHMe Juzo
Slippie. Balw cneuynanusnpoBaHHblit Aunep NoKaxeT, Kak
NpaBIMNbHO NO/B30BATLCS AAHHBIM U3fenveM. Haaesarite
KOMNPECCUOHHOE U3AeNMe Ha OTAOXHYBLLYIO HOry 6e3
0TeKoB cpa3y nocne nNpobyxaexns. Bo nsbexaxve TpasM n
I‘IaLleHMM Ha,D,eBaV\TE‘ 1 CHUMaiTe KOMMNPeCCoHHOe usaenve B
nonoxeHnn cuas. OcTpble Heo6paboTaHHbIE HOFTH Ha pyKaX,
KO/bLa C OCTPbIMU KPOMKAMU W T. M. MOTYT NOBPEANTb OYEHb
TOHKUIA TPUKOTaX. HOSTOM}/ Mbl pEKOMeHAyeM UCNob30BaTh
cneunanbHble nepyaTku Juzo. Horti Ha Horax u oporosesLWaga
KOXa, a Takke 1eeKTbl BHYTPEHHEr O NOKPbITHsi 00YBM

TOXe MOryT CTatb I'IDMHI/IHOVI NOBPEXAEHNS N3nennd.

ﬂﬂﬁ NOBbIWEHNA yu06cma HOLWeHnsa KOMI'IpECCI/IOHHOV\
ofex/abl MOXHO HeCKO0/IbKO pa3 B Te4eHue nepuoia HOCKK
cnerka npunoHsTL KPOMKY Ha “nnyyke” (ecnm oHa ecTb).
CnepnuTe 3a TeM, YT0ObI M3AENNS NP KOMOMHUPOBAHHOM
UCMO/Mb30BaHNKM B OCTATOUHON CTEMEHN NepeKkpbIBan Apyr
Apyra.

KomnpeccuoHHble uynku

1. HatanuTte Yynok Ha npeanneybe, BO3bMUTECH NabLiaMm 3a
CNefioBYI0 YaCTb U3HYTPY. BbIBEPHUTE UyNOK HaN3HaHKY,
CHUMast ero C PyKu BNAOTb A0 NATKM.

2. PacTanuTe 0TBEpCTIE ANS CTONbI 00eMMU PyKami 1
HaTAHUTE NATOYHYIO YacTb Ha CTony A0 Nofbema. Cneante
3a TeM, YToObl NATOYHAA YaCTb CeNna Ha naTky.

3. MocTeneHHo HazieBaiiTe YynoK Ha CTOMY, OAHOBPEMEHHO
BbIBOPaYMBas €ro 06PaTHO Ha NMLEBYIO CTOPOHY.

4. Tenepb HaTarvBaTe Yyn0K PaBHOMEPHO BBEPX, U3beras
00pa30BaHms CKNAAOK (He NepekpyunBaiTe u He TaHuTe 33
Kpas), pacnpeaensii Yys0K no Hore PackpbIToi NafoHbIO.
EC/v Bbl HaTAHY/M YyNI0K CIMLLKOM BbICOKO BBEPX, NPOCTO
ONyCTUTE ero BHU3 Ha YPOBEHb FONIEHOCTONHONO CyCTaBa
1 NOTAHUTE HABEPX 3aHOBO C MeHbLIMM ycunmen. CoseT:
Tpw HanMuMM KPOMKM Ha “Nunydke” nepen HaaesaHnem
OTBEPHUTE €e HapyXy.

KomMnpeccuoHHble KONroTkn

5. BbIBEpHUTE HaU3HaHKY A0 NSTKY, PO/EHbTE OAHY HOTY,
KaK OM1caHo B Warax 2 1 3, u HafleHbTe UynoK Ha Hory A0
00M1aCTV HUXE KoNeHa.

6. [oBTOPUTE TO XE ANS APYrOvi HOTN.

7. MNocne Toro Kak KonroTku GyayT HafeTbl Ha 06e Horv 10
061aCTN HUXe KONEH, BbIBEPHUTE 06€ CTOPOHbI 06paTHO
Ha /IMLIEBYIO CTOPOHY 1 NOOYEPEHO HATArMBaNTe X BBEPX
Ha 06e Haru. [Mocne 31010 pacnpasbTe TPUKOTaX Mo Hore
PacKpbITON NaAOHbIO.

8. 3aTem HaTsHWTE NOSICHYIO YacTb A0 Tanuu. CrieavTe 3a Tem,
uT06bl 1ACTOBMUA pacronaranack BePTMKabHo B 061aCTH
NPOMEXHOCTW. BHuMaHue: He gonyckaiite ype3amepHoro
pacTarnBaHns KOMNPECCUOHHbIX KOMITOTOK. Pacnpeﬂenqme
TKaHb NOLLAroBO B HAMPAB/EHNN CHIN3Y HABEPX.

Mpocb6a NpUHATL BO BHUMaHue:

KOMI‘lpeCCMOHHbM TPUKOTaX CnefdyeT UCnonb3oBatb TONIbKO
10 peKoMeHaaLmMy Bpaya. MoA6opoM KOMMPECCUOHHOTO
TPUKOTaXa MOXET 3aHUMaTbCA TO/IbKO CneumnanbHO
00y4eHHbIi NepcoHan B chepe TOProB/v NPOLYKLmei
MeANLMHCKOro Ha3Ha4yeHns. KOMI‘IpeCCMOHHbIVI TPUKOTaxX
Juzo 06naaaeT ycTonumMBOCTLIO K MacaM, MasaM, BAaxHOCTH
KOXW 1 IpyrvM BHELUHUM BO3AACTBUAM. [Tpn OnpeaeneHHbix
YCNOBUAX BO3MOXHO CHUXKEHWE LONTOBEYHOCTH TPUKOTaXa.
Mo3TOMY Mbl PEKOMEHZYeM NPOBOANTL PEryNapHbIi
KOHTPO/Nb B TOUKE TOPrOBAN MEANLMHCKO NPOAYKLIMEN.

[Mpn ncnonb30BaHNM KOMNPECCHOHHBIX N3AENNI C KDOMKOI
Ha «nunyyke» ywwbwsame: Ha COOTBETCTBYHOLLMX 4acCTax
Tena He [0MXHO GbiTb BONOC, @ TaKke Macer, NyApbl,

Kpema v Ma3u. B cnyyae nospexaeHnii obpalLaitecs K
Ccneuyanucry, y Kotoporo 6bin0 npuobpetero nsaenve. Mo
TUrneHnyeckum COO@DG}KQHMRM u3genve npefiHazHa4eHo
ANS UCNO/B30BaHS TONbKO OAHNM YenoBekoM. Mapkiposka
Ha U3AENUN UMEET BaXHOEe 3HauyeHne ANg MaeHTMGNKaLm

W OTCNeXMBaHUA n3aenusa. HOBTOMy Mbl NPOCKM BaAC HK npKn
Kakux 06CTOATeNbCTBAX HE yhanatb ee. Ecm npunaraetca
YAZMHUTENb ANt GEryHKa MOHWM, CYLLECTBYET ONAacHOCTb
npornatbiBaHns. XpaHuTb B HEAOCTYNHOM AN AeTel MecTe —
poauTenn HeCyT OTBETCTBEHHOCTb 3@ CBOWX nerteit.

WHCTpyKumMa no cTupke u yxogy

Cnepyiite yKa3aHusm Mo yxoay B COOTBETCTBUN C
MapK1pOBKOW Ha uzaenuu. Nepepa CTMpKoi Heo6XoANnMo
3aCTerHyTb BCe 3aCTeXKM (py ux Hanuuum). Mpun cTupke

B CTUPa/IbHOM MalLiHe PEKOMEH/YeTCsl UCNoNb30BaTh

CceTky s cTpki 6enbs. Mepes CTupKoii BbIBopayuBaiiTe
KOMMNPECCHOHHbIE U3ENNS Ha3HaHKY ¥ N0 BO3MOXHOCTY
CTUpaiTe 1X OTAENbHO UK C OAEXA0N TOTO Xe LBeTa.
CTupaiite KOMNPECCHOHHbIE 3AENUS Kaxablit AeHb nocne
Hocku. [py MCMonb30BaHWM CTUPaNbHOM MaLLMHBI BbIGUpaiiTe
AN KOMMPECCUOHHbBIX U3AENNI PEXMM LaasLLen
[NEeNVKaTHON CTUPKY ¢ Temnepatypoit Boasl 40 °C. [ins 31oro
BbIOMpaiiTe MArkoe MotoLLee CpefcTBo 6e3 cMsryaloLLero
ononackusarens. [ns pyuHoii CTUpKY Mbl peKOMEHayeM
1CNoNb30BaTh CreLnanbHoe MArkoe MoloLLee cpeacTso Juzo.
Mpy 3TOM HEO6XOAMMO TLLATENbHO BbINONACKUBATD U3AENM1e
11 He BbIKpyunBaTb ero. Bpemst CyLkit MOXHO COKPATUTb, ANst
3TOr0 NOCNE CTUPKY NMONOXMTE KOMNPECCUOHHOE U3fenve



Ha TONICTOe MaxpoBOe MO/IOTEHLE, NNIOTHO CKPYTUTE B BaNNK

1 XOPOLLIO OTOXMHTE €ero. Noc/e 3T0ro KOMMPECCUOHHOe
13a1enne MOXHO CB06OAHO NoBecwTb. He ocTasnsitTe usnenve
B NONOTeHLE. He CylumTe ero Ha HarpesatenbHbIx npubopax
UM NOA, MPSIMBIMIA CONHEUHbIMM Nlyyamu. Ecv Balue
KOMMPECCHOHHOE M3AeNMe MOAXOAUT ANS CYLIKH B CyLUMKE
ans 6ebst (CM. MapKUPOBKY Ha M3Aennu), Ucronb3ayire
LIAASLNI PexuM. KoMnpeccronHble usnenust Juzo He
MOANEXAT XUMUYECKOM YMCTKE.

CocraB mMatepuana
[ins 6onee TOUHOM MHHOPMaLMM CM. MAPKUPOBKY Ha 13aennu.

YKa3aHus N0 XpaHEHMIO N CPOK CNYXKGbI

XpaHuTb B CyXOM MeCTe 1 3alLMLLATb OT CONHEYHbIX 1y4ei.
[ins cepnitHoi NPOAYKLMIN MakCUManbHbIA CPOK XPaHEeHUs
coctasnser 36 mecaues. 10 UCTEUEHN 3TOro CPoKa
KOMMPECCUOHHOE U3Aienne MOXHO HOCUTb 710 6 MecsiLieB.
[nTenbHOCTb 3KCNAyaTaLun 3aBUCHT OT BbINOHEHMS
npaBwun 06paLLenus (BKKoUas yxof, HafeBaHne u CHUMaHme)
1 MCMI0N1b30BaHMS M3LENNS B NOBCEAHEBHO X13HN. CPoK
cyx6bl NPoAyKTa MeNLIMHCKOrO Ha3HaueHns 0603HaueH
CMMBO/IOM MECOYHbIX YAaCOB Ha STUKETKE YNaKOBKM.
M3nenus, M3roToBnEHHbIE MO 3akasy, NpeAHa3HayeHbl

ANt HeMEZNEeHHOTO NpuMeHeHNst. MoCKoNbKy 13-3a
KNMHUYECKON KapTUHbI 3860/1€BaHUS 1 B MHANBUAYA/bHBIX
KN3HEHHbIX 06CTOATENbCTBAX Pa3Mepbl Tena MoryT
M3MEHSTbCS, CPOK MCMO/b30BAHNS N3rOTOBEHHbIX Ha 3aka3
u3nenuii coctansiet 6 MecsiieB. o ucteuennn 6 mecsues
HeoOX0ANMO 06PaTUTLCS K MENLIMHCKUM CrieLnanictam
3a NPOBE/IeHNEM COOTBETCTBYIOLIMX U3MepeHHii. Mpun
3HaUNTE/NbHbIX M3MEHEHMSIX Pa3MepOoB (Hanpumep, B
pe3y/bTaTe YCMeLHOi Tepanim, U3MEHEeH!s Beca) 4acT
Tena, Ans KoTopoit yxe Obln NPUoGPeTeH KOMNPECCHOHHbIR
TPUKOTaX, HOBOE M3MEPEHHE 1 HOBbIA NPOAYKT MOTYT ObiTh
Ha3HaueHbl PaHbLUe, 0 UCTeYEHNs 6-MECAYHOrO CPOKa.

Mokasanus

XDOHMHeCKMe 3a60neBaHus BeH: CMAryeHne BeHO3HbIX
CMMNTOMOB, YNly4LleHne Ka4yeCTBa XWU3HKU NPK XPOHUYECKKUX
BEHO3HbIX 3300/1€BaHMSX, NPOGUNAKTUKA U Tepanus
BEHO3HbIX OTEKOB, NPOGUNAKTMKa 1 Tepanius U3MEeHeHui
KOXMW, CBA3AHHbIX C BEHO3HbIM 3360neBaneM, 3K3eMbl 1
nUrMeHTaLnm, AepMatonnnockneposa u 6enoit arpopun,
Tepanug BapMKO3HOI7| $3Bbl, TEpanusa 438 CMEWaHHOro Tnna
(apTepuanbHbIX 1 BEHO3HbIX) (C y4ETOM NPOTUBONOKa3aHW),
I‘IpOd)VIﬂaKTMKa peunanBoB BapVIKO3HOI71 A3Bbl, yMEHbLUeHne
60/ Npy BAPUKO3HON A3B€, BAPUKO3, HauaNbHas hasa
nocne neyeHns Bapuko3sa, GyHKUMOHaNbHAA BEHO3HAA
HEe0CTaTOYHOCTb (MPK OXMPEHNN, CUAAYEN, CTOSYEl
npodeccusix), BeHO3Hble ManbdopmaLim
Tpom6o3ambonuueckue 3abonesanns BeH: Tpom603
NOBEPXHOCTHbIX BEH, TPOMOO3 rNy6OKIX BEH, COCTOSIHNE
nocne Tpom603a, NOCTTPOMOOTUYECKNIA CUHAPOM,
npodunaKTMka TPOMO03a y MOOUNbHbBIX NALMEHTOB

Oteku: Jumdatnyeckine otekn, oTekn BO Bpems
6epeMeHHOCTH, NOCTTPaBMaTHyYeCKIe OTEKN,
nocneonepaumnoHHble OTEKKW, NOCNeoNnepaLlnoHHble
peﬂep¢y3MOHHb\e 0TEeKW, UMKnnu4yeckune nanonatnyeckune
OTEKN, MNEeMa, OTEKN BCNSACTBUE HEMOABIKHOCTA

(apTpOreHHbIit 3aCTOMHbIA CMHAPOM, Mape3 1 YaCTUYHbIA Nape3
KOHEYHOCTH), 0TeKM, 06yCnoBNEeHHbIe Npodeccuedi (cTosvan,
cuasyas pabota), oTekn BCIeACTBUE NpUema NekapcTs npu
HEBO3MOXHOCTM CMEHHTb npenapat

[pyrue nokasanus: OxvpeHne ¢ GyHKLMOHaNbHON BEHO3HOM
HenoCTaTo4HOCTbIO, BOCMAIUTEIbHbIE AEPMATO3bl HOT,
TOLUHOTA, FONOBOKPYXEHWE Npu GepemeHHocm, 3aCTOMHbIE
HapyLwerWs npi GepeMeHHocTH

HDM MCNoNb30BaHW KOMMNPECCUMOHHBIX KONOTOK BO BPEMSA
6epemeHHocm 13-3a U3MeHeHNqa OKPYXHOCTU XnBOTa
HaaeBaTb KO/IFOTKW TO/1IbKO B KOMﬁmHaLlVIVI co cneumaanoM
3N1aCTUYHO BCTABKOM A1 GEPEMEHHBIX.

Mocne 0xoroB 1 Ans neyexns pyoLoB Mbl PEKOMEHAYEM
WUCNONb30BaTb HalLK CneuuanbHble NPOAYKTbI ANA NeYeHns
pyO6LOB.

MpotuBonokasaxus

MporpeccupyiolLas okkno3us Nnepudepuyeckix aprepui
(Npyn Hanuumy ofHoro 13 3Tnx napametpos: JIMN < 0,5,
[aB/eHue B 10AbKEYHON apTepuy < 60 MM pT. CT., iaBneHre
Ha nanet| Horv < 30 MM pT. cT. wan TcPO2 < 20 mm pr. CT.).
[lekomneHcrpoBaHHas cepaeyHas HegoctatouHocts (NYHA I
+1V), centnueckuin Gnebut, cuHas 6onesas Gpnermasus.

B crenyiolx ciyuasx peLueHme o 1eYeHnn LOMKHO
NPUHAMATBCSA MOC/E TLIATENbHOrO aHanu3a NpenMyLLecTs

1 PUCKOB C LieNIblo Bbl6opa Hanbonee NoaAxoAsLIero
KOMMPECCHOHHOTO N3AeNMs:

MokHyLUye AepMaTo3bl C BbIPAXEHHBIMI CUMMTOMaMH,
HenepeHoCMMOCTb KOMMPECCHOHHOTO MaTepuana,

THXENble HAPYLLEHNS YyBCTBUTENbHOCTY KOHEYHOCTH,
nporpeccupyowas nepudepunyeckas HeBponatus (Hanpumep,
npy caxapHOM finabeTe), NepBUUHII XPOHUYECKHI
NoNMapTPUT.

BaxHo

Ecnv B 061aCTv NPUMEHEHNS UMEIOTCS OTKPbITbIE PaHbl, Nepes
HazeBaHMeM KOMNPeCCMOHHOr0 TpMKOoTaxa HeOﬁXOﬂV\MO
CHayana HanoXwTb Ha paHy COOTBETCTBYIOLLIEE PAHEBOE
MOKPbITUE WM NOBS3KY.

3a NOCNeACTBUS HECOBNIOAEHNS STUX NPOTUBONOKA3AHMI
rpynna komnanuit Julius Zorn GmbH oTBETCTBEHHOCTH HE
Hecert.

OTBETCTBEHHOCTb

[py HeHaanexallem Ncnonb30BaHNM NPoayKTa
MEeANUMHCKOro Ha3HayeHus (BKﬂlOHaﬂ PEMOHT CBOUMM
Cunamu uam cunamm TpeTbmx l'Il/ILl) W3roTOBUTEND HE MOXET
rapaHTMpoBaTh ero Ka4yecrso.

OcTaTouyHble PUCKM U NO6GOYHBIE AeCTBUA

Mpy HeHaanexaLLem NPUMEHEHM MOTYT BO3HUKHYTL
OT/IeNbHblE HeXenaTenbHble No6oYHbIe JeACTBISA, Takue

KaK HeKpOo3 KOXK 1 NoBpexaeHns nepmi)epvluecxmx HepBoB
BCneacTBue caaBavBaHuA. Ecnv koxa YyBCTBUTE/IbHAA,

TO NPV UCNONb30BAHINM KOMMPECCUOHHBIX U3AENMIA MOTYT
BO3HMKHYTb 3y, WenyweHne n npu3Hakn BoCnaneHus.
ﬂOaTOMy BaxHO obecneuntb aﬂ,eKBaTHbIVI yxof 3a KOXel nof
KOMMPEeCCUOHHbIMKY U3feNnaMun. an NoABNEHUN CnepyoLmnx
CMNTOMOB HEOGXOAMMO HEMEAIEHHO CHSITb KOMMPECCHOHHOE
u3genve n 06paTUTbCS K Bpady Ang 06cneaoBaHms:



NOCUHEHVE NN NOBNEAHEHME KOXM, ANCKOMBOPT 1
OHeMeHue, yeunene 601, 0AbILIKA W MOTANBOCTb,

pe3Koe OrpaHuyeHne NoABIKHOCTH. ECnin 3BECTHO O
HenepeHoCMMOCTI OAHOTO UM HECKOMIbKUX KOMMOHEHTOB
37010 M3AENNS, NEpe/ NPUMEHEHUEM NPOKOHCYAbTUPYITECH
€O CBOVM BPAYOM. M3roToBUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTI
3a yLep6/TpaBMbl, BO3HUKLLME B Pe3y/ibTaTe HenpaBuIbHOro
06PALLEHNS NI HEMPABUBHOMO MCNO/b30BaHMS.

B cnyuae npeTensinii K M3nennio, Takux Kak no- BpexzieHue
TpUKOTaxa nnu AedekT npuneranns, CBAXUTECH C AUNEPOM,
Y KOTOPOro NPOAYKT Npn- 06peTeH. TONMbKO B CaMblX
TAXENbIX CNyyanx, Koraa Lled}eKT n3nennsa MoXxert npuBectn
K YXYALEHMIO CO-CTOSHUS 3[0POBbS N CMEPTH, O HEM
HeOOXOANMO COOOLLATb M3rOTOBUTENIO U KOMNETEHTHOMY
OpraHy rocyaapcra-uneHa. Takue fedekTbl onpeneneHol B
Cratbe 2 N° (65) Pernamenta (EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusauus

Kak npaswunio, Nocane OKOHYaHWA NCNONb30BaHNA MPOAYKT
NOANEXNT yTUn3auumn Bmecte C 006bIYHbIMY ObITOBBIMI
orxoaamu. [pu 3ToM cneayeT coOMoAaTL AefiCTByioLLe
MeCTHbIe/HaLlVIOHaI'IbeIe npasuna.

[lononHutenbHas uHe
cepebpom

lMockonbky cepebpo MOXeT NPOBOAUTL TEN/O 1
3NIEKTPUYECTBO, Cnemyt n3berarb NPAMOro KOHTaKTa C
VCTOYHMKaMI 3NeKTpUyeckoro Toka, Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver Bo BnaxHom
COCTOAAHMW He [0/1KHbI CONnpuKacaTbCd ¢ MeTaniamu
(HaanMep MeTanInyeckummn Bemanxamm-nneuwxamm),
Cepe6po B TEKCTUNE MOXET BCNEACTBUE STOM0 OKPACHTHCS.
[lybunbHble BELLECTBA, KOTOPbIE UCMOMb3YIOTCA NpN
NPOuU3BOACTBE KOXW ANA NOAKNAAKN OGyBM, MOryT NpuUBECTU K
OKPALLMBAHMIO UyIOK 11 CepebpsHOi HUT B 06N1aCTH CTON.

anamn e

[JononuutenbHas uidopmauus ans Dip Dye
Collection

KomnpeccroHHble uzpenus Juzo konnekumn Dip Dye
NPEeACTaBAAIOT COBO0I YHUKaNbHbIe MPOAYKTbI. LiBeToBOM
rPaANEHT KaX10ro U3AeNns CTPOro MHAMBIUAYaNeH 1 No3Tomy
MOXeT 6blTb BOCMPON3BEAEH TOMbKO B OFPaHNIEHHOI
cTeneHn. M13-3a 0cobeHHOCTe/ NPOM3BOACTBEHHOMO NpoLecca
BO3MOXHbI HeGONbLLME Pa3NNuKs B LUBETOBbIX OTTEHKAX.

[JononHutenbHas uHdopmaums ans Batik
Collection

KomnpeccroHHble uzgenus Juzo konnekumn Batik
NPeACTaBASIOT CO00I YHUKaNbHbIe NPOAYKTbI. LiBeToBoit
OPHAMEHT M3roTOBNEHHbIX BPYUHYIO M3ANHiA YHUKaNbHbIA
1 N03TOMY He MOXeT ObITb Bocnpon3seaeH. Kpome Toro,
moryt 6bITb HE3HAUNTE/bHBIE N3MEHEHNS uBeta nocne
nepBon CTUPKK. B pesynbtate MCNOMb30BaHHON TEXHONOM UK
M30€eNus NpUoBPETAIOT TUMNYHBIA BUA, “MATONR TKaHN".
O/HaKO 3T0 3aMETHO INLLb HA HEHOLLIEHOM U3AEMNN, HO He
BWAHO B HOLWWEHOM COCTOSIHUW. Bnarouapﬂ 0C060i TeXHIKe
OKpaLUMBaHWA 3TM KOMNPECCHOHHbIe n3aenns B HOBOM

COCTOSHWM HEMHOTO [/IMHHEE, YeM u3aenns 6e3 fekopa Batik.

O1HaKo 3T0 He 0Ka3blBAET BAMSIHUS Ha TOYHOCTb NOCAAKM
YyKa Ha HOre 11 ero neyebHyl0 3GPEKTUBHOCT.

Stanovenie ticelu

Kompresné terapia zahria opatrenia vonkajsich, plosnych
tlakovych aplikdcif pri problémoch so zilami a poruchdch
lymfatického odtoku. Pomocou plosného tlaku sa preventivne
bréni vzniku edémov a vendznemu spatnému toku alebo
lymfatickému odtoku. Kompresny odev mé optimalny priebeh
tlaku, ktory je vzdy mensi zdola hore. Tazisko pouzivania
kompresnej terapie spociva v oSetrovani chorob zil a edémov.
Pritom sa pouzivaji komprimacné, krycie a elastické tkaniny
alebo pleteniny s dvomi otvormi na extrémnych miestach.
Kompresnd terapia je spravidla dlhodobd liecba a vyzaduje
prislusné vyrobky, ktoré dokdze pacient sam pouzivat po
predlozeni medicinskej indikdcie na lekarsky predpis.

Ciel'ova skupina pouzivatelov a pacientov

Za potencialnych pouzivatelov sa povazujli pacienti a zdravot-
nicky persondl.

Cielovd skupina na strane pacientov zahriia dospelych, dos-
pievajlicich aj deti, o ktorych sa zdravotnici starajd na zéklade
relevantnych merani, dostupnych velkosti a Specidlneho
vybavenia, ako aj na zaklade stanoveného tcelu, indikécif a
kontraindikacif, a to vzdy v stlade s pokynmi vyrobcu.

Pokyny k pouzivaniu

Pouzivajte pri kompresnych pancuchdch/pancuchovych
nohaviciach s otvorenou $pickou natahovaciu pomocku Juzo
Slippie. Vas odborny predajca Vam ochotne ukaze spravne
pouzivanie. Natiahnite si kompresny odev hned réno potom,
Co vstanete. Natiahnite si svoju natahovaciu pancuchu v sede,
aby ste zabranili zraneniam a padu. Drsné nezbrisené nechty
alebo prstene s ostrymi hranami mozu poskodit velmi jemnd
pleteninu. Odport¢ame preto pouzivanie Specialnych rukavic
Juzo. Nechty na nohdch a stvrdnutd koza moze viest k Skodam,
ako je defektné vnitro obuvi. Aby sa zlepsilo pohodIné nosenie
Vésho kompresného odevu, mozete prifnavy okraj (pokial je k
dispozicii) viackrét zlahka nadvihnit pocas doby nosenia. Pri
pouziti kombinovanych napdjani musite dévat pozor, aby sa
napdjania dostatocne prekryvali.

Kompresné pancuchy

1. Natahujte pan¢uchu vzdy cez dolnt ¢ast svojej ruky a siahaj-
te pritom prstami zvniitra do oblasti nohy. Obratte pancuchu
vytiahnutim az po pétu “vfavo”.

2. Roztiahnite otvor nohy obomi rukami a natiahnite diel nohy
az po priehlavok cez nohu. Dévajte pritom pozor, aby sedela
pletenina pdty na pate.

3. Natahujte postupne pancuchu dalej a dalej cez nohu — tak
ju otocite opat “vpravo”.

4. Potom musite vyhrUt pancuchu rovnomerne a bez zdhybov
— bez toho, aby sa pretécala alebo tahala za okraje — a
prilozit s plochou dlafou sti¢asne na nohu. Pokial ste vytiahli
pancuchu prili§ hore, presufite ju jednoducho spét az po
kib priehlavku a vytiahnite ju potom mensim tahom hore.
Tip: Obratte pred natiahnutim prifnavy okraj (pokial je k
dispozicii).



Kompresné pancuchové nohavice

5. Obrétte az po pétu “vfavo”, vhupnite prvou nohou tak, ako
je popisané v kroku 2 a 3, a vymodelujte az pod koleno.

6. Postupuijte s druhou nohou rovnako.

7. Potom, Co ste obe strany natiahli az pod koleno, musite
obratit obe strany opéat “vpravo” a vyhmit ich postupne
na oboch nohéch. Potom korigujte upevnenie pleteniny
plochou dlane.

8. Potom wytiahnite ¢ast drieku hore az po pds. Dévajte
pozor, aby sa nachddzal cip zvisle v rozkroku. Pozor: Vase
kompresné pancuchové nohavice sa nesmu nikdy prilis
roztiahnut. Rozdelujte pleteninu v etapach zdola nahor.

Respektujte prosim:

Noste svoj kompresny odev iba pod'a lekérskeho predpisu.
Kompresny odev mdze vyddvat iba prislusne zaskoleny
persondl v medicinskej odbornej predajni. V&s$ kompresny
odev Juzo je velmi odolny proti olejom, masti, vinkosti pokozky
a inym vplyvom Zivotného prostredia. Urcitou kombinaciou
mbze byt negativne ovplyvnend zivotnost pleteniny. Preto sa
odportica pravidelnd kontrola v medicinskej odbornej predajni.
Respektujte pri kompresnom odeve s prifnavym okrajom: Casti
tela musia byt bez chlpov a tiez bez oleja, pudru, krémov a
masti. Pri poskodent sa obratte na svojho odborného predajcu.
Z hygienickych dovodov je tento vyrobok urceny iba pre jednu
osobu. Oznacenie na vyrobku je dolezité pre identifikdciu a
moznost sledovania vyrobku. Preto vas prosime, aby ste ho

za ziadnych okolnosti neodstranovali. Ak je prilozené zipovy
nadstavec: Nebezpecenstvo prehltnutia. Uchovavajte mimo
dosahu deti — rodicia sl za svoje deti zodpovedni.

Navod na pranie a oSetrovanie

Respektujte prosim pokyny k oSetrovaniu na oznaceni vyrobku.
Pred pranim sa musia uzavriet zipsy (pokial st k dispozicii).

V précke sa oport¢a pouzivat sietku na pranie. Pred pranim
otocte kompresny odev naruby a pokial je to mozné, perte ho
oddelene alebo s oblecenim rovnakej farby. Kompresné odevy
perte denne po ich nosent. Va3 kompresny odev sa da prat

v précke pri 40 °C na jemny alebo Setrny cyklus. Pouzivajte
jemny praci prostriedok bez zmakcovadla. Na rucné pranie
odportcame jemny Specialny praci prostriedok Juzo. Tu treba
dostatocne vyplachnut, nezmykat. Aby sa znizila doba susenia,
mozete polozit kompresny odev po prani na hruby froté uterak,
pevne zrolovat a silno vytlacit. Kompresny odev sa potom
moze volne zavesit. Nenechdvajte lezat v uteraku. Neukladajte
kompresny odev na radidtor ani priamo na sinko. Pokial je vase
kompresné oblecenie vhodné do susicky (pozri oznacenie na
vyrobku), pouzite program na jemné pranie. Kompresny odev
Juzo sa nesmie chemicky Cistit.

Zlozenie materidlu
Presné informdcie ndjdete na oznaceni vyrobku.

Pokyny k skladovaniu a zivotnost

Skladovat na suchom mieste a chrénit pred chladom. U
sériovych vyrobkov plati maximélna doba skladovania 36
mesiacov. Potom sa ukonci doba pouzitelnosti kompresného
odevu 6 mesiacov. Doba pouzivania zavisi od spravnej
manipuldcie (napr. pri o$etrovani, natahovani a stahovani) a
pouzivanie vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzitelnosti

medicinskeho produktu je vytlacend so symbolom pieskovych
hodin na etikete krabice. Vyhotovenia na mieru st produkty

k okamzitému pouzitiu. Pretoze sa na zaklade chorobopisu

a individudlnych Zivotnych podmienok mozu menit telesné
proporcie, st dimenzované vyrobky na mieru pre dobu pouzi-
vania 6 mesiacov. Po dobe pouzivania 6 mesiacov je potrebnd
novd kontrola telesnych proporcif medicinskym odbornym
personalom. Pri zavaznej zmene dolezitych telesnych proporcif
(napr. na zdklade sledu liecenia, zmeny hmotnosti) uz liecenej
Casti tel m6ze byt odovodnené nové meranie a nové osetrova-
nie tiez skor, pred uplynutim doby pouzivanie 6 mesiacov.
Indikdcie

Chronické ochorenia: Zlep3enie venéznych symptémov,
zlepSenie kvality Zivota pri chronickych vendznych ochore-
niach, prevencia a terapia venéznych edémov, prevencia a
terapia venéznych koznych zmien, ekzémov a pigmentacif,
dermatoliposklerdzy a biela atrofia, terapia Ulcus cruris veno-
sum, terapia zmiesanych (arteridlnych a vendznych) vredov na
nohdch (s prihliadnutim na kontraindikacie), prevencia recidivy
vendznych vredov na nohdch, znizenie bolesti vendznych
vredov na nohdch, kf¢ovych zilach, pociatocna faza po terapii
ki¢ovych Zil, funkénd venézna nedostatocnost (pri obezite,
sedavych zamestnaniach, zamestnaniach v stoji), venézne
malformécie

Tromboembolické vendzne choroby: Povrchova vendzna
trombdza, hibokd Zilova trombdza noh, stav po trombdze,
posttromboticky syndrom, profylaxia trombdzy u mobilnych
pacientov

Edémy: Lymfedémy, edémy pocas tehotenstva, posttrau-
maticky edém, pooperacny edém, pooperacny reperflzny
edém, cyklicky idiopaticky edém, lipedémy, zépcha v désledku
nehybnosti (syndrom artrogénnej zapchy, parézy a Ciastocna
parézy koncatin), edém z povolania (sedavé zamestnania,
zamestnania v stoji), edém sposobeny liekmi, ak nie je moznd
Ziadna zmena

Iné indikdcie: Obezita s funkcnou Zilovou nedostatocnostou,
zdpalové dermatdzy noh, nevolnost, zévraty pocas tehotenst-
va, problémy so zapchou pocas tehotenstva

Pri tehotenstve sa pouzivaju pri oSetrovani prostrednictvom
panclich pri meniacom sa objeme brucha vylucne Casti
pancich urcené pre tehotenstvo.

Po popéleni a na o3etrovanie Sije odporti¢ame pouzivat nase
Specidlne vyrobky na liecenie Sije.

Kontraindikacie

Pokrocilé periférme arteridlne ochorenie (ak je tento parameter
k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérif clenka < 60 mmHg, tlak
prstov < 30 mmHg alebo TcPO2 < 20 mmHg priehlavok). De-
kompenzované zlyhanie srdca (NYHA Il + V), septickad flebitida,
Phlegmasia coerulea dolens.

V nasledujticich pripadoch by sa malo o liecbe rozhodntit po
zvazeni prinosov a rizik a vybere najvhodnejsieho kompres-
ného zariadenia:

Vyrazné mokvajlice dermatdzy, nekompatibilita kompresného
materidlu, zévazné poruchy citlivosti, pokrocila periférna
neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus), primarna chronickd
polyartritida.



Doélezité

Ak vznikaju v liecenej oblasti otvorené rany, musi sa oblast rany
najskor zakryt prislusnou naplastou na rany alebo bvézom este
predtym, nez sa natiahne kompresny odev.

Pri nedodrziavani tychto kontraindikdcif neprebera podnika-
tel'ska skupina Julius Zorn GmbH Ziadnu zaruku.

Rucenie

Pri nesprévnom pouziti (aj pri vlastnej oprave alebo oprave
vykonanej externym servisnym poskytovatelom) vyrobca uz
nemoze zarucit zhodu zdravotnickeho vyrobku, ¢o vedie k
zaniku zodpovednosti vyrobcu.

Zostatkové rizikd a vedlajsie ucinky

Pri nesprévnom pouzivani sa mozu objavit ojedinelé neziaduce
vedlajsie tcinky, ako napr. nekréza koze a poskodenie
periférnych nervov v dosledku tlaku. Pri citlivej pokozke moze
dojst pod kompresnymi prostriedkami k svrbeniu, tvorbe Supin
a priznakom zdpalu. Preto je potrebnd adekvatna starostlivost
o0 pokozku pod kompresnym obvéazom. Nasledujice symptémy
si vyzaduju okamzité odstranenie kompresného obvazu

a kontrolu klinického ndlezu lekdrom: Modré alebo biele
sfarbenie, necitlivost a pocit znecitlivenia, zvysujtica sa bolest,
dychavi¢nost a potenie, akitne obmedzenie pohybu. Ak trpite
nezndsanlivostou voci jednej alebo viacerym zlozkdm tohto
vyrobku, pred pouzitim sa musite poradit so svojim lekarom.
Viyrobca nerucf za Skody / zranenia, ktoré vznikajd na zéklade
neodbornej manipulécie alebo pouzivania na iné tcely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo nedostatky v prisposobenti,
obratte sa priamo na vasho predajcu zdravotnickych potrieb.
Iba zdvazné udalosti, ktoré mozu viest k vyraznému zhorseniu
zdravotného stavu alebo smrti, sa musia nahlasit vyrobcovi a
kompetentnému tradu ¢lenského Stétu. Zdvazné udalosti st
definované v ¢lénku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
Likvidacia

Na konci pouzivania musf byt vyrobok spravidla zni¢eny
beznym postupom likvidacie. Respektujte pritom platné
miestne/ndrodné predpisy.

Doplnkova informacia pre vyrobky s obsahom
striebra

Pretoze striebro moze viest teplo a elektriku, musf sa zabranit
jeho priamemu kontaktu s elektrickymi zdrojmi, Vyrobky Juzo
Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver by
sa nemali dostdvat v mokrom stave do kontaktu s kovmi (napr.
kovovy vesiak na $aty). Striebro v pancuche by sa tak mohlo
prefarbit, Prostrednictvom trieslovin, ktoré sa pouzivajti na
vyrobu koze vnutornej viozky obuvi, mze dochddzat k prefar-
beniu pancuchy a strieborného vidkna v oblasti chodidla.

Dodatoc¢né informdcie pre Dip Dye Collection

Pri kompresnych vyrobkoch Juzo v dizajne Dip Dye ide o unikd-
ty. Farebnd paleta jednotlivych kusov je individuélna a dd sa
preto iba podmienecne reprodukovat. Na zaklade vyrobného
procesu st mozné farebné odchylky.

Dodatoc¢né informdcie pre Batik Collection
Pri kompresnych vyrobkoch Juzo v dizajne Batik ide o

unikaty. Vzorka farby ru¢ne vyrdbanych samostatnych kusov
je jedine¢nd a nedd sa preto reprodukovat. Moze tiez dojst

k nepatrnym zmendm farby po prvom prani. Prostrednictvom
vyrobného procesu vznika typicky pokrceny dizajn. Tento je
vidiet iba na vyrobku, ktory sa nenosi, ale nie na vyrobku,
ktory sa nosi. Na zaklade Specialnej techniky farbenia s tieto
kompresné vyrobky v neobnosenom stave o nieco dlhsie nez
vyrobky bez dizajnu batiku. Nemd to vSak vplyv na presnost
prisposobenia a medicinske Ucinky.

Dolocanje
Kompresijska terapija zajema ukrepe z uporabo zunanjega,
povrsinskega pritiska pri boleznih ven in motnjah limfnega
pretoka. Povrsinski pritisk naj bi prepreceval nastanek edemov
in podpiral venski povratni tok oz. pretok limfe. Pri kompresi-
jskih oblacilih je pritisk optimalno porazdeljen, saj se manjsa
od spodaj navzgor. Kompresijska terapija je namenjena zlasti
zdravljenju venskih bolezni in edema. Pri tem se na okoncinah
uporabljajo elasticne tkanine oz. pletivo, ki je raztegljivo v obe
smeri in ki okoncine stiska ter jih ovija. Kompresijska terapija je
praviloma dolgotrajno zdravljenje in zanjo so potrebni ustrezni
izdelki, ki jih bolnikom, pri katerih obstaja zdravstvena indikaci-

ja, predpise zdravnik, bolniki pa jih uporabljajo sami.

ﬁnlnFanjn I

Ciljna skupina uporabnikov in bolnikov

Za potencialne uporabnike se $tejejo bolniki in kot tudi
strokovno osebje.

Ciljna skupina na strani bolnikov vkljucuje odrasle, mladostnike
in otroke, ki jih strokovno osebje oskrbuje na lastno odgovor-
nost na podlagi ustreznih meritev, razpolozljivih velikosti in
posebne opreme ter namena uporabe, indikacij in kontraindi-
kacij — vedno v skladu z navodili proizvajalca.

Nasveti za uporabo

Za kompresijske nogavice/hlacne nogavice z odprtim prstnim
delom uporabite pripomocek za namescanje Juzo Slippie.
Specializirani prodajalec vam bo z veseljem predstavil pravilen
nacin uporabe. Kompresijska oblacila oblecite takoj zjutraj,

ko vstanete. Podnogavico si oblecite v sedecem polozaju, da
boste preprecili poskodbe in padce. Grobi nohti, ki jih niste
spilili, ali prstani z ostrim robom lahko poskodujejo fino pletivo.
Zato priporo¢amo uporabo posebnih rokavic Juzo. Nohti

in trda koza na stopalih ter neustrezni viozki v obutvi lahko
poskodujejo nogavice. Za izboljSanje udobja pri nosenju vasih
kompresijskih oblacil lahko oprijemni trak (e sistem opremljen
2 njim) v ¢asu nosenja veckrat rahlo privzdignete. V primeru
kombiniranih oskrbovanjih bodite pozorni na to, da se te dovolj
prekrivajo.

Kompresijske nogavice

1. Nogavico namestite ez podlaket in s prsti sezite v predel
stopala. Nogavico obrnite od znotraj navzven, tako da jo
izvlecete do petnega dela.

2.7 obema rokama raztegnite odprtino za stopalo in predel
za stopalo napnite ez stopalo. Pri tem pazite, da je pleteni
petni del na peti.



3. Nogavico postopoma gladite Cez stopalo — tako jo hkrati
obrnete na “pravo” stran.

4. Nato nogavico enakomerno in brez gub — ne da bi jo
obracali ali vlekli za robove — gladite navzgor in jo s plosko
dlanjo hkrati prilagajajte nogi. Ce ste nogavico povlekli
previsoko, jo preprosto potisnite do skocnega sklepa in
jo zgladite navzgor z manjsim pritiskom. Nasvet: pred
namescanjem zavihajte oprijemljivi rob (Ce je nogavica
opremljena z njim).

Kompresijske hlacne nogavice

5. Obrnite od znotraj navzven do pete, prvo nogo vtaknite v
nogavico, kot je opisano v korakih 2 in 3, ter jo postopoma
zgladite do kolena.

. Enako storite Se z drugo nogo.

Ko ste na obeh straneh nogavice oblekli do kolen, obrnite

obe strani znova na “pravo” stran in jih postopoma zgladite

navzgor po obeh nogah. Nato s plosko roko prilagodite
pletivo.

. Zdaj povlecite zgornji del nogavic do pasu. Prepricajte se,
da je vsitek pravokotno na razkorak. Pozor: kompresijske
hlacne nogavice ne smejo biti premocno raztegnjene.
Pletivo postopoma razporedite od spodaj navzgor.

N o

(-]

Upostevajte naslednje napotke:

Kompresijska oblacila nosite samo po navodilih zdravni-

ka. Kompresijska oblacila vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov. Kompresijska oblacila Juzo so v veliki meri
odporna proti oljem, mazilom, vlaznosti koze in drugim vplivom
okolice. Dolocene kombinacije lahko negativno vplivajo na
oprijem pletiva. Zato je priporocljivo redno preverjanje v speci-
alizirani prodajalni medicinskih pripomockov. Pri kompresijskih
oblacilih z oprijemljivim robom pazite na naslednje: Zadevni
deli telesa naj bodo depilirani ter brez olj, pudrov, krem in
mazil. Ob poskodbah medicinskega pripomocka se obrnite na
specializiranega prodajalca. Iz higienskih razlogov je ta izdelek
namenjen samo eni osebi. Etiketa na izdelku je pomembna

za identifikacijo in sledljivost izdelka. Zato prosimo, da je ne
pod nobenim pogojem odstranite. Ce je prilozen podaljdek z
zadrgo: nevarnost zauzitja. Hranite izven dosega otrok — starsi
so odgovorni za svoje otroke.

Navodila za pranje in vzdrZevanje

Upostevajte navodila za vzdrzevanje na etiketi izdelka. Pred
pranjem je treba zapreti zadrge (Ce so namescene). Za pranje
v pralnem stroju priporocamo uporabo mreze za perilo.
Kompresijska oblacila pred pranjem obrnite navzven in jih, ¢e
je mogoce, perite loceno ali z oblacili iste barve. Kompresijska
oblacila operite vsak dan po nosenju. V pralnem stroju lahko
kompresijsko oblacilo operete s programom za obCutljive
tkanine (40 °C). Uporabite detergent za obcutljive tkanine brez
mehcalca. Za rocno pranje priporo¢amo uporabo posebnega
blagega detergenta Juzo. Sperite z obilo vode in ne ozemajte.
Cas susenja lahko skrajsate tako, da kompresijsko oblacilo po
pranju polozite na debelo frotiro brisaco, ga tesno zavijete

in mocno ozamete. Kompresijsko oblacilo lahko nato prosto
obesite. Ne pustite oblacila v brisaci. Kompresijskega oblaila
ne polagajte na radiator ali neposredno na sonce. Ce je

vase kompresijsko oblacilo primerno za susenje v susilniku

(glejte etiketo na izdelku), uporabite cikel za obcutljivo perilo.
Kompresijskih oblacil Juzo ne smete kemicno Cistiti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na etiketi izdelka.

Navodila za shranjevanje in rok uporabnosti

Hranite na suhem mestu in zascitite pred neposredno son¢no
svetlobo. Za serijske izdelke velja najdaljsi rok shranjevanja

36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as nosenja kompresijskih
oblacil znasa 6 mesecev. Cas nosenja je odvisen od pravilnega
ravnanja (npr. pri vzdrzevanju, oblacenju in slacenju) ter upora-
be izdelkov v obitajnem obsegu. Rok uporabe medicinskega
pripomocka je oznaCen s simbolom pescene ure na etiketi

na embalazi. lzdelki po meri so izdelki za takoj$njo uporabo.
Ker se na podlagi bolezenske slike in individualnih zivijenjskih
okoliscin lahko spremenijo telesne mere, so izdelki po meri
zasnovani za 6-mesecni uporabni rok. Po 6-mesecni uporabi
morajo zdravstveni delavci znova preveriti telesne mere. Ce

se telesne mere oskrblienega dela telesa mocno spremenijo
(na primer zaradi uspesnega odziva na terapijo, spremembe
telesne teze), je lahko upravi¢ena nova velikost in nova oskrba
tudi pred potekom 6-mesecnega uporabnega roka.
Indikacije

Kroni¢ne venske bolezni: IzboljSanje venskih simptomov,
izboljSanje kakovosti Zivijenja pri kroni¢nih venskih boleznih,
preprecevanje in zdravljenje venskih edemov, preprecevanje in
zdravljenje venskih koznih sprememb, ekcema in pigmentacije,
dermatoliposkleroze in bele atrofije (atrophie blanche),
terapija venskih golenjih razjed (ulcus cruris venosum), terapija
mesanih (arterijskih in venskih) golenjih razjed (ob upostevanju
kontraindikacij), preprecevanje ponovitve venskih golenjih
razjed (ulcus cruris venosum), zmanjSanje bolecin pri venskih
golenjih razjedah, krcne Zile, zacetna faza po zdravjenju krcnih
Zil, funkcionalna venska insuficienca (pri debelosti, sedecih,
stojecih poklicih), venske malformacije

Tromboemboli¢ne venske bolezni: Povrsinska venska trombo-
7a, globoka venska tromboza, stanje po trombozi, posttrombo-
ticni sindrom, profilaksa tromboze pri mobilnih pacientih
Edemi: Limfedem, edem med nosecnostjo, posttravmat-

ski edem, pooperativni edem, pooperativni reperfuzijski
edem, ciklicni idiopatski edem, lipoedem, zastajanje zaradi
negibljivosti (sindrom artrogenega zastajanja, pareza in delna
pareza okoncine), edemi, ki nastanejo zaradi vrste poklica
(stojeci, sedeci poklici), edemi zaradi zdravil, kadar ni mogoce
predpisati drugega zdravila

Druge indikacije: Debelost s funkcionalno vensko insuficienco,
vnetne dermatoze nog, slabost, vrtoglavica med nosecnostjo,
kongestivne motnje v nosecnosti

Ce se hlacne nogavice uporabljajo med nose¢nostjo, je treba
zaradi spreminjajocega se obsega trebuha uporabiti izklju¢no
samo nogavice, katerih zgornji del je prilagojen za nosecnice.
Po opeklinah in za nego brazgotin priporo¢amo uporabo nasih
specializiranih izdelkov za zdravljenje brazgotin.
Kontraindikacije

Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja kateri od
naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v gleznju < 60



mmHg; tlak v prstih <30 mmHg ali TcPO2 < 20 mmHg v nartu).
Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA Il +1V), septicni
flebitis, phlegmasia cerulea dolens.

V naslednjih primerih je treba odlocitev o zdravljenju sprejeti
po pretehtanju koristi in tveganj ter izbiri najprimernejse
pripomocka za kompresijo:

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost zaradi kompresijske-
ga materiala, hude motnje obcutka v okoncinah, napredovala
periferna nevropatija (npr. pri diabetesu mellitusu), primarni
kronicni poliartritis.

Pomembno

Ce 50 na predelu oskrbe odprte rane, je treba pred namescan-
jem kompresijskih oblacil predel rane najprej prekriti z ustrezno
oblogo oz. povojem.

Pri neupostevanju teh kontraindikacij skupina Julius Zorn
GmbH ne prevzema nikakrsne odgovornosti.

Odgovornost

V primeru nepravilne uporabe (tudi pri samostojnem popravilu
ali popravilu, ki ga opravi tretja oseba) proizvajalec ne more
ve¢ jamciti za skladnost medicinskega pripomocka, zaradi
Cesar odgovornost proizvajalca preneha.

Preostala tveganja in nezeleni ucinki

Pri nepravilni uporabi lahko v posameznih primerih pride

do nezelenih ucinkov, kot so kozne nekroze in poskodbe
perifernih zivcev zaradi pritiska. Na obcutljivi kozi lahko kom-
presijski izdelki povzrocijo srbenje, lus¢enje in znake vnetja.
Zato je kozo pod kompresijskim izdelkom treba ustrezno
negovati. Naslednji simptomi zahtevajo takoj$njo odstranitev
kompresijskega pripomocka in pregled klinicnih znakov s strani
zdravnika ali zdravnice: Modra ali bela obarvanost, neprijetni
obcutki in otrplost, vse mocnejse bolecine, zasoplost in po-
tenje, akutne omejitve gibanja. Cese pojavi preobcutljivost na
eno ali vec sestavin tega izdelka, se pred uporabo posvetujte
s svojo zdravnico ali zdravnikom. Proizvajalec ne prevzema
odgovornosti za Skodo/poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravil-

nega ravnanja ali neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer zaradi
poskodbe pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajanju, se obrnite
neposredno na svojega specializiranega prodajalca medicins-
kih pripomockov. Samo o resnih dogodkih, ki povzrocijo znatno
poslabsanje zdravstvenega stanja ali lahko celo privedejo

do smrti, je treba porocati proizvajalcu in pristojnemu organu
drzave Clanice. Resni dogodki so opredeljeni v 65. tocki 2.
¢lena Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).

Odstranjevanje

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe odstraniti med
obicajne odpadke. Pri tem upostevajte veljavne lokalne/naci-
onalne predpise.

Dopolnilne informacije za izdelke, ki vsebujejo
srebro

Ker srebro lahko prevaja toploto in elektriko, je treba prepreciti
neposredni stik z elektricnimi viri, lzdelek Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ne sme priti v
stik s kovinami (npr. s kovinskim obesalnikom), Pri tem bi se
lahko pojavilo razbarvanje srebra v tkanini, tanini, ki se uporab-

ljajo priizdelavi usnja za notranjo podlogo cevljev, se lahko
nogavica in srebrna nit na obmocju stopala razbarvata.

Dodatne informacije za Dip Dye Collection
Kompresijski pripomocki, izdelani s tehniko barvanja Dip Dye,
so unikatni izdelki. Postopek barvanja posameznih kosov je
individualen in ga je zato mogoce poustvariti le v omejenem
obsegu. Zaradi postopka izdelave so mozna manjsa barvna
odstopanja.

Dodatne informacije za Batik Collection

Kompresijski pripomocki zasnove Batik so unikatni izdelki.
Barvni vzorec ro¢no izdelanih posamicnih kosov je edinstven in
ga ni mogoce poustvariti. Poleg tega se lahko barva po prvem
pranju. Nekoliko spremeni. Med proizvodnim postopkom se
ustvari tipicen naguban vzorec. Ta je viden zgolj na nenosenem
izdelku. Zaradi posebne tehnike barvanja so ti kompresijski
pripomocki v nenosenem stanju nekoliko daljsi kot izdelki brez
zasnove Batik. Slednje pa ne vpliva na prilagajanje izdelka
uporabniku in medicinsko ucinkovitost.
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@ Bedeutung der Hersteller Bevollméchtigter in der Schweiz Medizinprodukt
Symbole
@ Meaning of the signs  Manufacturer Authorised representative in Medical Device
Switzerland
@ Signification des Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
symboles
0 Significato dei Produttore Persona autorizzata in Svizzera Prodotto medicale
simboli
@ Significado dos Fabricante Representante na Suica Produto medicinal
simbolos
@ Significado de los Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
simbolos
@ Betekenis van de Fabrikant Gemachtigd vertegenwoordiger in Medisch hulpmiddel
symbolen Zwitserland
@ Betydning af sym- Producent Befuldmeegtiget repraesentant i Medicinsk udstyr
bolerne Schweiz
@ Teckenforklaring Tillverkare Befullmaktigat ombud i Schweiz Medicinsk produkt
¢ Tuotepakkauksen Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon tuote
@ Betydningen av Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
symbolene
@ EtteEiynon twv Kataokevaotrg £E0UOL060TNEVOC QVTITPOOWTTOG latpiko MooV
GUUBOAWY ot ENBetia
m Sembollerin agik- Uretici firma Isvigre yetkilisi Tibbi triin
lamasi
@ Znacenje simbola Proizvodac Ovlasteni predstavnik u Svicarskoj Medicinski proizvod
0 Znaczenie symboli Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny
@ 3HaueHue cumBonoB  V13rotouTesb YMONHOMOYEHHbII NPpeacTaBuTeNb 8 MPOAYKT MEANLMHCKOrO
LLisefiuapum Ha3HaueHust
@ Vyznam symbolov Vyrobca Autorizovany zdstupca vo Svajciarsku  Medicinsky produkt
@ Pomen simbolov Proizvajalec Pooblasceni zastopnik v Svici Medicinski pripomocek
@ ool Gl dsslall dgzdl s § dazzll JSs] b e
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Herstellungsdatum  Verwendbar bis Charge Art. Nr. Eindeutige Produktidentifizierung

Date of manufacture  Usable until Batch Item No. Unique Device Identification

Date de fabrication  Utilisable jusqu’a Lot Réf. art. Identification unique du produit

Data di produzione  Utilizzabile fino al Lotto Art. N. Identificazione di prodotto univoca

Data de fabrico Vilido até Lote Art. N.° Identificacdo conclusiva do
produto

Fecha de fabricacion ~ Caducidad Lote N.2art. Identificacién univoca del producto

Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge Art. Nr. Eenduidige productidentificering

Fremstillingsdato Kan anvendes indtil  Parti Art. Nr. Entydig produktidentificering

Tillverkningsdatum Kan anvdndas t.o.m.  Batch Art. Nr Entydig produktidentifiering

Valmistuspdiva Kayttoaika paattyy Erd Tuote- nro Yksiselitteinen tuotetunniste

Produksjonsdato Holdbar til Charge Art. Nr. Entydig produktidentifikasjon

Huepopnviamapa-  Avvatotnraxprong  MNaptisa Ap. Mpoidvtog 0aerg avayvapLon mpoiovtog

Ywyig £wg

Uretim tarihi Son kullanma tarihi ~ Seri Uriin no. Acik diriin tanimi

Datum proizvodnje  Upotrebljivo do Sarza Art. br. Jednoznacna identifikacija
proizvoda

Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr Jednoznaczna identyfikacja
produktu

[lata usrotosneqns  Mcnonb3osatb 40 MNaptus Apt. N° 0[IHO3HAYHAA NAEHTUGUKALMSA
npoaykTa

Datum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C. Jednoznacnd identifikacia vyrobku

Datum proizvodnje Uporabno do Serija $t. Izdelka Edinstvena identifikacija izdelka

zY &b G plasual B o) avall 03, el moly =8
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@ Bedeutung der (Elektronische) Gebrauchsanweisung beachten Trocken aufbewahren
Symbole

@ Meaning of the signs ~ Follow the (electronic) instructions for use Store in a dry place

® Signification des Respecter le mode d’emploi (électronique) A conserver dans un endroit sec
symboles

° Significato dei Rispettare le istruzioni d‘uso (elettroniche) Conservare in luogo asciutto
simboli

@ Significado dos Ler atentamente as instrucdes de utilizacdo Guardar em local seco
simbolos (eletrdnicas)

@ Significado de los Observar las instrucciones de uso (electrénicas) Conservar en un lugar seco
simbolos

@ Betekenis van de Neem de (elektronische) gebruiksaanwijzing in acht ~ Droog bewaren
symbolen

@ Betydning af sym- Lees brugsanvisningen (der foreligger i elektronisk Opbevares tort
bolerne form)

@ Teckenforklaring L&s den (elektroniska) bruksanvisningen Forvaras torrt

¢ Tuotepakkauksen Noudata (sahkaistd) kayttoohjetta Sailytettava kuivassa

@ Betydningen av Folg den (elektroniske) bruksanvisningen Oppbevares pa et tert sted
symbolene

@ Ettegnynon twv AapBavete vmoYN TG (NAEKTPOVIKEG) 08Nyieg xpriong  Na GUAGOCETAL Og OTEYVI) KATAOTAOT
GUPBOAWY

@ Sembollerin acik- (Elektronik) Kullanim talimatlarina uyun Kuru bir ortamda saklayin
lamasi

@ Znacenje simbola Pridrzavajte se uputa za uporabu (u elektronickom Cuvajte na suhom mjestu

obliku)

0 Znaczenie symboli Przestrzegac (elektronicznej) instrukcji uzytkowania  Przechowywac w suchym miejscu

@ 3HaueHue cumBonoB  CoOMOAATL MHCTPYKLMIO NO SKCMyaTaLum (B 3nek- XpaHuTb B CyXOM MecTe

@ Vyznam symbolov Dodrziavat (elektronicky) ndvod na pouzivanie Skladovat v suchu

9 Pomen simbolov Upostevajte navodila za uporabo (v elektronski obliki) -~ Hranite na suhem

@ 3sell dlzs (@355I plasadl s Blele oz Sl 0iSe § 3l
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tiber den Hausmiill
maoglich

Zweckbestimmung: Kompression

Protect from sunlight

Disposal in household waste

Intended purpose: Compression

A protéger de la lumigre du soleil

A éliminer avec les ordures
ménageres

Usage prévu : Compression

Proteggere dalla luce solare

Smaltimento attraverso i rifiuti
domestici

Destinazione d’uso: Compressione

Proteger da acdo direta dos raios
solares

Eliminacdo com o lixo doméstico
comum

Objetivo pretendido: Compressao

Proteger de la radiacién solar

Eliminacion junto con los residuos
domésticos

Finalidad: Compresion

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Beoogd doel: Compressie

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Formalsbestemmelse: Kompression

Skyddas mot solljus

Far slangas i hushallsavfallet

Avsedd anvandning: Kompression

Suojattava auringonvalolta

Havitetadn sekajatteena

Kayttotarkoitus: Kompressio

Beskyttes mot direkte sollys

Kastes med husholdningsavfallet

Tiltenkt bruk: Kompresjon

Na mpootatevetal ano apeon nAaxn
aktivoBoNa

Anppudn oTa oKIaKA amoppippata

MpoBAemopevn xpron: Tuprieon

Giines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte bertaraf edilir

Kullanim amaci: Kompresyon

Zadtitite od suncevog svjetla

Zbrinjavanje preko kucnog otpada

Namjenska upotreba: Kompresija

Chronic¢ przed bezposrednim nasto-
necznieniem

Usuwac wraz z odpadami domowymi

Przeznaczenie: Terapia uciskowa

3aLUMLIETH OT CONHEUHBIX Ny4elt

ymnwwpoaam BMecTe C ObITOBbIMK
otxoaamu

Llenesoe HasHaueHme: Komnpeccust

Chranit pred sine¢nym svetiom

Likvidacia cez domovy odpad

Stanovenie lcelu: Kompresia

Zascitite pred neposredno son¢no
svetlobo

Odvrzite med gospodinjske odpadke

Namen uporabe: Kompresija
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Feedback?

Sie haben Feedback Do you have any product

zu unseren Produkten, ,E E feedback, suggestions e @n

Anregungen oder Ideen? = or ideas you'd like to :_F

Dann nehmen Sie bitte an E share? If so, please take E k|
[

unserer Umfrage teil. our survey.

Gilltig fiir | Valid for:
Juzo Inspiration, Juzo Soft, Juzo Adventure, Juzo Move, Juzo Dynamic/Silver/Cotton, Juzo Intenso,
Juzo Sensation Fit, Juzo Expert/Silver/Cotton, Juzo Expert Strong/Silver/Cotton

Made in Germany

C€ mp] &8 [l <

WWW.juzo.com

sl Julius Zor GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - info@juzo.com - juzo.com

Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse
UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14QB - Great Britain
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